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BEAVATO

Ajandékot kaptam.

Szines csészét ajandékoztak nekem, melyet kivilrol hieroglifak
masolata diszit és egy kulonos noi alak. Csodaltam a szép
porcelant, sokdig nem is ittam beldle. Gyakran elém keriilt, a
sdlyomszarnyas no egyre ismerosebbnek tint.

Hoéonapokkal késOébb kildemény érkezett nevemre,
selyempapiros dobozzal leptek meg. A csomagolas puha zsakocskat
rejtett, és ez a barsonyos tok egy nyithatd, kerek tukrot védett. Az
ezlustos tukor fedelén ismeros rajzolat tint fel. Egyre tobbszor
taldlkoztam a képpel, a sélyomszarnyu Izisz istennével, nem sejtve,
hogy hamarosan e tikor onvalom tjabb arcat latatja meg. A tukrot
nyitogatni kezdtem, néztem magam, a képet, elérkezett az ido,
hogy a csészét is hasznalatba vegyem.

Egy kellemes délutan pihenni tamadt kedvem, lefekiidtem az
agyra, lehunytam szemem. Néhany perc mulva valaki megszdlitott,
fzisz hangjat hallottam, kedvesnek mutatkozott. Egész kozel jott
hozzam. Aranybarna szarnyait kibontotta, atkarolt, a Napot és a
Holdat eltakarta. Pillekonnyl szarnyara hajtottam fejem, nem
latvan mast, sajat gondolataimban meriiltem el.

A bika csillagjegy szulottjeként nagyon makacs, kitarté vagyok.
Az anyatejet annyira megszerettem, hogy harom éves koromig
naponta ragaszkodtam izleléséhez. A mesekonyvek elnyerték
tetszésemet, igy hatodikos koromig kizardlag varazslatos
torténeteket voltam hajlandé elolvasni. Sziilleim mindent engedtek,
biztak bennem. Emlékszem, apukam egyszer megkérdezte, nem
oltoznék-e at, hogy ne tapadds miniszoknyaban kisérjem el egy
futballmérkozésre. Ekkor és hasonld helyzetekben anyukam
megadta a valaszt. Klasszikus, operai hangjatol visszhangzott a



lépcsohaz: ,hagyjad mar ezt a gyereket! ,,

Eletem elsé fogalmazasat egy allatrdl kellett megirnom. Négy
osszefliggé mondatot kért az osztalyfonokom. Hazaig az Gton azon
gondolkodtam, hogyan teljesithetem ezt a nehéz feladatot.
Noverem kisegitett. El60szor is megkeért, hogy valasszak egy allatot.
Nagymamam baromfiudvaratol kezdve az afrikai dzsungelig
minden élolényt szamitasba véve a teknosbékara esett a
valasztasom.

Elképzelni még igy sem tudtam, hogy vajon mire gondol egy
béka. Azt hittem, hogy a legmélyebb részletességgel kellene
elemzést készitenem a tekndsok lelkivilagarol. Testvéremnek ket
mondatot sikeriillt belélem kihuznia (a kiilsé jegyeket szem elott
tartva), a masik ketto az 0 kiegészitesével jott 1étre - majd mondta,
hogy igy egyszeriien irjam le a fizetbe mindazt, amit atbeszéltink.
Hihetetlennek tiint, amikor a papiron viszontlattam a fogalmazast.
Kovetkez0 reggel a masik novérem féstulte, befonta a hajam, és
kérésemre a kiilonféle szines csattokbdl ugy tiz-tizenot darabot be
is tlizott tincseim kozé. Biiszkén indultam irasommal, s mivel
dicséretet kaptam, tobbé nem aggddtam, egyediil is szivesen
vettem el0 a hazi feladatokat.

Huszonévvel késObb Tisza Bea mentorommal tanakodtunk, hogy
milyen zenei vilag allhat hozzam legkozelebb. Kisérletez6 6rak
utan ugy éreztem, hogy dalszoveget talan tudnék irni. A kovetkezo
orara negy soros verset kert Bea, hogy lelkem, gondolataim
konnyebben megnyilvanuljanak, és hogy 6 megirja az azzal
harmonizalé dallamot. Hazaig az uton azon gondolkodtam, vajon
mirdél szolhatnak majd e sorok.

Fozes, vacsora utan letiltem, s eldontottem, hogy eleget teszek
a kérésnek. Tetszett a préba, rogton folytattam is, egy ulto
helyemben kilenc vers készilt el, ezek is olvashatdéak e konyv
fejezeteiben. Feldlltam és arra gondoltam, ezzel megvolnék, egy



életre elmondtam mindent.

Néhany héttel kés6bb meglepetés ért, ijabb harom torténet
jutott eszembe. Az el6z0ek sikere utan tobben kértek, hogy
rogzitsek minden oOtletet, ha ismét ram taldl az ihlet. Na, jo,
mondtam magamnak, még ezt a harmat megjegyzem. Hetekig
szinte kiégettnek tlintem, majd egyszer csak folyamatos
gondolataradatban talaltam magam.

Felidéztem eseményeket, amelyek alkalmaval, azokkal az
emberekkel taldlkoztam, akik életem alakuldasara nagy hatast
gyakoroltak, és én el6tte pontosan éreztem a talalkozas sorsszeri
kozeledtét.

Jartam szent helyeken, mint megannyi ember, és hallottam,
hogy sokuk kilonos élményekkel gazdagodott, esetleg valtozas,
gyoégyulas is bekovetkezett életiikkben. Ram is hatottak ezek az
utazasok. Tavollatashoz szemiiveget hasznalok, de két ilyen
latogatas utan néhany napig szemiiveg nélkiil lattam tisztan.

Atéreztem, mit jelent, ha élek az egyetemes energia adta
lehetoséggel, 4j erdként megtapasztaltam. Természetesen az ,1j
,Sz0t abban az értelemben hasznalom, hogy én Ujonnan éreztem
meg az 0si, végtelen aramlast. Gondolkoztam azon, hogy vajon ima
kozben miért szoktuk O0sszezarni a kezeinket. Nem a jelkép
foglalkoztatott, hanem a funkcio. Megfigyeltem, hogy a tenyereket
osszeérintve nagyobb hatassal bir az ima, a vagyakat is felerositi,
mint energiakorben az aramlas. Csodalatos és Uj szineket
pillantottam meg. Ellatogattam egy meditacioval egybekotott
eloadasra. Témaként vetodott fel, hogy vajon fejlodik-e az
emberiség. Szamomra sugallatként jott a valasz: igen - régen titkos
tanitas csak beavatott személyek részére volt elérhetd. Manapsag
az ember eldontheti, hogy mennyire nyitja meg lelkének kapujat
szelleme elott.

Egyik reggel napkeltekor felébredtem, s hallottam a madarak



tiszta, gyonyora csicsergéset. Vizioszerlien lattam, hogy ezek a
hangok a Fold atmoszférajaba beépiilnek, és gydgyitén rezegnek a
napkelte perceiben. Ez a rezgés gyogyirként huszonnégy ora alatt
korbejarja a Foldet, majd masnap reggel Gjra megismetlodik az
egész folyamat, az osszes térséget érintve bolygonk hajnali
pirkadataban.

Igy, az emlékek és az 4j képek kozott lapozgatva ringtam Izisz
solyomszéarnyain. O karolt 4t, s az olelés erejétdl szarnyabol egy
toll hullott a tenyerembe. A tobb szaz éves toll kezemet irasra
késztette, hogy az Uj élményeket szintén megorokitse. Az
aranyfényl betliket Izisz versekbe rendezve olvasta fel nekem,
lehetoségként, hogy a zenei vilag rezgésével is 0sszehangoldodjanak
e szavak.

Zilai Izabella



Uzenetet hallok

Repiilon

Ultél mér repilén?
Voltal a magasban?
Lattad a horizont kor-koros alakjat,
Mintha korzével szaladna,
Te pedig ulsz,

Meg sem mozdulsz
A kor kozepén ragadva?
A horizont fénycsikja
Az eget kettészelve
Kozépre esik,
Folotte a végtelen kékség,

Alatta mi lakozik?

Allok az éterben,
De valahogyan

Mégis megérkezem.



A titok

Soha nem lattalak még, de éreztem
Soha nem lattalak még, de értettem
A titkot, amit hordozunk

A titkot, amib6l még kaphatunk.

Soha nem lattalak még, de hallottam
Egy bels6 hang utan sokat kutattam
A titkot nem is kérdeztem

A titkot valahogy még éreztem.

Osi kapcsolat, tudom, 1étezik
Kozos eredet, hozza erosit.
Osi kapcsolat, ami 6sszekot,

De azt tudjuk-e, hova érkezink?

Uzenetet hallok

Uzenetet hallok
A legnagyobb csendben
Hirnok jott, figyel



Nem latom,

De érzem.
Oszintén sz6lit
Kitarom a lelkem
Amit a fényben mond,

Azt csakis én értem.

O Uram, megragadtad a szivem
Tiszta aradatban fiurdik a lelkem
Hofehér ruhaban allok elotted

Béke és csend van.

Megérkeztem
Nincsen vagyam
Minden az enyém

Réad talaltam.

Dontes

Orok szabadsagbdl jottem e bolygéra.

Tenger lehetdség,



