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* A novellak teljes mértékben a fantazia sziuleményei, az
esetleges hasonlosag él6, egykor élt személyekkel, helyzetekkel,
helyszinekkel pusztan a véletlen jatéka.

~Te magad légy a valtozas, amit latni szeretnel a
vilaghban.”

/Mahatma Gandhi/

SZERTEFOSZLOTT ALOM...

Anti messzire révedo tekintettel, elégedetten dolt hatra a
parnajara. Hatalmasat sohajtott. Minden porcikaja bizsergett,
égett a két fiille, valami furcsa izgalom vett er6t rajta, elontotte a
szerelem, Ugy érezte, nem a foldon jar. Nem volt képes a
gondolatait 6sszpontositani, kizarélag egy valami jart az eszében.
Sohajtott egy jo mélyet, majd rapillantott a kezében szorongatott
papir cetlire, amelyre az imént olyan izgatottan, remegé kézzel egy
végtelenil fontos telefonszamot firkantott fel. Szemei elott
elhomalyosult az irds, még mindig nem akarta elhinni, hogy a
papiron vannak a szamok, a leggyonyoribb szamok a vilagon.



,Ez nem igaz! Ez nem lehet igaz! Hat meégis sikerilt! Vajon
milyen lesz most? Milyen lesz élében?” - lehelte halkan.

Megprébalta 0sszeszedni a gondolatait, bar a szive ezerrel
kalapalt, a szeme nem latta a kornyezetét, egy csodalatos dlomkép
lebegett elbtte: Ot latta a falban, a takaréban, a mennyezeten, a
képernyon, a fliben, a faban, a virdgokban, és még a papiron, a
telefonszédmban is. Ot hallotta minden rezdillésben, a madarak
énekében, a szell6 suttogasaban.

,Hat mégis sikerilt! Itt a telefonszama, megvan! Istenem!
Mennyire vagytam ra!” - mondta ki hangosan. Pattanasig fesziilt
idegszalakkal, felfokozott allapotban igyekezett felidézni, hogyan
kezdddott a torténet...

Harmadikban egy 0j osztalytarsuk érkezett, Dori. Elso latasra
teljesen lenyligozte a lany, akinek csillog6 fekete gyémant szemei
boldogsagtol ragyogtak, aki maga volt a megtestesilt tlz, az
eleven tornado, az élet, a nagybetiis élet. Mar az els6 pillanatban
ugy erezte, egyedil neki teremtette az €g. A kislany is igy érzett
iranta - legalabbis 6 igy remélte... 9 évesen szerelmes lett, egy
izg6- mozgo, csupa tlz menyecskébe, aki elfogadta 6t pont
olyannak, amilyen volt. Mindenki mas elvarasokat tamasztott felé,
soha senkinek nem felelt meg gy, ahogyan volt, egyes egyediil
annak a draga kicsi angyalnak. ,Hm...” Sohajtott ismét. Szinte
latta maga el6tt, ahogyan fut, ranéz, mosolyog, fiillében hallotta
cseng6 kacajanak csilingelését, érezte lagyan elfogadd,
szeretetteljes tekintetét. ,Igen! A lany maga a szeretet. Vajon most
is ilyen?” Am a legnagyobb f6ldi boldogsag sajnos végteleniil révid
ideig tarthatott, mivel a csalddja a munkdja miatt dllanddan
koltozkodott egyik helyrol a masikra, sokszor azt sem tudta, hol
van, melyik telepiilésen. Anti sziil6falujaban egyetlen évet toltottek
el, végteleniil elszomorodott, amikor elkoltoztek, bar a lany
megadta az 0j cimét, igy levelezhettek egy jo ideig. Eszébe jutott,
amikor a szulei letiltottdk a telefonrdl, mert felettébb



megemelkedett a telefonszamla, igy valoban csak a levelezés
maradt. Dori, Anti legnagyobb 6romére, az egyik boritékban
kildott magarol egy fénykepet, ettdl fogva ez valt a mesés kincséve,
amit a levelekkel egyutt féltve Orizgetett. Most is elévette, a
fényképet, és a leveleket, megnézegette, beleolvasott, bar
annyiszor elolvasta a hét év alatt, kiviilrdl tudta, melyikben mi all.

Amikor a lany Ujbdl elkoltozott, a levelezés abbamaradt, az Uj
cimét mar nem adta meg, talan ideje sem maradt ra, a fiu kétségek
kozott gyotrodve varta a valaszt az utolso irasara. Remelte, egyszer
majd benn lapul a postaladdban a gyémantbetiikkel irt, a sziv
szavaval megfogalmazott levélke... Azonban hiaba nézegette
naponta, ugy tlint, a lany végleg elveszett. Nem adta fel a reményt
tovabbra sem, bizott abban, hogy az élet még egyszer osszehozza
oket, ha mar megismerkedtek, ezéert folyamatosan kereste a
kapcsolat lehet6ségét. Az interneten mindenkit meg lehet talalni,
foleg a fiatalokat, akik fenn vannak az ismeros kereso oldalakon.
Amint a sziilei bekottették a vilaghalot, ez lett az elsé dolga, hogy
keresse, keresse. Tobbszor probalkozott, am a kislany atlagos neve
miatt mindig legalabb 1650 nevet dobott ki a gép, 0sszetett
keresést nehéz lett volna alkalmazni, nem tudta a lakcimét. Egyik
alkalommal ugy tint, felragyogott a szerencséje, elhatarozta, hogy
raszanja az idot, és modszeresen atvalogatja azt az 1650 nevet.
Egész nap a gép el6ott ult, és j6 alaposan megnézegette az
adatlapokat, 6sszehasonlitotta a maga elé allitott fotdval. Megq is
talalta, és a feltett képek alapjan, a szemét alaposan atnézegetve
megallapitotta, ez hasonlit legjobban a gyermekkori fényképre.
Nem lehet mas, mint az 0 egyetlen, igaz szerelme! Azonnal felvette
vele a kapcsolatot, izgatottan irta neki, ,én vagyok az, Anti”, és
tirelmetlenil varta, varta a valaszt. Dori egy jo ideig nem felelt,
késobb visszaigazolta az ismeretséget. Mint elmondta, azt hitte,
valaki szérakozik vele, az anyukajanak jutott eszébe, hogy volt
egyszer egy fiu, akivel levelezett. Nehezen akarta elhinni, hogy
Anti megdrizte a leveleit, a fényképét, amivel életben tartotta a



lelkében iranta égo tuzet. A fil ezen nagyon elcsodalkozott, neki
nem volt atlagos a neve, raadasul az egy év ismeretség utan meég
talan tobb mint egy évig hetente irtak egymasnak. Hogyan
felejthette el ennyire a lany? Kilonosen azért, mert benne olyan
meély nyomot hagyott, azt hitte, ez élete egyetlen, legnagyobb,
feledhetetlen szerelme, mindvégig abban reménykedett, Dori
ugyanigy érez. Fajt a szive, gyotrodott, mélyen érintette mindez,
remélte, azért csak eszébe jut valami azokbol az id6kbol, amikor
egyutt jartak harmadikban.

,De mindez mar nem fontos, most megvan végre! - legyintett -
Bar, mintha dagadtabb lenne a képeken... vagy csupan elonytelen
a felvétel? Es mi tortént a szemével? Meg az orrdval? Nem ilyen
volt... na, de sebaj, majd éloben!” - gondolta aggodva, vegyes
érzelmekkel a kicsi sziveben.

A neten ezutan naponta irogattak egymasnak levelet, melyben
igyekeztek elmondani mindent magukrol, legfoképpen azt, mi
tortént a hét évnyi kilonélés alatt.

- Leszel a baratndm? - kérdezte batortalanul.
- Lehetek... - irta a lany.

- De jo... - repesett az oromtal.

- Nézd! Azért valamit tudnod kell!

- Irjad, semmi sem riaszt vissza!

- Hat, jo... Iszom, dohanyzom, és pasizom, természetesen
mindig massal, ha igy megfelelek neked, hat legyen, rajtam nem
mulik! Kulonben tok jo pasi lett bel6led! - irta.

- Jo! Jo! Nem baj, megfelelsz... - pironkodott a fii - nem szamit
semmi, Orilok, hogy megtalaltalak!

Gondolkodas nélkill igent mondott, annyira vagyakozott az



ahitott lany utan.

»,Nem baj, ha iszik, majd leszoktatom... Nem baj, ha dohanyzik,
majd leszokik, és a pasizas is megall majd a tokéletes fiunal...” -
Marcangolta magat, és kereste almai szerelme szamara a
mentségeket. Nagy nehezen raszanta magat, hogy megérdeklodje,
miért felejtette el végérvényesen. A valasz még jobban letorte.

- Hogy tudtal igy elfelejteni, miért nem emlékeztél legalabb a
nevemre? - kérdezte batortalanul, leirni is alig merte.

- Ne haragudj! Sokszor azt sem tudtam, hol vagyok, merre, kivel!
Tudod... a folytonos koltozkodések és az ujabbnal Ujabb
ismerkedések, annyi ember volt...

- Hat igen, de én azt hittem, ram még emlékszel...

- Most mar igen! - Tizenhét év alatt majdnem egy fél vilagot
kellett megismernie, befogadnia, nem beszélve a konkrét emberi
kapcsolatokrol. A gyermekkora teljesen kitorlodott az emlékeibdl,
sziirke homalyba veszett, mintha nem is ebben az életében tortént
volna mindaz.

- Ugye velem rogton, azonnal nem akarsz? - kérdezte még
batortalanabbul.

- Nem! Persze, hogy nem! - érz6dott a meglepettség az irason.
Dori csak nevetett, és megigérte, rogton els6 alkalommal nem akar
semmit.

Antinak mindegy volt mar, csak végre lathassa, érezhesse...

,De akkor mégis miért kavarognak bennem olyan vegyes
érzelmek, fura gondolatok?” - Nem tudta elnyomni a kételyeit, de
az izgalma feliulkerekedett minden jozanészen. - ,Itt van a
telefonszam, holnap taldlkozunk. Vajon elég szépnek talal majd?
Nem baj, ha nem dohanyzom, ha nem iszom, és ha soha nem
voltam még nével? Es mi a helyzet azzal az otromba pattandssal az



orromon, ami pont mara ott éktelenkedik a csticson? Ennek is a
legrosszabbkor jutott eszébe! Holnapra szokas szerint szépen
megdagad... Na, mindegy! Mar nem lehet lemondani a talalkat,
menni kell, lesz, ami lesz...” - dontotte el.

Elérkezett a varva vart nap, alig birta kivarni, hogy délutan két
6ra legyen. Az iskolaban képtelen volt figyelni, még enni sem
tudott, mert a gyomra teljesen 0sszeszukilt, a szive pedig 0ssze -
vissza kalapalt.

,Az id0 ilyenkor élomlabakon cammog! Bezzeg, amikor jé
valami, akkor gyorsan tovaszall! Nocsak, most a busz is milyen
lasst! Minden pirosndl megall, és persze mindig piros! O! Itt
vagyunk, megérkeztem! Vajon 6 az, aki ott all a megalléban? Nem,
6 nem lehet... ott egy dundi né all! Egy feln6tt né! O nem lehet!
Segitség! Valaki! - sikitott magaban - Na, de mas nincs ott... hova
lett az a kedves, aranyos kislanyforma? Hova lett a vékonysaga?” -
morfondirozott.

Mar nem volt id6 tovabbi elmélkedésre, a busz megallt, a fiu
leszallt. A lany odament hozza, tétovan puszit adott. Anti halkan,
magaban csodalkozott a valtozasokon, so6t, meglepte, hogy a
lanynak akkora melle lett, alig nem fért el tole, és puszi kozben
hozzaért.

Félszeg beszélgetés kezdodott, de Anti alig hallotta, mirol
csevegtek, mert kozben arra gondolt:

,Heét év alatt hogyan valhatott olyannd, mint az anyam a 77
éves nagynénje? Persze, nemcsak kiilsoleg valtozott meg annyira,
azokkal a nagy mellekkel, ami akkora, mint az anyamé, de még a
hasa is akkora, na, és a viselkedése, az bezzeg egy az egyben a 77
éves nagy nagynénikéé... Mi tortént az orraval? Az mitdl lett
ekkora? Hové tlintek a kisldnyos vonésok? Es a szemoldoke, nem,
nem inkabb az egész homloka ralog a szemére! Hol van a szeme?
Segitség! Mi tortént?” - kialtotta magaban egyre



kétségbeesettebben.

Kozben a lany elmesélte, a hét év alatt hany, meg hany
orszagban jartak, uizleti iton, vagy siman nyaralni. Nem hitte el,
hogy a fiu ez alatt sehol nem volt, a falujaban élte le az egész
eddigi életet. Talan nyaranta, ha egyszer elmentek egy strandra,
de még nyaralni sem voltak soha, nemhogy kiilfoldon. Nem hitte el,
hogy a fiunak 0 volt az egyetlen és minden alma, és mindig, sot
azota is csak 6ra vart! Nem hitt a szemének, amikor a fit elovette a
leveleket, és a fényképet. Oszintén elcsodélkozott, hogy van még
ilyen artatlan, tiszta lélek tizenhat évesen, mikozben 0 mar annyi
mindent megélt, hogy néhany negyven évesnek is elég lenne az
élményeire emlékezni. Igy, hat nem mert a fitira nézni, til szépnek,
tal tisztanak, tulsagosan artatlannak talalta.

Végul megbeszélték, jobb lesz, ha inkabb nem talalkoznak
sirlin, igy a szép emlékek megmaradhatnak szépnek, az almok
pedig almoknak. A lany nem merte megrontani azt a tisztasagot,
amirdl ugy hitte, nem is létezik. A fiu félt a lerombolt dlomtdl, és a
tal sokat megélt szerelmétol, kicsinek, tapasztalatlannak érezte
magat mellette. Még néhany jelentéktelennek tiné téma
megbeszélése utan egy puszival elvaltak egymastol, és mar
mindketten tudtdk, ebbdl nem lesz semmilyen kapcsolat.

Hazafelé menet Anti szivében vegyes érzelmek kavarogtak,
folyton, és Ujra, meg Ujra a lany szemei jutottak eszébe.

,Mi tortént? Mi torténhetett vele, a lelki tarsammal, az én
ikerlelkemmel? Miért? Ki tette ezt? Mindig Ugy éreztem, 0 maga a
tokély! Most 0sszedo6lt az alomkép!” - Valami furcsa, eddig
ismeretlen sajgast érzett a szive helyén, hatalmas ké telepedett ra,
idegen érzelem nyomasztotta, de nem tudta, mi lehetett az. Nagyot
csaldodott, hiszen a lany egyszer sem nézett a szemébe, ugy vélte,
nem volt tiszta a tekintete. Mindent elfogadott volna, a hatalmas
valtozast, az ivast, a dohdnyzast, a megszamlalhatatlan pasit, a



dundisagot, a nagy melleket, a nagy hasat, a nagy nagynéni stilust,
csak azt az egyet nem! Azt a nem tiszta tekintetet!

,Milyen széditéen sunyi, felnottes, vadmacska stilus...” -
gondolta - Rajottem, tul sok elvarast tamasztottam a talalkozassal
kapcsolatban. Talan az a sorsom, hogy a lany nélkiil éljek, azért
valtozott meg annyira? Meg kellett valtoznia? Talan majd a
kovetkezo életemben az enyém lehet... Rendben, ha ugy, legyen
ugy, kivarom!” - Ilyen, és ehhez hasonld sotét gondolatok
arnyékoltak be arcat, és az eddig oly tisztan csillogo kék szemét,
ezek gyujtottek sirl, sotét fellegeket a homlokara. Letorten,
lehervadt mosollyal érkezett haza, banatat j0 mélyen eltemette
magaban, nem mondta el soha senkinek. A leveleket tovabbra is jol
lathatd helyre tette, a fényképet elé allitotta, mert a tiizet, az almot
tovabbra sem volt hajlando elfeledni, legyen mire emlékezni...

Am azok a nem tiszta tekintetek... Azok a szemek... Azok nem
hagytak nyugodni...

TELJES GOZZEL ELORE!

Judit tulsagosan fiatalon kertlt a munkahelyére, egyenesen az
iskolabol. Naivan, 0szintén, artatlan 1élekkel, boldogan kezdte meg
palyafutdsat. Tiszta szivvel lelkesedett, minden kihivasnak eleget
tett, szivesen vett részt 4j dolgokban. Mindenki megszerette,
nagyon kedvesen viselkedett, el6zékenyen segitett az
idosebbeknek. Folyton ugy érezte, fel kell viditani a tobbieket, nem
szerette a siros arcokat, mindent megtett, hogy mindenki jol érezze
magat.

Tovabbtanult, magasabb beosztdsba kerilt. Kedvessége és
segitokészsége végiul odaig juttatta, hogy az 0Osszes
reménytelennek latszo feladatot megkapta, valakinek azt is el kell
végezni alapon. Ezzel aztan bekeriilt egy ordogi korbe, amibdl nem



tudott kikaszalodni. Kisebb csapatokban dolgoztak egy - egy
feladaton, 6 kapta mindig az olyan kollégakat, akik senkinek sem
kellettek, végul az olyan munkakat is. Panaszat nem hallgattak
meg, az értekezleteken minden erdsebb akarati kolléga
megkaparintotta el8le a jonak igérkezé munkat. O pedig hagyta
magat elnyomni, évekig mosolygott, és kiizdott egyedil, csak
nyelte a konnyeit, és mindent ugy tett, hogy masoknak jo legyen,
neki senki sem segitett, de 0 mindig mindenkinek a rendelkezésére
allt. Késobb elofordult, hogy az 6 munkaja néha nem sikeriilt. A
sikeres kollégak igy pusmogtak a hata mogott, kinevették, majd
megegyeztek abban, hogy Judit mar nem all szakmai tudasa
magaslatan. Természetesen az 0 fillébe is visszajutott a pletyka,
ami mélyen belil nagyon bantotta, éjszakakon at forgolddott,
marcangolta magat miatta. Leginkdbb az sértette, ha egy olyan
kolléga kritizalta, akin nem rendelkezett legalabb olyan
szakképzéssel, mint 6, és persze mindenki tudta réla, hogy 6 sem
all éppen szakmai tudasa magaslatan, de mégis masokat szol meg.
Szamtalanszor megprobalt tenni a helyzet ellen, sajnos nem tudott,
mert mindig meggyoztéek, hogy ezért, vagy azért 0 kapja azt a
munkat. A kozvetlen csapattarsai nem segitettek, tudtak mennyire
lelkes, majd mindent megold egyediil. Hata mogott tovabbra is
kinevették, milyen 10kott, hogy még mindig bizonyitani akar, vajon
mi 0zi, hogy arral szemben tUsszon? Az oregek azt mondtak:
Dolgozzanak a fiatalok, mi mar eleget dolgoztunk! A palyakezddk
pedig azt, dolgozzanak azok, akik mar tudjak, mit kell tenni.
Valéban az arral szemben haladt, igyekezett mindenben a
legtokéletesebb lenni, mégsem volt elég. Sohasem volt elég! Ugy
érezte, mar szivét, lelkét beleadta, az egész életét odadobta a
labaik elé, de még mindig nem volt elég. Toprengett, mit kellene
tennie? Elhatarozta, mint eddig olyan sokszor, a szabadsagolas
utan majd 0 is eros lesz, bekeril egy jobb csapatba, jobb anyagot
szerez, jobban dolgozik, és bizonyit! Igen, Ugy lesz, bizonyit ismét!
Minden ujra nyitott volt! Ha végre megkapja almai munkajat,
bebizonyithatja, hogy igenis szakmai tudasa magaslatan all, akkor



majd meglathatjak a fiatalok, hogyan kell, és elcsodalkozhatnak az
oregek, hogy jobb, mint régen. A tervnek roppant mod megoriilt,
teljesen belelkesedett.

- Teljes go6zzel elore! - kialtotta - Bebizonyitom az igazam!

Ujra fiatalos lendiilettel robbant be a munkahelyére, de megint
nem kapta meg a hon ahitott feladatot, ugyanaz a huzavona, és
elnyomas alakult ki, mint eddig oly sokszor. Megint gy6ztek az
eréosek, és 0 hagyta, hadd legyen nekik jo.

Mély depresszidba esett...

A kollégak ezutan még tobbet nevettek rajta, még tobbet
pletykaltak rola, 6 pedig tudta ezt, igy még jobban bantotta a dolog,
hiszen a szemébe mindig mosolyogtak, raadasul szamtalanszor
megkérték, hogy segitsen. Oszintén, tiszta szivvel, szeretettel
mosolygott vissza, és teljes bedobassal segitett, ahol tudott.
Szerette a kollégait, minden kudarc, és megalaztatas ellenére,
elfogadta Oket olyannak, amilyenek. Ez volt az elso, az egyetlen
munkahelye, imadta az embereket, a kollégdit, a munkajat, el sem
tudott volna képzelni masik munkat, teljes odaadassal meghajolt
minden, és mindenki akarata el6tt, soha senkit nem bantott meg,
inkabb hallgatott, csak meg ne sértsen masokat, mindenki sorsaba,
helyzetébe mélyen beleélte magat, igy mindenkiben megtalalta a
jot, és megkereste szamukra a mentségeket.

Egy hideg nyirkos 6szi reggelen tortént, munkaba menet éppen
a legujabb reménytelennek tiin6 feladatan elmélkedett, amikor
osszeszorult a szive, hirtelen halalfélelem fogta el, iszonyuan fajt a
gyomra, nem kapott levegét, bal karja rettenetesen fajt, zsibbadt,
osszegombolyodve esett 0ssze, majd nagyot koppant a nedves
aszfalton. Egészen nyugodtan fekiidt, jol érezte magat, egész szive
mosolygott, amikor arra ébredt, hogy zold sapkas mutdosok,
orvosok beszélnek a feje folott:



- Judit! Ebreszt6! Készen van!

- Mi van készen? - probalt megszolalni, de a szaja tele volt
valamilyen kemény targgyal.

- Szivmiuteéte volt, kedvesem! - szolt folé hajolva egy zold sapkas
maszkos férfi, aki kivette a szajabol a csovet.

//////

kérhazi tolékocsin fekszik, zold lepedével letakarva, iszonyatos
szivtajéki fajdalommal. Odakapott, és feljajdult... valami
beléhasitott.

- Rogton kap még fajdalomcsillapitét az infazidba, és
antibiotikumot. - sirgolédtek korilotte.

- A mutosfiu leviszi az intenzivre, a névérek elmondjak majd,
mire kell vigyaznia. - tudositotta valaki siettében.

- De mi tortént? - nézett kétségbeesetten.

Megtudta, olyan infarktusa volt, amivel éppen életben maradt, a
miutéttel segitettek rajta, de még kétes a gyogyulas kimenetele.
Valami elhalt a szivében... Valami meghalt a lelkében... Valami
osszeomlott, valami mas lett, minden megvaltozott, minden mas
lett! Megfordult a vildg! Egy csapasra atértékel6édott az élete,
lejatszddott elotte minden.

,Mi lesz most? Hogyan tovabb?” - kérdezgette onmagatol egyre
elkeseredettebben. Hetekig élet- halal kozott fekudt az intenziven,
kozben sok minden letisztult a fejében, atgondolta az egész addigi
életét, a munkajat, a csaladjat, tobb mindenre rajott a kérhazi
agyon. Ekozben a kollégai rohantak hozza, segitettek neki,
elhalmoztdk ajandékokkal, elére bocsatottdk, nagyon sok
szeretettel varjak vissza.

Judit azonban nem mehetett vissza dolgozni, még onmagat sem
tudta ellatni. Igen! Segitségre szorult, amit nagyon fajlalt,



iszonylan zavarta, hiszen mindig ugy élt, inkabb ezerszer segitett
masokon, csak rajta ne kelljen segitenie senkinek!

- Bocsanat, hogy élek, bocsanat, hogy vagyok, bocsanat, hogy
gondot okozok! - mondogatta magaban. Szive sajgott, nagyon fajt,
nem szerette ezt a helyzetet, tobbszor eltiin6dott azon is, hogy az
infarktus a kozépkoru férfiak betegsége, eddig még nem hallott
infarktust kapott nokrdl, a kérhazban pedig tobbel talalkozott.
Egyre mélyebb depressziéba sodorta onmagat, folyton lehangolt
volt, sajnalta, hogy igy esett, nem tudta elfogadni a helyzetét, meg
nem torténtté akarta tenni.

,Miért, miért, miért? Miért tortént mindez pont velem, aki
mindenkit szerettem, és mindig mindenkivel rendes voltam?”

Csaknem egy évnyi szenvedés utan, almaban angyalt latott, aki
megvigasztalta, tudatta, minden igy van jol, meg fog gyogyulni.
Megnyugodott, ismét mosolygott, egészen boldog lett, felkészult az
utra, a Teremto kezébe ajanlotta porszemnyi életét, Gjra ragyogott
a szeme, megbeékélt sorsaval. A kornyezete orult a pozitiv
valtozasnak, lattak, végre tényleg jobban van, most mar biztosan
meggyogyult, igy lazult a figyelem iranyaba. A kollégak
fellélegeztek, azt hitték, minden rendben van, és a csalad is
megnyugodott.

Egy ver6fényes késo 0szi napon az ablakaba szallt egy kedves
kicsi fehér galamb, Ugy érezte hozza beszélt. Megcsodalta a madar
szepséges tollazatat, észrevette, milyen csodalatos a vilag. Az
ablakon at beszlirodo napfény szivarvanyt csalt létre, amint a
viragvaza vizén megtort a fénye. Az ég meseszép azurkéken
ragyogott, néhol fehér kis baranyfelhdk pihentek kedvesen, a
tavolban, végtelen szabadon viddm madarak szalltak. Erezte azt a
végtelenséget, a hatartalansagot, a boldogsagot, és a szeretetet,
érezte a lét oromét, elmerilt a csodajaban. Szivébe felfoghatatlan
orom koltozott, tudta, minden rendben van, minden ugy jo,



ahogyan van, és 6 pontosan ott van, ahol lennie kell, pontosan
akkor, amikor ott kell lennie. Csodalatos fények cikaztak elétte,
melegseg ontotte el egész testét. Hatalmas, boldog séhajat elnyelte
a varazslatos vilag, akkora belsé 6rom keritette hatalmaba, amely
boldogsagtol oromkonnyek peregtek le az arcan. Mar nem
érdekelte semmi, minden folosleges szinhaznak tlint. Konnyedén
lebegett az agyon.

Masnap reggelre, jobb létre szenderiilt, elvitték az angyalok.
Arcan elégedett mosoly honolt, két orcaja rézsaszinben viritott,
mintha csak aludna...

Sirjanal lesujtva alltak a csaladtagok, a rokonok, a kollégak,
sirtak, és elgondolkodtak, ennyi egy emberi élet? Miért? Miért pont
Judit? A stressz? A hajtas? Mi okozhatta? Volt, nincs! Vajon tényleg
benne fekszik az a vidam, életerds, mindig kedves kolléga abban a
kis fa koporsoban? Olyan kicsinek tunt, és olyan hihetetlennek. A
haldl olyan értelmetlen, felfoghatatlan, megfoghatatlan,
elképzelhetetlen... Vajon mindenki sora elére meg van irva? Es
csak addig maradhatunk, ameddig maradnunk kell?

Kedves szelleme most is folottink mosolyog, végtelen,
hatartalan szeretettel atolel Mindannyinkat.

A KREMES

Egy csodalatos krémes tortéenetét mesélem el, amirol egyik
kedves baratnémtol hallottam valamikor. Megjegyzem, at tudtam
élni a torténetét, hiszen jomagam is hasonlé vagyok! Jo parszor
keseregtem azért, miért nem hasznal a kokemény diéta, mire egyik
ismerdsom viccesen annyit mondott: - Fordits a hozzaallasodon!
Matol tarts kodietat! Az biztosan hasznalni fog!

,Tortént egyszer, hogy dundisagom kulonbozo betegségek
taptalajaul szolgalt, ezért az orvosok kékemény diétat irtak eld.



Persze, sajat érdekemben nem mertem felfiiggeszteni, am
akkoriban csak az evés volt az egyetlen oromforras az életemben.
Tobb csaladi 6sszejovetelen, eskiivon, innepen megfigyeltem, az
emberek tobbsége az innepet 0sszekoti azzal, hogy a benddjét
degeszre tomje mindenféle étellel, itallal, siteménnyel. Az
unnepeket tehat altalaban az evés - ivas oromeivel azonositjak.
Nézzik csak meg a panikot, ami ilyenkor kialakul, ha véletlen
nincs kenyér! - Meg, ha van, akkor is! Esz veszejtve vasérol
mindenki. Egy buli nem buli rosszullét nélkiil. Mértéktartas? Mi az?
Eddig én sem tudtam, igyekeztem mindenb0dl sokkal tobbet, és még
tobbet elfogyasztani. Na, bumm! Van, aki alkoholba fojtja banatat,
van, aki etelbe. Errdl a fuggoségrol leszokni ugyanolyan komoly
er6éproba, mint az alkoholrol, a cigarettardl, a drogrél, vagy a
kavérol. Ezt csak azok tudjak, akik megprobaltak mar valamilyen
szenvedélyrol lemondani!

Lassuk hat! El6szor is cukor, és zsiradek nélkul minden, salatak,
zoldségek, gyumolcsok... hiha! Kokemény! Valdsagos
csatavezérnek éreztem magam, ahol az étel volt az ellenség!
Folyton le kellett gy6znom a tamado hadsereget, mely minden
oldalrdl kisértett... - vagy inkabb a kisértést, a vagyat?

Most, utdlag mar nagyon jot nevetek ezen is.

A kitartasomnak, és akarateromnek (mely olyan volt, mintha a
Niagaran usznék felfelé) koszonhetden sikerilt 30 kg
sulyfeleslegt6l megszabadulnom 1,5 év alatt, bizony kozben
torténtek ilyen apré kis “szenvedések”:

Egyszer a fonokom krémest hozott a névnapjara, mindenkinek
egy darabot. Amikor meglattam, egészen magam ala keriiltem, szo
szerint panikba estem, ez volt a kedvenc siteményem! Csabitott,
de én gy6ztem! - Nem ettem meg! Viszont lett volna ra jelentkezd,
mégsem adtam oda! Gondoltam, hazaviszem a fiamnak, majd 0
megeszi. - Erdekes, milyen 6nzé voltam, miért nem adtam oda



masnak, aki megette volna? Talan szenvedni akartam, igy
blintettem magam a sulyfelesleg miatt? - Beletettem egy dobozba
és vittem hazafelé. Utkdzben egyre rosszabbul éreztem, egyre
jobban sajnaltam magam, itt ez a finom rezg6 fenekl krémes
siitike, a kedvencem, jaj, én soha tobbé az életben ilyet nem ehetek!
Soha tobbé... az mennyi is? Hany év van még hatra az életembol?
Ha példdul 90 évig élhetek, az még tobb mint 50 év... O! Ez
kibirhatatlan! Az utcank elejére érve mar a siras fojtogatott.
(kellett egy kis onsanyargatas) Alig vartam, hogy hazaérjek!
Lélekszakadva rohantam be, feltéptem az ajtot, és mar elcsuklo
hangon kialtottam.

- Kisfiam! Gyere, ments meg! Segitség!
- Mi tortént? - ijedt meg a gyermek.

- Itt egy krémes, gyorsan edd meg t6lem, mert mar nem birom
sokaig!

- Jo! - vallalkozott onfelaldozdan.

Sietve elvette tdélem, beszaladt vele a konyhaba, én meg a
szobaba vonszoltam magam, hanyagul ledobaltam a taskaimat,
led6ltem az agyra, illetve inkdabb csak leomlottam bombodlve.
Rettent6en sajnaltam magam, és a hatralévo életemet, amit ilyen
krémesek nélkiil kell majd leélnem.

- El6johetsz anyuci, megettem! - torte meg sanyaru
gondolataimat a kisfiam.

Porig sujtva el6tamolyogtam, majd végeztem tovabb a szokdsos
haziasszonyi teendoimet. A rossz hangulat, a kemény
onsanyargatas ranyomta bélyegét a nap tovabbi részére. Nem
tudtam elfelejteni a csdbitdan rezgd halvanysarga szini, vanilia
illatu csodalatos sutemény kolteményt! Este késon jott haza a
parom a munkabol. Neki is el6adtam teljes atéléssel, sirassal,
bomboléssel az egész torténetet. Kozben éppen valamit



tevékenykedett, nem is figyelt ram, a hatanak beszéltem.
- ... 6s?... és?... és megetted?... - kérdezte az el6adas végén.

- Nem! - mondtam ki nyogve, a szemeimet torolgettem, az
orromat fUjtam. Miko6zben arra gondoltam, nem is figyelt ram, hat
nem hallotta, hogy pontosan mi tortént? Neki nem volt akkora
tragédia, mint nekem?

- Hat, akkor nagyon tigyes vagy! - dicsért meg.

- Nem érted? Nem érted? - visitottam magam felé forditva, hogy
nézzen vegre ram.

- Nagyon - nagyon sajnalom, meg akartam enni, vért izzadtam,
hogy legy6zzem a vagyamat! - Megint zokogtam egy nyavalyas
krémes miatt. Hullott a konnyem, mint a zaporeso.

- ... igen, a VAGYAMAT... - jottem rd, végil is csak vagy volt,
mert éhes nem voltam.

- O! Ha krémes kell, hozok én neked négyet is! - mondta a
parom, aki megsajnalt.

- Dehogyis! Dehogyis... Nem kell! Hiszen ezt is alig birtam ki,
hat még, ha 4 db krémes lenne! - kialtottam - Meg aztan... az mar
nem UGYANAZ a krémes... - Gjabb orrfujas, szemtorolgetés.

- Akkor miért nem ettél bel6le csak egy picit? - kérdezte.

- Mert akkor nem tudtam volna megallni, hogy az egészet be ne
faljam! - sohajtottam.

Igen! Ez igy van! Mindent, vagy semmit!

Rajottem, igy nem lehet diétazni! Ez igy maga a Pokol, a bilin, a
bluntetés, a blinh6dés. Kell az 6rom is az evéshez, undorral semmit
sem lehet legylrni! Ha igy étkezem, akkor a mérget, a sanyaru
sorsot, az onsanyargatast is megeszem az étel mellé. Ha az vagyok,



amit eszem...

Kozben kutattam a dolgokat, megtudtam, hogy a pajzsmirigy
egyik hormonja, a Tiroxin azért is van, hogy az étel mellé tegye a
GONDOLATOMAT, igy az leszek valéban, amit eszem, az a
gondolat! Mar maskeépp allok a dolgokhoz! Azokra a vagyaimra
gondolok minden falat étel mellé, amit szeretnék megvaldsitani.
Emellett persze megtanultam a helyes étkezést, sot vigaszdijként
még szakacskonyvet is irtam az extrém vega ételek receptjeibdl,
elkeszitesi technikajabol. Rengeteg finom sitemeényt készitek
cukor nélkil, krémest is stitottem mar, tejszinhabbal. Mennyei
finom volt!

... bar azt a krémest... azt a krémest és a hozza fuzodo
vagyamat... sohasem fogom elfeledni...”

AZ AJANDEK

A fiatalasszony gyermekkoraban, boldogsagban, szeretetben,
elfogadasban élt, amit teljesen természetesnek vett, hiszen azt
kapta mindig. A parja éppen ellenkez0Oleg, sokan voltak, mindig
itélkeztek felette, soha nem fogadtak el ugy, ahogyan volt, senki
sem szerette, legalabbis nem ugy tint. A két csaldd minden
tiltakozasa ellenére, 6k mégis egymasra taldltak, egymasba
szerettek, 0sszehazasodtak. (ellentétek vonzzak egymast alapon...)
A lany szilei gyakran mondogattak, hogy ez a par nem neki valg,
nem illik hozza, a fil sziilei szintén tiltakoztak, de 0k senkire sem
hallgattak.

A mindent és mindenkit elsopré szerelem, és a hosszu harc utan
johettek a hétkoznapok.

Kezdetben, amikor a holgy ajandékot kapott, a férj soha nem
mulasztotta el leszdlni.



- Minek orulsz annyira, hisz az csak egy vacak szappan? -
kérdezte lenézéen.

A né6 azért orilt, mert szeretettel adtak, szeretettel kapta, ezt
nagyon jol tudta, és akkor nem szamit a mi, sokkal fontosabb a
hogyan, és a kitdl, de ezt a férje sohasem értette meg, nem tudta
elképzelni, mit érezhet ilyenkor a felesége. Szamara évekig az
ajandékozas csak nylg volt, egy kellemetlen kotelesség, mindig
azon mérgelodott, hogy mar megint valakinek a valamije van, és az
ismét pénzbe keril. A felesegét sokszor megbantotta az ajandékkal,
meq ezzel a hozzaallassal. Nem tudtak megegyezni, hogyan tovabb.
Végul évek soran odaig jutottak, hogy a férj mar csak pénzt adott
az asszonynak, kiszamolta, hogy 6 ad egy bizonyos 0sszeget, és
majd ugyanannyiért kér valamit vissza, amikor neki lesz
szlletésnapja, vagy valamilyen unnepe. Azt hitte, igy minden
rendben van, am az asszonyka nagyon megalazonak tartotta ezt a
helyzetet, nem tudta, hogyan léphetne ki ebbdl a csapdabdl, hogy
ne sértse meg a parjat.

Kozben a gyerekek néttek, nodogeltek, mar nekik sem felelt
meg semmi. El6fordult, hogy pénzt kértek ajandékba. A feleség
kérte a férjetol, legalabb egymast ne ajandékozzak, mert ennek igy
semmi értelme, de a férj nem egyezett bele, mégiscsak ciki masok
elott, ha megkérdezik, hogy mit kapott az asszony.

Kozeledett ismét az asszonyka szlletésnapja, kovetkezd
honapban lett volna a névnapja, azutan meg mar itt a karacsony. A
parja évekkel ezelott tobbszor elfeledkezett a névnapjarol, hiszen
»olyan strin kovetik egymast ezek a rémes unnepek!”

- Neked mar megint mid van éppen? - kérdezett ra mérgesen,
amikor jottek a rokonok koszonteni - A sziiletésnapod most volt! -
értetlenkedett.

Soha egy bok, egy kedves szé, egy ajandék, egy szal virag, egy
csoki ,csak ugy” nem volt. Az ajandékozast mindig egy szukseges



rossznak, folosleges pénzkidobasnak tartotta. Most azonban nem
felejtette el, sot! Elore gondolkodott, ezért a sziilletésnap elott
odaadta a harom alkalomra kiszamolt 6sszeget.

- Itt a pénz! - nyitotta ki a tarcajat - Vegyél magadnak valamit,
én ugysem tudom, mit szeretnél! - mondta.

- Nem, én igy mar nem akarom, soha tobbé! Kiulonben is, még
odébb van...- allt félre a no tiltakozva.

- De! Tessék, itt a pénz! Nem baj, ha odébb van, vedd meg, és
csomagold be magadnak!

- Nem, nem! Inkdbb nem kérek semmit, ha ennyi év utan még
mindig nem ismersz! Olyan jo lenne egyszer egy kis meglepetés...-
sirta el magat.

- Meglepetés? Milyen gyerekes vagy! Gondolkodjal mar egyszer
felnott mdédon! Ha! Még, hogy meglepetés! Ki hallott mar ilyet! -
haborodott fel az otleten.

- Rendben, akkor nem kérek semmit! Se meglepetést, se pénzt!
- dontott a n6 egészen hatarozottan.

- Persze! Aztan meg panaszkodsz, hogy t6lem nem kaptal
semmit!

- Nem, nem!

- Majd bombolve mész a kolléganodidhez, a barataidhoz, és az
anyadhoz!

- Nem, nem fogok, senkinek sem mondom, hidd el... - torolte le
a konnyeit.

- Hat az... azért mégsem ugy van... Hidd el, nem tudom, mi jé
neked, na, vedd a pénzt, és nehogy azt mondd, hogy télem nem
kaptal semmit! - azzal ledobta az asztalra és ment volna dolgara.



- Es melyiket kapom a szilletésnapomra? - kérdezte a né furcsa
hangsullyal a hangjaban.

- Melyiket, Melyiket? Valaszd ki! Ott van, mind a harom
egyforma! - nézett felhdborodottan a férje.

- Nem! Kérlek, ha mar mast nem kapok, te valaszd ki! -
kovetelte.

- J6, ha ezt akarod! Tessék, ez a sziiletésnapodra, ez a
névnapodra, ez pedig itt karacsonyra! - helyezte el egyenként a
pénzdarabokat az asztalon - Most mar elégedett vagy? - kérdezte
duhosen.

- Hat... - nézte a n6 a pénzeket az asztalon, nem latott benniik
se meglepetést, sem szeretetet, csak megalaztatast.

- Na, akkor ezt letudtuk, most mar hagyjal békén, mert annyi
dolgom van, azt sem tudom, merre fussak! - dohogta, és roptében
bevagta az ajtot maga mogott.

Eszre sem vette, hogy a felesége sirogorcsot kapott, feldagadt a
szeme az onsajnalattél, és a tehetetlen diuhtél. Neki nem
szamitottak az érzelmek, a n6i konnyektol még idegesebb lett, nem
birta latni, ezért olyankor még gonoszabb lett, amivel még jobban
megbantotta a feleségét, aki nem tudott kilépni a helyzetbdl. A n6
a suri konnyei fatyoldn at letekintett az asztalra dobott
pénzdarabokra. Megtorolte a szemét, és belatta, ezért tényleg nem
érdemes még sirnia sem, ettdl aztan nem valtozik meg semmi.
Elhatarozta, az idén véget vet ennek a cirkusznak, és bebizonyitja
a parjanak, hogy a pénz nem ajandék, sot, a gyerekeknek is.

Az anyukajatdl mindig azt hallotta, az ajandék nem a pénzrol
sz6l, nem arrdél, ki mennyi pénzt kolt ra, ki mit visz, hanem arrdl,
hogy szeretjiuk azt a valakit, akinek vesszik, tiszta szivvel,
szeretettel adjuk! Raadasul olyasmit igyeksziink keresni, vagy
késziteni, aminek tudjuk, hogy orill, tehat kilessiik a kivansagat,



igyekszink teljesiteni, varjuk az oromét, ezért sokkal jobb adni,
mint kapni, mert az ajandékozott orome nekink, akik adtuk, még
nagyobb oromet okoz. Nagyon fontos emellett a tapintat, ha mi a
szeretett személytdl véletlenill mégsem olyan ajandékot kapunk,
aminek igazan orilink, akkor sem sértjuk meg azt, akitol kapjuk,
mert tudjuk, hogy szeretettel adta. Nagyon sajnalta, hogy 6 pont a
sajat csaladjaban nem tudta mindezt megvaldsitani. Sokszor
beszélgetett errdl a baratnoivel, akikkel megosztottak egymassal
ebbéli tapasztalataikat. Amig ott uldogeélt a pénz folott, atfutottak
ezek a torténetek az agyan:

Az ifju férj a felségének egy olyan gyonyori nyakéket vett,
amilyet addig még nem lattak a kornyezetiikkben. A barati, és
rokoni tarsasag széles gylrilje kozepén az ifji ara a nyakaba
akasztotta, és a férje felé fordult.

- Draga volt? Mennyibe keriilt? - kérdezte vigyorogva.
- Hat... - lep6dott meg a férj.

- Draga volt? - ismétlédott er6szakosabban a kérdés.

- Igen - jott a tétova valasz.

- Ajanlom is! Akkor jo! - elegedett meg a feleség. Majd széles
mosollyal az arcan mutogatta a legijabb szerzeményét.

Egy hatéves kisfiunak nem tudtak mit venni, mert mar nem
értékelt semmit! Térdig gazolt a jatékhalmazokban, mindent
osszetort, a nagymamajatol kapott Legot szétverte, - amit a mama
a kisnyugdijabdl osszekuporgatva vett meg az egyetlen unokajanak.
- A legujabb elektronikus jatékok, taviranyitos autdk, robotok
hevertek 0sszetorve szanaszét a foldon, mert a gyereknek nem volt
tirelme normadlisan bekapcsolni. A szilletésnapjan tobb tizezer
forintra rago bulit szerveztek neki, ahova meghivtak az osszes
gazdag baratot. A tobbi csaladtag azon tinddott, mit fog kapni ez a
gyerek a 25. szuletésnapjara? Az anyja karacsony elott



mindenkinek a lelkére kototte, inkabb adjak oda a pénzt, majd 6
megveszi az ajandékot, amivel mélton a kisherceg elé lehet majd
jarulni...

Egy édesanya, aki kinkeservesen nevelte fel fiait a kevéske,
faraszto fizikai munkaval megkeresett pénzébdl. Mindig csak rajuk
gondolt, mindent értik tett... Kitanittatta dket, jo allast szereztek,
majd amikor mar jol kerestek, elfeledkeztek a régi, nyomorusagos
idokrol. Akarcsak az anyjukrol, aki egy kisnyugdijbdl tengdédott, de
sohasem kérdezték meg tole, hogy szuksége van e valamire.
Egyiknek olyan feleséget sikeriilt valasztani, aki lenézte az egész
csaladot, és mindig kinevette a mamat a vacak ajandékaival egyttt.
A mama sokszor sirt, amikor nem latta senki...

Barati és rokoni korben is felmeriilt mar a kérdés: Mit lehet
tenni, mit lehet venni a mai vildgban annak, akinek mindene
megvan? Ha kozmetikai csomagot veszink, lekiabaljak, faj, de
bludos, ennek az illatat nem lehet kibirni, parfiimot nem lehet venni,
ajandékcsomagot, melyben kavé, tea, csokolddé van, ciki venni,
ruhat szintén, és az ilyen csaladoknak a konyv sem ajandék...

Amikor kicsi gyerekektol megkerdezzik, mit kaptak ajandékba?
A valaszokon igencsak elcsodalkozhatunk! Mar nincs a fa alatt
labda, tarsasjaték, konyv, épitokocka, de van hifi torony,
szamitogep, hazimozi, mobil telefon, Playstation, és egyéb
hasonldk, mig vannak olyanok, akiknek még ajandék sem jut... és
vannak ilyenek ma is...

L1lyen elidegenedett, értektelen vilaghan élni? Inkabb meghalni
volna jo!”

HOsnonk eme gondolatok utan befejezte az elmélkedést, és
oriasi elhatdrozasra jutott, az idén bizonyit. Tervet sz6tt, nagyon
komoly tervet. A pénzt felvette az asztalrol, eltette egy boritékba. A
sziilletésnapjan a parja még megkérdezte, mit vett maganak, mire
azt felelte, még nem kapta meg, amit akart, ennyiben maradtak, a



névnapon mar emlitésre sem méltattak a dolgot.

Elérkezett a varva vart karacsony. Mindenki boldog belsé
izgalommal készulédott. Feldiszitették a fat egyutt, ahogyan
szoktak, osszegyllt a csaldd, kozosen elkoltotték a karacsonyi
vacsorat, majd szokas szerint karacsonyi dallamokra kezdodhetett
az ajandékozas. El6szor a gyerekek kaptak meg, mint mindig. A
nagydoboz mélyén, egy kicsi boritékban ott lapult a pénz...

- Ha! Na, mindegy... Csak ennyi? Mast nem is kapok? - lepodott
meg a kicsi tovabb kutatva.

- Nem elég az 0sszeg? - kérdezte az anyja.
- De... az 0sszeg pont megfelelo, csak... - tétovazott.
- Ezt kérted!

- Igen... ezt... - nézett koriul csalddottan, de még reménykedve -
Na, nem baj, akkor én majd veszek beldle szamitogép alkatrészt -
sohajtotta, miutan korilnézett ismét, és sehol sem talalt nagy
ajandékszatyrot, csupa kilonboz6 meglepetésekkel.

////////

akkor én is veszek bel6le valamit... hm... - legyintett.

- Na, te jossz! - sz0lt a n0 parjanak, akinek a boritékja a fan
logott.

//////

Kivette, megnézte mennyi. Vissza akarta adni, de azon nyomban.

- Igen, pénz, ha csak azt értékelitek! - mondta a felesége
diadalittasan.

- Nem kellett volna... ezt nem igy szoktuk! Kati! Nem hiszem,
nem hiszem... hogy normalis vagy- nézett olyan szemekkel,
amilyennel még sohasem.



- De velem igen, velem igy szoktad! Nekem is ilyen, ha pénzt
kapok toled! - bolintott a nd.

- Hat... a pénz tényleg nem ajandék! - jegyezte meg a
nagyobbik gyerek, majd csaldédottan elvonult a szobajaba.

- Elmaradt a meglepetés! - egészitette ki a kicsi, és 0 is elment
a szobajaba.

- ... hat, igen... - tette hozza az apa, majd eltavozott a TV
szobaba.

Azokat a szemeket latni kellett volna! Mindenkinek leesett az
alla, szétlan, dobbent csend kovette az ajandékozast. Senki sem
vette észre, hogy Kati semmit sem kapott. Az idén elmaradtak a
csillog6 szemek, elmaradt a bontogatas orome, a racsodalkozas. Az
idén egy Ur tamadt, ledo6lt egy fal, ami addig ott allt. Valami
megvaltozott...

A csalad szétszéledt, egyedil az anya maradt a fa alatt, aki
elégedetten, bar kissé sajgo szivvel ildogélt ott. Sajgé szivvel, mert
sajnalta, hogy elrontotta a karacsonyt, a meglepetést, folyton a
dobbent pillantasokat latta maga eldtt. A masik érzelem egy kis
megelégedés volt, amivel nyugtazta, mennyire jol sikertlt a terve.
Erre nem gondolt, hogy ekkora hatasa lesz. Kisvartatva a kisebbik
gyerek odasomfordalt hozza, amikor meglatta, hogy egyediil
tldogél.

- Anyuci! Lattad apu szemét? Lattad, mennyire meglepddott? -
kérdezte.

- Igen, lattam! - mondta elégedetten bdlintva.
- Pénzt még sohasem kapott! - folytatta.

- Bizony nem! Pedig nekem mindig azt adott! Es tudod, milyen
pénzt kapott most?



- Nem tudom... Milyet?

- Pont ugyanazt, amit nekem adott 3 hdénappal ezelott
karacsonyi ajandékra!

- Honnan tudtad, hogy ugyanaz?
- Eltettem egy boritékba!

- Nahat! Te, anyuci! Hogy te milyen vagy? Es most jobban érzed
magad? - firtatta.

- Sokkal jobban! - nyomta meg a sokkal szét.

- Tényleg nem ajandék a pénz! Nem tudtam ortlni neki! Igazad
volt! Elmaradt a bontogatas orome! Elmaradt a meglepetés! Ettol
még az is jobb, ha kérek valamit, és tudom, mit fogok kapni... -
mondta.

- En megmondtam! Sohasem hisztek nekem!

- Akkor most szolok, soha tobbé nem kérek pénzt, vagy ha igen,
akkor csak a fele legyen pénz, a masik feleért meglepetést kérek,
mint eddig! Bar nem is... inkdbb az egészbdl! Tudod, ugy, ahogy
szoktad! Es nem egy nagy ajadndékot, hanem inkébb sok kicsit,
sokfelét, nagy zsakban, lehet ruha, kozmetikum, jaték, CD, DVD,
akdrmi... csoki, cukor, cipd, mit tudom én! J6? - sorolta egyre
hevesebben.

- Rendben! Ertem! - mosolygott az anyja.

- Akkor most megyek szamitégépezni, j60? Majd gyere be a
szobamba, mutatok valamit! - mondta tavozas kozben.

- J6, majd bemegyek! - bazsalygott a né.

Nem sokkal ezutan eldkerilt a nagyobbik gyerek. Nagyon
érdekes, lapos pillantasokat vetett az anyjara, majd igy szolt:



- Anyuci! Igazad van! A pénz tényleg nem ajandék! Lattad, apu
mennyire meglepddott?

- Lattam... - somolygott az anya.

- Bevallom, nekem sem volt jo! Soha tobbé nem kérek pénzt!
Nekem johet minden gy, mint régen! Konyvek, CD, DVD, barmi,
amibdl szoktal csomagot késziteni! Nekem az nagyon megfelelt!

- Rendben van! - egyezett bele a nod.

Ezutan bement a TV szobaba a parjahoz, aki éppen egy filmet
nézett. Szotlanul leilt mellé, mintha érdekelné a film.

- Lattad a gyerekeket? - kezdte a beszélgetést a férj.
- Mit kellett volna latnom? - kérdezte artatlanul.

- Hat a meglepddést az ajandékon!

- Ja! Azt lattam! Miért?

- Szerintem tobbé nem akarnak majd pénzt ajandékba! -
folytatta.

- Szerintem sem! - mosolygott a n6 magaban, tudvan, a férj sem
szeretne tobbé ilyet!

Masnap meglatogattak a nagymamat, majd a rokonokat, még
életiikben nem oriiltek ennyire a kapott ajandékoknak, mint akkor!

Igy tortént, megesett, férj és feleség az eset dta tobbé nem
ajandékozzak egymast...

AZ IGAZI AJANDEK

A fiatal anya egyediil nevelte kisfiat, a kevéske pénzt nagyon be
kellett osztania. Amikor fizetést kapott, mindig vett a fitcskanak



valamilyen meglepetést, altalaban képregényt, mert azokat
szerette olvasgatni. Ha elmentek egyutt a boltba, megbeszélték,
egy valamit valaszthat maganak, krémturoét, turo rudit, vagy valami
hasonlot, de csak egy darabot. A kisfili megértd, és nagyon
illedelmes volt. Tudta, hogy spérolni kell, be kell osztani mindent,
igy sohasem kovetel6zott. Killonleges iinnep volt szamara, ha
képregényt és csokit, vagy krémturdt is kapott egyszerre. Ilyenkor
megmosta a kezét, és olvasas kozben fogyasztotta el a finomsagot,
hogy halmozza az élvezeteket. Minden jatékara nagyon vigyazott,
de mindig is a konyvei voltak a legnagyobb kincsek. Az anyja
buszkén ult a sziildi értekezleteken, mert rendszerint megdicsérték
a fiat, killonosen az olvasas, és a helyesirasa miatt, hiszen ma mar
nem divat olvasni, ezért altaldban nem is nagyon tudnak helyesen
irni a gyerekek.

Amikor kibékiiltek a volt férjével, egy Ujabb gyermekkel
pecsételték meg a kapcsolatot. A kicsi igy mar jobb korulmeények
kozé sziletett, igyekeztek bepotolni a hidnyossagokat, és erdn feliil
mindent megadni a gyermekeknek. A nagyobbik attdl tartott, az 6
nevelésében elkovetett hibakbdl tanulva a kicsit tokéletesre nevelik,
és o0t fogjak majd szeretni. Az élet azonban nem igy mukodik! A
szillok szeretik a gyermekeiket, és attol, mert szuletett egy kisebb,
még a nagyobbat nem felejtik el! Soha! S6t az els6 élmény orokre
meghatarozé marad...

A Kkicsivel azonban nem lehetett ugyanazt elérni, amit a
nagyobbikkal. Sohasem fogadott szot, rendetlenkedett, ha kérték,
menjen oda, akkor elszaladt, mindig az ellenkezdjét tette, mint
amit szerettek volna. Bar minden anyagi jot megkapott, soha
semmit sem értékelt. Szeretett volna egy gordeszkat, amit az anyja
a folyamatos konyorgések utan nagy nehezen megvett neki, am az
elsé perctdl kezdve legaldabb két napon keresztil sorolta a
gordeszka hianyossagait, a gyarto hozza nem ertését, a rondasagat,
a hasznalhatatlansagat, és ez igy volt minden ajandékkal! Nem
tudtak a rokonok, minek oriillne, mert valéjaban semminek sem



orult, semmi sem volt tokéletes. Térdig gazolt a jatékhalmazban,
mégsem tudott jatszani. Nem érdekelték a konyvek, a zene, a
meseéek, a tarsasjatékok, az épitojatékok, egyszoval semmi sem
érdekelte. Ha kapott valamit, szétszedte, azzal az indokkal, hogy
nem jol van 6sszerakva, aztan elhagyott beldle alkatrészeket, vegil
nem tudta Osszerakni, ki kellett dobni. S6t! Nemcsak a sajat
jatékait tette tonkre, hanem a nagyobbik gyermek féltve 6rzott
kincseit is. Az anya ezért sokat panaszkodott a nagyobbiknak a
kicsire.

- Nézd meg! Mindent megvettem neki, amit kért, mindig rendes
voltam vele, de 6 soha semmit nem értékel, kikészit idegileg,
szégyellek szildi értekezletre menni, mert mindig csak szidjak a
tanarok, sot, engem hibaztatnak! Sajnalom, hogy neked, aki mindig
jo gyerek voltal, nem tudtam annyi mindent megvenni, mint neki! -
sirta el a banatat.

- Tudod anyuci! Azok mind csak anyagi dolgok, nem szamitanak!
Ami szamit, azt én megkaptam! Hidd el! Nagyon boldog
gyermekkorom volt! Szeretetben éltem, és elfogadasban! Az
mindennél tobbet ér! Minden foldi, és anyagi kincsnél! A boldogsag,
a boldog gyermekkor, amely elkisér egész életemben! En mindig
erre fogok emlékezni, és ezt koszonom neked! A legnagyobb
inségben is velunk volt a szeretet! Az az igazi ajandék! Mas nem
szamit!

- De hiszen a Kkicsit is szeretem! - fakadt ki az anya.

- Hidd el anyuci! A régi idok masok voltak... most mas a helyzet,
nemcsak ketten vagytok...

APAK ES FIUK

Az ifji apa arcan széles vigyorral ult a barataival a kisfalu
presszojaban. A feleségét épp az imént vitte el a mentd, gyermekik



lesz. Mindketten nagyon boldogok voltak, mindig azt mondogattak,
mindegy hogy fil, vagy lany lesz a kis jovevény, csak egészséges
legyen! Most azonban a baratokkal eldre ittak a nagy oromre,
vartak, mi lesz. Az apa persze titkon remélte, hogy fia lesz, hiszen
egy apanak az az igazi biiszkeség.

- Na, igyunk! - emelte poharat a baratja.
- Igyunk! - mondtak a tobbiek.

- Fogadjunk, hogy egy nyamvadt lany lesz! - vihogott az egyik
kapatosabb barat.

- Nem! Nem lehetséges! Biztos, hogy fiu lesz! - verte a mellét az
apa.

- Na, j6 benne vagyok! Fogadjunk! - csapott az asztalra a barat.

- Fogadjunk egy lada sorben, hogy fiu lesz! - emelte poharat az
apa.

- Fogadjunk, ha fiu, én fizetek, de ha lany, akkor te veszed a
lada sort!

- Kezet ra! Vagjatok el! - fogtak kezet, és a tobbi barat tanuként
Lelvagta”.

Ekozben a korhazban az anya élet- halal kozott vilagra hozta
els6 gyermekét. Tényleg nem sokon mulott, hogy vége legyen az
életének, de az apa megnyerte a lada sort, fia sziiletett. Mindenki
boldog volt, de j6, hogy fiu! Az anya keservesen gondolt arra, mi
lett volna, ha ldnya lenne? Akkor senki sem oOrtulne? Miért akar
mindenki fiut? Mikozben 0 teljesen legyengiilve, infazidokon,
véradasokon esett at a kérhdzban, a bluszke apa minden este holt
részegre itta magat a barataival, tul az egy lada nyeremény soron,
s6t, el6fordult, hogy a nagy inneplésben elfelejtette meglatogatni
a ,szeretteit” a korhazban, pedig minden nap a korhaz elott ment
el a busszal...



- Anyukam! De jo, hogy ilyen szép kisfiut szultél! - dagadt a
melle, amikor hazahozta 0ket a korhazbdl - Csak azt nem értem,
miért nem hasonlit ram? - nézegette a kicsi fekete hajat, mikozben
az 0vé szoke volt.

- De hiszen az elsO gyerek az anyjara hasonlit! A kis draga pont
olyan, mint én! - oriilt az anya.

- Nem! A fiinak az apjara kell hasonlitania! - mondta keményen.

- Orilj, hogy fia, hiszen azt akartad, nekem is lehet valami
oromom... - feleselt a né.

A kisfiu nott, novekedett, aztan egy szép napon megfordult a
fejukben, kellene egy kislany is mellé, legyen testvére a gyereknek.
A sors fintoraként azonban ikreket vart, raadasul ketto fiut.

- Nem baj! Dupla dinamit! - heveskedett az apa.

A két kisfiut csaszarmetszéssel hozta a vilagra, igy egy csapasra
nagycsaladosok lettek.

A gyerekek nottek, de az apjukkal sehogyan sem egyeztek.
Folyton vitatkoztak, mindig mindenkinek igaza volt. Az anya sokat
sirt miattuk, és elpanaszolta a baratndinek.

- Vajon miért van az, hogy az apak mindig fiat, fitkat akarnak,
és amikor megvan, nem egyeznek? - kérdezte.

- Nem tudom, nekem lanyaim vannak, 6k nagyon szeretik az
apjukat! - bokte ki Marcsi.

- A fiaim is szeretik az apjukat, az apjuk is 6ket, de mégis
mindig veszekednek! - sdhajtott az anya.

- A lanyok masok, tudod, 0k kedvesek, simulékonyak,
sz6fogadodak... - folytatta a baratno.

- Ez nem igy van! AAA! - kialtott kozbe Anna - Az én kisebbik



lanyom sohasem fogadott szot, mindig azt tette, amit 6 akart! -
folytatta.

- Nekem egy fiam, és egy lanyom van, a lany az apjat szereti
jobban, a fit meg engem. - fejtegette Ildi.

- Nalunk o6rok harc van! Allandé harckésziiltség, szinte vibral a
levego, ha mind a négyen otthon vannak!

- Ha! Az borzaszto lehet! - mondta Marcsi.

- Az is! Foleg nekem, mert nem tudom, kinek adjak igazat!
Végeredményben mindegyiknek igaza van! Az apa szidja nekem a
harom fiat, a harom fiu egyenként assa az apjat és a masik kettot!
Borzasztd! Sokat sirok is miatta, miért? Miért van ez igy? - végiil
tényleg elsirta magat.

- Ne sirj! - olelte at a vallat Marcsi.

- Ez biztos igy természetes, ha tobb férfi van a haznal! -
vigasztaltak.

- Nem! En nem hiszem, ismerek olyan csaléddot, ahol apa és fia,
vagy fiai békésen, boldogan dolgoznak egyutt kozos vallalkozasban,
szamomra hihetetlen! - torolte le a szemeit.

- Hat igen, de azok nem ti vagytok, minden csalad mas! -
mondta Anna.

- Persze, de a mienk miért masabb? - sirta tovabb.

- En azt hallottam, ha csak egy né van a csalddban, mint nélatok,
a férfiak igyekeznek onmagukat fényezni, a tobbirdl rosszat
mondani, hogy a n6 6ket szeresse jobban! - mondta komolyan Réka.

- Ez komoly???? - huledeztek a tobbiek.

- Véresen komoly! Ugyhogy jobb, ha masképp fogod fel és
orulsz, hiszen nap, mint nap négy férfi harcol a kegyeidért!



- Na, de abbol harom a fiam!

- Nem baj, akkor is! Ez igy van! Inkdbb orilj, és szeresd Oket
még jobban, hiszen a szeretetedért harcolnak! - nevettek egyiitt
ezen az elgondolason.

A né6i buli végul nagyon jol sikerilt. A nd hazafelé
elgondolkodott. Ha ez tényleg igy van, akkor nem kell emészteni
magat a kicsinyes intrikakon, hanem inkabb oriilnie kell, szeretik,
és a kegyeiért harcolnak. Egész mas megvilagitasba keriiltek igy a
dolgok, megnyugodott. Ett6l a naptol kezdve sokkal tiirelmesebb
volt a fiaival, és a parjaval.

FEJ, FE] MELLETT

Marti, és Karcsi tul fiatalon ismerték meg egymast, ahogy
mondani szokds, elsd latasra szerelem lett a dologbdl, pedig
nagyon kiulonboztek egymastol. A lany alacsony, gombolyded,
mosolygods, kedves teremtés volt, a fil magas, vékony, szép szal
dalia, harcias, eré6szakos, onz0 modorral. Mindkét részrol
tiltakoztak a szuldk, de 0k nem hallgattak masra, csak sajat
magukra, annyira hittek a szerelmukben.

- Kislanyom! Két éles kard nem fér meg egy hiivelyben! -
mondta az édesanya.

- Ne torodj vele édesanyam! Majd én megoldom a sajat e€letem!
- felelte mindig.

Mindketten nagyon erds jelleminek bizonyultak, tudtak
harcolni, kiizdeni az életben maradasért, a céljaikért. Ugy is
mondhatnank, ha valéban egyuttmiikodtek volna, a vilagot tényleg
megvalthattdk volna: Egyutt! A kezdeti szegénységet akartak
kikliszobolni, és megmutatni a vilagnak, hogy ugyis, még igy is
meggazdagszanak. Igy aztdn semmi nem szdmitott, csak az



anyagiak, a még, és még tobb munka. Kozben vitatkoztak eleget,
mig egyszer ugy dontottek, killon kasszan folytatjak a teremtést.
Mindent szépen elosztottak, anyagilag teljesen megegyeztek.
Egymasnak akartak bizonyitani, ki halad el6bbre, ki jut
messzebbre. Legaldabb igy fuggetlenitették magukat. Teljesen
biztosak voltak benne, csak ez az Ut jarhatd, az a helyes, amin 6k
mennek. Fej, fej mellett kiizdottek, sokszor egymas ellen, mindig
bizonyitani akartak, ki az erésebb, ki a jobb, ki az igyesebb.

Vettek egy kis paraszthazat, amit éjt nappalla téve felujitottak,
ez a férj tulajdona volt. Marti emellett sikeresen vasarolt egy
romba délt préshazat, majd egyutt azt is feldjitottak. Ezutan
eladtak, és vettek masikat. Kiuzdottek, harcoltak, mintegy
versenyen, évekig, évtizedekig, mire a varva vart célt mar
majdnem elérték. Marti szeretett volna a szul6falujaban egy sajat
hazat berendezve, ami csak az 6vé, mig Karcsinak ezt sikeriilt
megvalositania, neki még mindig nem.

- Na, ezt csinald utanam! - verte a mellét.

- Megprobalom! Megcsinalom! Csak azért is! Egy férfi sem
kiilonb nalam, te sem! Majd én megmutatom! - eroskodott Marti.

Az évek soran nem figyeltek egymasra, nem torédtek a
kapcsolatukkal, elfelejtették, milyen volt a szerelem, milyen lehet
az igazi élet. Soha nem voltak nyaralni, nem mentek sehova, nem
vettek meg semmit, aminek orulhettek volna, a gyerekeket ugy
nevelték fel, hogy 6ket sem vitték sehovd, nekik is mindig
dolgozniuk kellett, a varva vart célért cserébe. A felépitett
gazdagsagot ugyis 6k fogjak orokolni alapon. Egymast is le akartak
gy6zni. Marti sajnos nem tudott hazat venni maganak, mert az
eladott préshazbdl nem lett annyi bevétele, hogy egy telek nélkiili
kicsi hazat megvasarolhasson. A pénzt viszont be ,kellett” fektetni,
hisz az ingatlanban van értéke. Kénytelen, kelletlen megvett egy
vikendhazat. Karcsi nagyon oriilt, hiszen akkor volt lakhato hazuk,



és vikendhazuk is. Marti nem repesett annyira, mert ez meg tobb
munkaval jart. Amig masok alig vartak a hétvégét, hogy egy kicsit
kifijhassak magukat, pihenhessenek, vagy elmenjenek valahova,
hogy kikapcsolddjanak a hétkoznapok taposomalmabdl, hoseinkre
akkor még tobb munka vart. Egyik helyrél a masikra utazgattak,
hogy mindenitt topon legyen minden. De jo is volt a hétvége! Keét
teljes nap, amikor reggeltdl estig lehetett dolgozni, kapalni, kertet
mivelni, minden hazhoz hozzaépiteni, boviteni, feltjitani, festeni,
mazolni, tapétazni, takaritani, mindezt észvesztd sebességgel.
Esténkeént holtfaradtan berogyni az agyba, és azt mondani: ,De jo!
Ma is tulteljesitettiik a tervet!” Ha ugyanis a terv megvalosult,
akkor sem pihentek, hanem tovabb folytattak, vég nélkil, ész
nélkiil.

Marti egy reggelen arra ébredt, hogy a haz, a megszerzett
,vagyon” nem okoz neki 6romot. Bar mindig egy ilyen kis hazra
vagyott, gyonyoru udvar, szép zold fi, diéfak, fenyofak, barackfak,
tujafdk, szilvafa, cseresznyefa, meggyfa, sz6l6... Mégis... Még
mindig hatalmas Urt érzett magaban. Nézte a megszerzett vagyont,
kozben gépiesen végezte a tulterheld, megeréltetd munkat, de mar
nem volt kiat a mékuskerékbdl. A gyerekek elmenekiltek otthonrol,
inkabb az albérletet valasztottdk, csak ne kelljen annyit dolgozniuk.
Az apjuk mindig azt hitte, hogy a szép, nagycsalad egyiitt marad,
egyutt majd megvaltjak a vilagot, a hegyeket is arrébb rakjak, de
ezek a gyerekek nem voltak hajlanddak egyittmikodni. Ha rajuk
szolt, vagy megkerte Oket, azt mondtak: ,Magadnak valasztottad!”
Az 6 céljaik masok lettek, nem gyljtogettek, nem haracsoltak, és
mindig elmentek valahova szorakozni. Karcsi az ilyesmit folosleges
pénzkidobasnak tekintette, nem mulasztotta el az itéleteit
felsorolni.



