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ELOSZO

Nemcsak irodalmi szempontbdl ritkasagnak szamitéo konyvet
tart a kezében az Olvasé. Szokatlan ugyan, hogy valaki 16 éves
fejjel érett vilagnézetre vallo naplot irjon, de egyenesen rendkiviili,
hogy baleset kovetkeztében sulyosan sérult idegrendszert ember
irta ezt a naplot.

1985. marcius 7-én auté uti el a 15 éves fiatalembert, aki jo
mozgasu, makkegészséges és tele van koranak megfeleld
vitalitassal, életkedvvel. Egy honapig eszméletlen, majd a szorgos
gyogyitdo munka meghozza tudatanak lassu feltisztulasat. Az elso
megnyert csata - az életbenmaradds - utan kovetkezik a
meérlegkeszités: mennyire sulyos a visszamaradt karosodas? A
gondolkodas jo, a mozgatorendszer azonban sulyos zavarokat
mutat. Jaraskeptelen, a kezek célmozgasa helyett furcsa, kapalédzo,
e pillanatban semmire sem jé gesztusok jelennek meg. A beszéd is
érintett, kivitelezésében a szaj, a nyelv, a garatizmok mozgasai is
olyan bizarrak, mint a kéz mozgasai.

A felnott ember agyanak sérulése altalaban sulyosabb vagy
enyhébb mozgaszavarokat eredményez, de a bénulas csak a
sulyossagi fokozatok skalajan mozog, nem jar feltino, a
laikusszamara komikus jelleggel. Ezek a maguk egyszeriségéeben
lehetnek megrazdéak, de mert az arcot rendszerint nem érintik,
nem fosztjak meg viseldjét emberi mivoltatdl. Ha fizikai artalom éri
a még fejlédod idegrendszert, a sérillés az Un. extrapyramidalis
rendszert karositja elsosorban. Ennek eredménye a bénulas
oldédasanak szakaban - és tobbnyire hosszu tavon - a mozgdsok
karikirozotta valasa, az akarattol fuggetlen bizarr mozgasok,



szaknyelven a tulmozgdsok jelentkezése. S mert az arc finom
mimikai arnyalatvaltasaitol

kezdve az érzelmi allapot kifejezésén keresztil az értelmi szint
tikrozodéséig mindent a mimikai izmok extrapyramidalis
beidegzése végez, ennek karosodasa az egész szervezet
mozgaskészségének dramai megvaltozasat eredményezi.

A beteg nem csupan képtelen az alapveté mozgasokat elvégezni,
de a szemlélé szamadara érthetetlen, furcsa mozgasokat produkal
helyettuk.

Az arc a lélek tukre - feltéve, hogy az extrapyramidalis rendszer
jol mukodik. Amint a mimikai izmok tonusa megvaltozik, az arc
elvesziti emberi tartalmat, tévesen tikroz: nem lehet tudni, hogy a
bamba arckifejezés mogott milyen foka értelem huzddik meg.

Ezuttal nemcsak épen maradt az értelem, de nagyon magas
szintl is. A naplo legszivettépobb konfliktusa keletkezik ebbdl: a
gyermeket - kozvetlen kornyezete kivételével - szinte mindenki
lekezeli. Jobb esetben a , kis butanak” kijar6 nyajas leereszkedés ez,
jo szandéku, de mézes-mazos szovegével is sértd, megalazd. Hat
még, ha a j6 szandék is hianyzik...

A baleset nemcsak az értelmet hagyta épen, hanem az érzelmi
és 0sztonéletet is. Egy 16 éves fiatalember talan a legfogékonyabb
és legérzekenyebb az érzelmi kotodésekre, és amint eszmél és
visszatér az egészséges emberek vildgaba, egyszerre még nagyobb
az igénye a megértés és a szeretet irant. Nem a sajnalkozas, a
krisztusi egyuttérzés utan vagyakozik, hanem intellektualis és
érzelmi partnerséget keres. Mert a tovabbi javulas lehetdsége elott
nyitva az ut, csak végig kell menni rajta. De micsoda nehézség
aran! Feln6tt embernek is becsililetére valna az az ero6feszités,
amelyet a nap-mint-nap végzett rehabilitacios gyakorlatok
kivannak. A csapas, ami érte, koraéretté teszi a naplé irgjat. De
amint ez az elem felbukkan a szovegben, rogton megvillan a



kolyokkor ,bolcsessége”, amely egyensulyban tartja a kitino és
szorakoztato, elgondolkodtato és felemel6 naplo gondolatmenetét.

A serdild szerzd szdmdra vigasz és kifejezési forma az irés. Igy
szilletett ez a kotet. Részesei lehetliink egy kamasz fiu egészséges
lelkivilaganak, amelyet egy sulyosan sérilt, am nem reményteleniil
karosodott test visel. Tanulhatunk beldle, hogyan viselkedjink
hasonlo helyzetben, hogyan éljink, hogyan vigyazzunk
egészségunkre. Nekiink, orvosoknak kiilonosen sokat jelenthet ez a
konyv: tovabbi hitet ad eréfeszitéseinkhez.

Dr. Csanda Endre,
a Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem
Neuroldgiai Klinikajanak Igazgatoja,

tanszékvezet6 egyetemi tanar
,Manapsdg annyi ember akar kiilon vadlni az dtlagtol,
mint a nytl. Bevallom, én is ilyen voltam egész

eletemben. Mindendron mds akartam lenni, mint a tobbi.

- Sikerult!”

)%k

Budapesti VI. ker. Renddérkapitanysag



Kozponti Kozlekedési Birsagolo Osztaly
Budapest, VI., Népkoztarsasag utja 12.
Szam: 42.221/1985

Targy: Zemlényi Zoltan

fiatalkoru

szabalysertesi

ugye

Ertesitem, hogy az 1985. mércius 7-én 13 érakor Budapest, VI.,
Lenin krt. - November 7. tér keresztez6désében tortént kozlekedési
baleset azért kovetkezett be, mert Zemlényi Zoltan (Bp. 1970.
mMajus 5., @.D.ieeeeeiiiiiieeeeeniien.. /Budapest, ........coccoun.e. u. ....... SZ.
alatti lakos) a forgalomiranyité jelzolampa tilos piros jelzésén
kezdte meg az athaladdsat az uttesten, minek kovetkeztében a TH
13-31 frsz-u szemelygépkocsi elutotte. A baleset kovetkeztében
Zemlényi Zoltan 8 napon tul gyogyuld sérilést szenvedett, a
személygépkocsiban anyagi kar keletkezett.

Budapest,1985. aprilis1.

r. 0rgy. mb. osztalyvezeto
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Fovarosi Janos Kérhaz-Rendelbintézet
Traumatoldgiai Osztalya

Budapest

Zemlényi Zoltan 15 é. tanuld, budapesti lakos 1985. III. 7-én
kerilt felvételre osztalyunkra és allott apolas alatt a mai napig.

Korel6zmény: Beszallitasat megel6zoleg a November 7. téren
személygépkocsi uitotte el. Az itkozés kovetkeztében kb. 5 métert
repiilt. Ment6k hozzak.

Felvételi allapot: Normalisan fejlett és taplalt, életkoranak
megfeleld altaldnos 4llapot. Ep fizikalis belszervi lelet. Comas,
fajdalomingerre némi reagalas, célszert elharitas nincs. Bal
labszar felvétel: fels6-kozépsé harmadi torés tengelyeltéréssel.

Koponya-rtg felvétel: varratszétvalas a koronavarratnal, ez
torésben folytatédik.

Korlefolyas: A koponyasérilés miatt bifrontalis osteoplasticus
craniotomia tortént, extraduralis haematomat uritettek ki. Primaer
agytorzsi serulés. Labszartorése miatt vel6lr-sinezés tortént a
repositiot kovetéen; valamint korkoros felhasitott magas
gipszrogzités keriilt felhelyezésre. Intubalt allapotban tartottuk
11-ig, ekkor a persistalé coma miatt tracheotomiat végeztiink.
Seérilését koveto két napban anaemisalodasa miatt transfundaltuk.
A mai napon korhdzunk Intenziv therapias osztalyara helyezzik at
tovabbkezelésre.

Budapest, 1985. marcius 14.



korhazi foorvos
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Orszagos Orvosi Rehabilitacids Intézet
Koponya-agysériltek Rehabilitacios Osztalya
Budapest

(...) Felvételi status: Tudata éber, rovid idore lekotheto,
kérdésekre valaszolni préobal, artikulaciés kisérletekkel. Mind a
négy végtagjat mozgatja, bal oldala elmarad, mozgasok foleg a
proximalis izmokban. Igen kifejezett, mind a négy végtagra
kiterjed6 spasmus. Contracurak. Konyok (jobb oldali), térd nem
korrigalhatdo 0 fokig, iziiletek véghelyzetben fajdalmasak.
Garatreflex igen renyhe, taplalasa per os nem biztonsagos.

(...) Epikrisis: Jelenleg korlat kozott, egyik kezével a korlatba
kapaszkodva, két ember segitségével 6-8 métert megtesz.
Felultetése, kerekes székbe atultetése jelentosen konnyebb. Jél
reagal, 1-1 szot kimond, mindent megért.

A beteget adaptaciés szabadsagra otthonaba bocsatjuk.
Augusztus 5-én minden értesités nélkiil osztalyunkra visszavesszilk
programja folytatasa céljabol.

Budapest, 1985.julius 29.



osztalyvezetd féorvos
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NAPIO 1

1985. marcius 7-én elutott egy trabant. Elvesztettem az
eszméletemet, eltorott a bal labam, 6 métert repiiltem. Azonnal a
Janos Kérhazba vittek, ahol még aznap megoperaltak. 1 hénapig
eszméletleniil ugyan, de éltem. Amikor letelt az a bizonyos 1 honap,
akkor magamhoz tértem. El0szOor még nem lattam. Az elsé
emlékem, amikor majus 7-én levették a gipszet a labamrdél. A
masodik: atvittek az OORI-ba (Orszagos Orvosi Rehabilitacios
Intézet), ahol megismerkedtem egy csomé, eddig altalam még nem
ismert dologgal, pl. tolokocsi, kacsa, sin, stb. Majus 13-an
tuddgyulladast kaptam a sok fekvés miatt, akkor az Ica novér
minden 5 percben egy hidegvizes lepedét boritott ram (priznic),
amiért nagyon sajnaltak, pedig az akkori h0ségben igazan jolesett.
Késobb visszavittek a Janosba.

A Janosban Bobe és Istvan, az ottani Oreim felvaltva vigyaztak
ram.

Majus 9-én kivették az orrszondat.

1985. december 21.

ZZ7’S HEAD IS GOOD!



Most december 22-e van, este. Ma itthon vagyok. Koztudott,
hogy én még nem tudok beszélni. Igy hat irok. Eldszor is a
mutetrol: mar megmitotték a jobb labamat, amit kontrakturaban
volt vagy spazmusban, csak van egy HOPPAREZIMI, hogy melyik a
ketté kozil a spazmus és melyik a kontraktura, azt nem tudom.
Szerintem az a spazmus, amit még ki lehet mozgatni és az a
kontraktura, amit mar csak mutéttel lehet rendbehozni. Na
mindegy...

Hajnalban val6szinileg valami nagy ZSIRral dlmodhattam -
lényeg, hogy lent talaltam magam a foldon, utana nagy nehezen
visszamdsztam, majd tovabb aludtam. Hamarosan KARACSONY, én
egy pergodobot kértem, meg is fogom kapni, DE most a csuklom
nem Ugy mozog, ahogy én akarom, pedig én megint j6 dobos
szeretnék lenni. Na! épp eleget irtam, de ha majd megint lesz

U.i.: tulajdonképpen az a baj, hogy mar annyi a baj, hogy a sok
bajt nevezzuk

osszefoglalasul ZSIR-nak.

Z7’S HEAD IS GOOD!

Hell6 emberek! Most XII. 23. van. Sok jé dolog tortént -
elmeselem:



1. Jott a PALUS és a DETTY és meghivtak karacsonyi bulira a
Szinyeibe, ahovd mar gyalog kell mennem! - NEM EGEK A
KOCSIBAN A GYEREKEK ELOTT!!!

2. Otthon a 1épcs6n egyedil mentem fel. Ma meg szeretném
maszni mind a 4 emeletet itt a hazban, hogy mi lesz beldle, még
nem tudom... Na hat a 4-bdl csak 1 lett. Folfelé siman ment, de
lefelé...

KUKURI, KUKURI, KUKURINYEKK... A, most nincs bléd
kedvem, és ez az egész DIARY egy nagy hilyeség. Ebben mar tobb
a majré a megengedettnél, mert azért tegnap igen rozsdas
hangulatban voltam és mar tulzasba vittem a blodeskodést. Ezért
most abbahagyom ezt a naplét...

NYEKK

Z7’S HEAD IS GOOD!!!

ZDRASZTVU]TYE! Kedves elvtarsak! Ma XII. 24. van és én is
kivettem a téli szabadsagot, akkor tehat tegnaptol januar 6-ig
itthon leszek, illetve vagyok.

Kedves elvtarsak és holgyeim (az, hogy ,elvtarsnok”, lopas

lenne a JAMY-tol.) O (a Jamy) nagyon kamasz, méeghozza
ROSSZkamasz. Mondhatni kibirhatatlanul kamasz: roooosssszzzz!

Ma karacsony van, mar all a fa és fol is van diszitve, de én még
nem néztem meg. Rajottem, hogy én a baleset 6ta nem is izgultam:
se a miutéteken, se semmin, még azt se mondhatom, hogy azon
izgultam volna, hogy a Kinga szeressen, pedig az jo lett volna.



Most a karacsonyon sem izgulok, pedig lesz MEGLEPI.

Uj téma: a beszéd! El8szor is azt minden beképzeltség nélkiil
mondhatom, hogy én voltam és én vagyok az OORI 5-0s pavilon
legintelligensebb és legnormalisabb betege, leszamitva persze az
olyanokat, akik csak vakaciozni jonnek a korhazba, szoval a nem
baleseteseket. Igy aztdn én tudatosan tanulok meg beszélni, nem
ugy, mint a nalam sokkal kisebb balesetet szenvedo Felicia, vagy
Odonke, akik ugyan tudnak beszélni, de a Felicia 5 perc alatt
elfelejt mindent, az Odonke meg gy irja le azt, hogy ,Zolika”,
hogy ,ZALAKACLIN”.

DE OK TUDNAK BESZELNI! H4t én igy nem akarom. Még
akkor se, ha az egész vilag csodalkozik, hogy én nem tanulok meg
hamar beszélni. A féorvos Ur szavara sem adok, aki azt javallja,
hogy mindent mondjak ki hangosan, még akkor is, ha az, akinek
mondom, egy kukkot sem ért belfle. HAT NEM! EN NEM
MONDOK SEMMI OLYAT? AMI LENYEGTELEN!!!

NEMA

HOPPAREZIMI'S DIARY

1985. XII. 31.
SZILVESZTER



Ma van Szilveszter (gy.k.: az év utolsé napjan tartott innepély).
Az utolsé lap 6ta nem tortént semmi érdekfeszejté. Most megyek
gazdalkodni (gy.k.: tarsasjatékkal jatszani). Na mar nem
gazdalkodom, kozben elnyaltam, de nem lett semmi ZSIR (gy.k.:
elestem, de nem lett semmi baj).

Vi fil ur iszt esz? 6:07! Kosz. Most abba fejezem (gy.k.: hagyom)
az irast, de meég lesz folytatvany.

Mar itt is van a folytatas - 10:52, mindjart éjfél! Most
csongettek: Hat a Fez6 (gy.k.: a legjobb bardtom) az - MEG
ILYENKOR IS IDEDUGJA A KEPIT!!!

Na jo, elment, de mar 11:43! Mar lassan elbucsiuzom a 85-0s

hogy mi az a ,GY.K.”, mert nagyon felcsigazta testvérkém, Jami
érdeklédését. Nahat: a GYENGEBBEK KEDVEERT!

1985 1986

Most csak nézek! M4ar 86 van! ,JO” évet zartunk: egy déktor
(gy.k.: orvos) sem adott volna egy lyukas fél zlotit (gy.k.: minimalis
pénzegyseqg), sot még annyit se az életemért. Most meg itt allok,
pontosabban ilok klakkban, frakkban. A jobb bokamon 10 6ltés, a
bal térdemen 3 6ltés, a jobb kezemen nem’tom hany o6ltés, mindkét
konyokhajlatomon kitépkedett infizié nyomok, a mellem f6lott még
egypar heg, a nyakamon a gégemetszés helye és a koponyamon az
agymutét nyomai. Hat nem mondom, jol kidekoraltak!

Ja! Es hiilye vagyok!



Z7’S SICK-DIARY

1986. I. 4. péntek! Napot! Ismételten itt vagyok - igen sok
jelentenivaldom van, megprébalom o6sszeszedni a gondolataimat.
Visszafelé haladva talan konnyebb lesz. Tehat!

Ma: nem tortént semmi, de mar volna mit tenni, pl. megrajzolni
egy Uj plakatot, akkor 6sszepakolni se artana, ugyanis ma van
péntek, és hétfén megyek vissza a ,hivatalba”. Tehat megint
kezddédik a munka... Ma itt volt a Fezd, a Nuga és a Lala. Utanuk
jott az Akos, aki egy izomspecialista és azt mondja, hogy itt jar a
15-0s villamos! Na mind 1, de ehhez képest itt a sarkon vett
konyakosmeggyet hoztak ajandékba, bar ez is mind 1. Aztan
emlitésre méltot is almodtam: jon egy urge, aki al-doki, és meg
akarja miteni a kezem. Azt mondja: ,EN NEM CICAZOK,
KOKAINNAL CSINALOM!!!” Aztan egy nagy iresség. Felébredek
és - szornyen néz ki a kezem...

AL-DOKI



Z7’S DIARY (1. 10.)

Haj! Az elmult héten szintén sok emlitésre mélto tortént.
Példaul, hogy a legszomorubbat emlitsem: Doktor Pék marcius
végeéig egy tanfolyamon vesz részt, igy kissé ,elnapolédik” a
kézmuitétem. Ugyan szerintik még javul a kezem, de azért mar
szilkségem volna a kezemre, mert ihletem van.

Thaj! Ide tartozik az a hir is, amit egy hemiplég (féloldali bénult)
no kovetett el: odajon hozzam (mikézben vartam a mentoét) és azt
mondja nekem, olyan ,biztos nem érti” hangon: ,Mar régota
figyelem, hogy mi ez - mondja a tablara -, jaa! te most tanulsz irni”.
Ezutan mondja: ,Na figyelj, latod ez itt az a, a t, ty, sz...” és igy
tovabb. Szoval kar is letagadni, total hiillyének nézett.

Mihaly! Elgondolkoztam, hogy ez a baleset mindent elvett tolem,
mert mi volt régen az én szérakozasom? A rajz, a dob és még
esetleg az ének, mert ugye a tanulas soha nem volt az er6s oldalam.
Nahat: rajzolni nem tudok, dobolni szintén nem, és nem tudok még
diudolni sem. DE rajzolni mar kezdtek tudni, dobolni még
korantsem, de talan az is fog menni, aztan beszélni is fogok, szoval
meglesz, jo lesz, szép lesz.

Tabla: A tabla tulajdonképpen egy papirlap, melyen fol vannak
tintetve az ABC betlii. Két személy igényel: az egyik, aki mutatja, a
masik, akinek mutatja. Evvel tudom, ideiglenesen, helyettesiteni a
hangot. Tehat a beszéd helyett talaltuk ki. Sok vitat szitva...



(I. 24., PENTEK)

Ismét jelentkeziink. Legujabb hireink igen széles kortiek. Nem
is tudom, hol kezdjem. Kezdem azzal, hogy itt volt az Endre (gy.k.:
egy orvos baratunk) és végignézte a tudomanyomat. Meggy6ztem
arr6l, hogy normadlis vagyok és fel is akar venni VIDEO-ra. HATT
UGGYE!

Ma mar egyébkent 25. szombat van. Tegnap cstucsot dontottem
a FRED-en, 26 500 az 0j reckord, de most elmegyek és lehet, hogy
megdontom! (Gy.k.: a FRED egy szamitdgépes jaték, mely egy
piramis labirintusaban jatszodik. Ez az egyetlen, amelyik meg tud
fogni, mindig szivesen jatszom vele. A jaték menete nem tul fontos.
A jaték végen meghalsz és kapsz egy sirkovet.)

Meg is dontottem 54 200-ra, de ugy, hogy meghilyitettem a
szellemeket és Ugy az nem szamit rekordnak.

AND NOW szombat eset van, kozoltem, hogy én nem nézek TV-t.
Igaza van MUMMOMnak (gy.k.: ki édesanyam, és szerepel még
Zumi, Zummogo, UMM alneveken is), hogy ha majd egész nap
itthon leszek, akkor nézni fogom, de most csak két napot vagyok
itthon, igy el kell végeznem, amire mar 5 napja készulok.

MATOL FOGOK JOBB KEZZEL IS RAJZOLNI! Az imént
26., vasarnap van és nem megy a FRED! Pedig tegnap eljutottam a

4. képernydre és ott volt CSONTVAZ is! De ott mar van szellem,
siini, vizcsepp, mumia, deneveér, csontvaz és ki tudja, hogy még mi!

Most értestiltem arrdl, hogy az Akos, akivel a multkor fogadtam,
hogy jar-e itt a Honvéd utcaban a 15-0s villamos és ugye én



nyertem, mert nem jar, na szoval 6 most ZIMIben van, mert itt
sehol sem taldl maszkos KISS-képet, de a fogadas az legyen
fogadas! Igy most Amerikabdl kell hozatnia!

15-6s villamos AKOS

(I. 30., CSUTORTOK)

A mai ,DIARY”-t rogton oromhirrel kezdem: MATOL NEM
VAGYOK AZ OORI-ban! Hanem a Villanyi Uton, ahonnan
mindennap hazajohetek! Persze meég oda-vissza mentovel.
Egyébként holnap megyiink bejelentkezni vagy mi az uristen. Most
mar késo este van és le kéne fekidnom aludni, de meg leirom,
hogy most az Apa mondja, hogy gépeljek a jobb kezemmel is, ne
csak a bal mutatdval. En erre azt mondom, hogy az kockézatos,
mert akkor konnyen elrontom, és akkor ZSIR van, mert nem
riaszthatom 5 percenként az UMMOM. Azt mondja, hogy az is
kockazatos volt, ahogy megprdobaltam rajzolni. Pedig az nem volt
kocka. NA CSAAA!

Bucsuztam el tegnap. Ma I. 31., péntek van és ma lesz a VIDEO:
ugye felveszik, ahogy itt allok pucér leanykoszoruban - tehat, hogy
én vagyok a NAGYMENO. Persze piti Fezokrdl nem késziil Video,
csak a nagyménokrél, mint ugye én! Most lemegylnk a Villanyi
utra, majd ha visszajottunk, leirom, hogy mi volt ott.

Nem volt j6, mert mindenki azt mondta kérusban: LEPEK



EGGGYET, TOLOM A SZEKET, KINYITOM A KLOOOOZET AJTOT,
FELRE RAKOM A SZEEEKET, LEULOK A KLOTYORAAA,
KINYOMOM A KINYOMNIVALOT, 1-2-3-4-5, KEEESZEN VAGYOXK,
KITOOORLOOOM A FENEKEM, FELALLOK, FELHUUUZOM A
NADRAGOM, FOGOM A SZEKET, ES VEGEZTEM... LEPEK
EGGGYET, TOLOM A SZEKET, KINYITOM AZ AJTOT 1-2-3-4-5, és
ezt igy 5000-szer.

Jojjon a hénap szenzdacidja? Elkészult MA A VIDEO!!! Elmondom,
hogy mi volt: jott az Endre, meg ket videds bubo nagy technikai
felszereléssel, és maris kezdodott a VIDEO-CLIP
SUPERPRODUCTIONS. Indult a film, ugy, hogy fekszem az agyon,
csindlom a NAGYMENOT, feléllok, odavanszorgok a bordésfalhoz,
fellibbenek a legfelsé fokra, majd lejovok, csinalok két labemelést,
aztan lefekszem a szOnyegre, csinalok vagy 10 feliilést, majd hasra
fordulok és ott felmaszom kézzel a bordasfal negyedik fokara,
onnan felhizom magam térdelésbe és odamegyek az asztalhoz,
letilok és rajzolok - persze mint 1 kircsi - el6szor bal, majd jobb
kézzel. Nagyon jol sikeralt, végil leirtam nagy betikkel, hogy
KUKURINYEKK. Utani kimentiink az Apaval az el6szobaba, ahol
el6szor segitség nélkil, majd kerettel jartam. Végiil kamera elott
megettem egy kenyeret, az utolso kép, hogy tartom a legujabb
plakatomat. Mindez igen vidam keretek kozott, KISS-trikoval lett
felvéve, beleszéve mulatsagos fuldoklast, és miegyéb blodségeket.
Na, hat ez alatt a pénteki nap alatt tobb dolog tortént, mint
egyébként egy egész hétvege alatt sem. VISZONT KUKURI!!!
NYEKK...

VIDEO-SZTAR



(I1. 1.)

Na, ma mar februar van! Tegnap volt a VIDEO, meg a Villanyi
ut is. Ez a hely nem varakozason felili. Pedig annyi jot hallottunk
rola, azt, hogy a szakemberek szuper helynek tartjak és hogy
vilaghird, meg minden. Milyen érdekes, hogy csak szakemberek
véleményét hallottuk, betegét egyet sem. Itt az a rendszer, hogy
mindenki kérusban, hangosan kiabalja, amit csinal. Egy oregur,
vagy egy oreglany ezt a modern vilag j modszerének nézheti, és
nagy beleadassal csindlja, egy kis kolyok szintén, de egy kamaszon
szerintem ne is csodalkozzanak, ha ezt megszodlja! Aztan a
beszédoktatas sem folyik ott logopédiai szinten, de nem am, hanem
valami gyerekes 6v6néni szinten. En kilénben sem tudok
mindenkivel gy beszélni, mint MUMMOMMAL, hogy egyidejlleg
mondom is, meg mutogatom is. Na majd nem viszek tablat - nem
kommunikalok velik. Hisz én mar meghaltam, én mar csak az
,AJANDEK ELET”-emet élem, ami olyan lesz, mint az igazi, csak az
a killonbség, hogy itt nem lehet semmiért felhdborodnom. Igy most
ezért sem. Pontosabban fel lehetek, csak most semmi sem ugy lesz,
ahogy én gondolom. Ennek persze van pozitiv és negativ oldala is,
bar ezt rajtam kiviil senki sem érti, pedig igy van. S ha nincs is igy,
akkor is igy érzem.

Tovabb irom, mert felvet6dott, hogy fogok gépelni valamit, ami
azt fogja tartalmazni, hogy: En maximélisan intelligens vagyok,
tehat nem kell t6lem olyanokat kérdezni, mint amilyeneket a
féorvosasszony kérdezett, hogy ismerem-e az Ottilia gyogytornaszt
és hogy még foglalkozik-e velem? Hat hogy foglalkozna, mikor
terhes?! En persze mutatok nagy hasat, erre 6 azt mondja: ,Ilyen
kovér?” Na most két eset van: az egyik, hogy csak viccel, a masik,



hogy butanak néz, hogy én azt hiszem a nagy hasara, hogy
meghizott, és még esetleg eléfordul, hogy én vagyok tajékozottabb,
6 nem tud errdl. En kiilonben sem szeretem a bélogatédsos
kommunikalast, mivel az nem mindig elényos az én szempontombol,
mert esetleg kérdésessé teszi a témaban valo biztos tudatomat.

(11. 3.)

Itt voltak ma a Laldék, 6k csak ugy nyomjak a like szoveget,
hogy kirgidész meg raszputyin, nem is beszelve a hormecsakrol es
a roszpatardl. Mindossze egy értelmes szoosszetételt mondtak, igy
hangzik: M M H (MASZTER MANA HEMENE). Hat nem cstics??
NEM! MERT NEM EN TALALTAM KI!

Az a helyzet, hogy hillyék velem a ment6ésok, ezért irnom kell
egy hasznalati utasitdst magamhoz. Ma is ulve hoztak, és persze
hanyinger kertlgetett.

Ezenkivil még gépelem, hogy miért nem tetszik a Villanyi ut és
méqg gépelek valamit, csak az most nem jut az eszembe, MERT arra
sosem emlékeziink, ami nem jut az esziinkbe! Szdéval most
ideiglenesen abba fejezem ezt a lapot, DE majd folytatvanyozom!

Hahé! 1986. II. 7. J6 napot! Koszontunk titeket. Tarsadalmi
munkdban koszont titeket ZEMLENYI ZOLTAN!!! A HANGULAT
FORRO, MERT Valaki azt mondja nekem, hogy , VILAG LEGSZEBB
KUKURIJA ES NYEKKJE ES KIE? MUMMOME!” Ezt maga
MUMMOM mondta, de szerinte ha ezt valaki mas hallanda, akkor



tiszta hopparéziminek néznék. Pedig nem, mert szerintem a vilag
legtermészetesebb dolga a kukuri és a nyekk is...

Amugy az a helyzet, hogy ott bent egész nap nem szallnak le
rélam, még ,oda” is kisérgetnek. 3 drara mar ugy ki vagyok, mint a
liba, itthon azonnal le kell fekiidni aludni. De azért jo itthon. Van
egy kazal Dolog, amit rég meg akarok irni. Talan kezdjik a mai
nappal, ahol az tortént, hogy Zemlényi ,ODON”-nek neveztek a
ment6sok. Papa!

Melléklet!
HASZNAILATI UTASITAS
TISZTELT MENTOSOK, BARATAIM!

Elészor is kérem Onoket, hogy fektessenek le, mert az autdut
kikészit. Koszonom... Zoli

nevem: Zemlényi Zoltan
szulettem: 1970. 05. 05. Budapest
Edesanydm lednykori neve: Korompai Mariann

Lakcimem: Budapest, Honvéd u. 40. A korutrdél kell befordulni,
mert onnan egyiranyu.

Egyébként ezt azért irom le, mert beszélni nem tudok és mar
kezdem unni, hogy egyikiilk sem vesz beszamit 6 onak. Tisztelet a
kivételnek!



(1I1. 8.)

Olyan DATHA BENO lettem, hogy na. Csak 1lok és hapcizok,
allandoan folyik az orrom, ez még nem is lenne baj - HAPCI -, ha
tudnék orrot fujni, de NEM TUDOK! Na, hat oda se neki!!!!
Megrajzoltam a megrajzolnivalot, a Paul Stanley kezét - HAPCI -
Megy a nagy takaritvany, én is rendet - HAPCI - csinalok!
Legaldabbis megprébalom.

Na most mar rend van, de az is igaz, hogy tizedike van, ami
hétf6i nap. De, hogyhogy nem vagyok én a Villan? Hat ugy, hogy a
sok HAPCI miatt nem mehetek. Ma mar kevesebbszer tiissz, de
megeshet, hogy kedden se megyek. Tehat kell rajzolnom valami
szépet. Csak még azt nem tudom, hogy mit. Lehetne KISS is...

Elgondolkoztam és kiotlottem, hogy miben valtozott a
hopparézimi az el6z6 életemhez képest. Hat minden valtozott! Az is
elgondolkoztatd, hogy én mar nem szerethetek mas bandat, csak a
KISS-t, ugyanis mar ugy néz ki a szobam, hogy a vak is latja: a
KISS-t szeretem.

Az is 1j, hogy kivonom magam a kozéletbdl, igy nem nézek TV-t,
és mar idegesit a mjuzik is, és mar nem érdekel az egész vilag.
Persze ez nem igy van 100 szazalékig, altalaban mindent elkovetek
a lehet6 legjobbért. Ebben az 1j életben mar nem én diktalom a
jatékszabalyokat, igy ha egész nap szamolni kell, hat: 1-2-3-4-5,
1-2-3-4-5, 1-2-3-4-5... Es ne mondja senki, hogy mi lesz mar, te
egész életedben tablazni akarsz? Hat nem! Es ha ezt a nagykegyes
Iranyi Kingacska mondja, akkor sem fogok elobb beszélni és PUNK
TUM!



(I1. 10. - MEG MINDIG)

JAJ]! EN NEM SZERETEK SEMMI MASSAL JATSZANI, CSAK
FRED!!! Ez az! Es masban sem szeretem a véltozast. A sok ,DIARY”
mellett azért mar nem artana mast is gépelnem, megigértem az
OORI-soknak, lefrom, hogy megy a sorom. De FARADT VAGYOK,
ALMOS VAGYOK, SZOVAL MINDENKI HAGY]JON BEKEN, futok az
agyamba! Most, hogy mindig azt mondogattak: ne jarjak
segédeszkoz nélkiil, igy teljesen elvesztettem az onbizalmamat.
Példaul bent a Villaban is néha egyedul hagynak, erre elindulok,
bejon az egyik, rohan hozzam, akkor persze megingok és igy azt
hiszi, hogy épp az utolso pillanatban kapott el. Ha hagyott volna,
akkor lazan lejarom a tavot. A mentdsok meq azt kérdezik: ,Direkt
irtad, hogy beszamit 6 6?” Hat persze, majd véletlenil! Ezt igy kell
irni és kész! Még hogy én vagyok a hillye! AAA, de miért is
idegesitem magam.



