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Kedves olvas6. On most egy olyan konyvet tart a kezében, amely a mindennapjaink 6rémét,
fajdalmat tiikrozi. A lelkiinkben tombold vegyes érzelmeket, melyek egész életiinkon at végig
kisérnek. A szeretetrdl, amelyért érdemes élni, még akkor is, ha olykor kemény harcot kell vivnunk
onmagunkkal. Talén kicsit szomorunak, fajdalmasnak tlinik, mint az élet is olykor, de talan épp ettol
vagyunk olyan er6sek. Fogadjak szeretettel.



Lelkembol fakadt.



1. Szinesre rajzolnam

Szinesre rajzolnam az egész vilagot,
hogy nektek sokkal jobb legyen,
letépnék minden bénat virdgot,
hogy ne szomoritson semmi sem.

Rajzolnék nektek rézsaszin felhét,
mely atszinezi a kék eget,
eltiintetném a voroslo villamot,
hogy ne féljen tobbé senki sem.

Rajzolnék nektek olyan zold erdét,
melyet nem tompit semmi sem,
hol az Gt mentén lila szarkaldbak,
s piroslo pipacsok diszlenek.

Aranyld, sarga buzatablat,
amelybdl jut mindenkinek,

s a lagyan széthullé feketefoldet
széjjelosztanam koztetek.

Atszinezném a foldre lehullott
Elszaradt, barna levelet,

s atfesteném az ég aljan gytlé
gomolygd, sziirke felleget.

Messzire tizném a baljoslé arnyat,
amely kozottuk ott lebeg,

s teli rajzolndm ezistfenydvel

a csupaszon maradt kerteket.

Rajzolnék rajuk fehér galambot,
mely az &gukon megpihen,

had turbékoljon viddman néktek,
hogy visszaadja a kedvetek.

Rajzolnék nektek olyan vilagot,

hol nem nélkilozne senki sem,

de nem tudok! Hisz nem vagyok magus.
Csak imadkozom, hogy igy legyen!



2. Melletted voltam

Melletted voltam hosszu éjszakakon,
mig ébren nem ért a pirkadat,
arcodat néztem a sapadt holdsugarnal,
mely megvildgitotta arcodat.

Ugy 6riztelek minden kis bajtdl,
atadva szivem 0sszes melegét,
melletted voltam, ha féltél, ha faztal,
s konny a szememben miattad ég.

Neked akartam a legjobbat adni
mindenbdl, mit csak adni tudok,
de te elmentél, s kitéptél véle
szivembol egy nagydarabot.

Nehéz a szd, és nincs, mar mit mondjak,
tul messze jarsz, és nem hallanad,
lelkemnek hulld, gyongyoz6 cseppje
szivemig hatol, s annyira faj.

Hidba mondandm, nem értenéd meg,
nekem csak te vagy! S Erted vagyok,
hiszen szeretlek! S nem bantanalak

Egyetlen széval sem, te is tudod.

Hisz a lelked oly torékeny, gyonge,
mint egy csillogé kristalypohar,
osszetorhetik egy koccanassal,

s mire megérted, késo lesz mar.

Es most itt vagyok. remegve, félve,
varom, hogy hozzam visszataldlj,

s imadkozom, hogy ne torjon 6ssze
torékeny lelked- utad soran.



Mama. Te most csak ilj le,
most majd én olvasok neked.
Te csak pihenj. Hisz latom,
mar olyan gyonge a szemed.

Nézd, milyen betfit talaltam!
Latod, hogy milyen kerek?
Mint egy nagy pottyos labda,
mit tegnap rajzoltam neked.

Mama. Most ne aludj még el!
Valami szépet mondj nekem!
O! Kicsim! Te vagy a foldon
a legdragéabb kincsem nekem.

Gyere. Most bujj ide hozzam,
had érezzem a kis kezed.
Amig igy dlelsz, ndlam
boldogabb senki sem lehet.

Olvass csak. Mesélj még nékem,
amig atjarja mindenem

hangod, mint apré kis csengo,
oly szépen csilingel nekem.

Istenem! De szép is lenne,

ha mindig itt lennék veled,
csopp szived burokba zarnam,
hogy ne bantsa senki sosem.

Hisz tudod: ezen a foldon
jobban mar senki sem szeret,
te vagy a legdragabb kincsem,
mit a sors megadott nekem!

3. Olvasok neked



4. Rad gondolok

Rad gondolok. Messze vagy t6lem,
mégis te vagy a mindenem,
olyan hosszu a perc, az 6ra,
amikor nem vagy itt velem.

Mennék hozzad, de nem tudom hol vagy,
mindenhol magas koéfalak,

nem latok &t, elvalaszt t6lem,

és az ajtd mar zarva van.

Mit mondanék? Hidba szolnék,
ugy sem hinnéd mar el nekem,
pedig nélkiiled sivar minden,
értelmetlen az életem.

Mintha dohos falak kozt tilnék,
melyet a penész elborit,

paras levegét sziv a tiidom be,
s fullasztd fajdalom hasit

mellkasomba, és végigfut rajtam,
keresztiiljarva mindenem,
s éppen ugy faj, mit akkor érzek,
amikor nem vagy itt velem.

Rad gondolok. Es tiin6dém egyre,
jossz e még? Vajon hazatérsz?
En még itt varlak, karom kitarva,
akar egy biztos menedék.



Arcodon égo6 tlizviragok,
ugy csillog most a két szemed,
kezed is forrd. Lazasnak érzem:
miért nem szoltal énnekem?

Jottem volna a viharos széllel,
hogyha kell, veled legyek,
lazas homlokod megsimitva
ott legyek, s fogjam a kezed.

Jottem volna az esti széllel,

hogy megsimitsam az arcodat,

veled lennék, ha kell majd egy tdmasz,
s atoleljem a valladat.

Ugy mennék hozzad. Valami mégis
annyira faj, és visszatart,

vajon szilkkséged van e még énram?
Hiszen lélekben messze vagy.

Valami megtort mar a 1égben,
s magaba zérja a hangokat,

Kodfatylat terit szerteszéjjel,
eltakarva az arcokat.

S mégis. Valami visszahtiz hozzad,
mint egy féktelen gondolat,
nem kell mas, csak perceket kérek,
hogy tudjam, jol vagy, és lassalak

Mosolyogni, és szemedbe nézve
lassam, hogy 6rémtol ragyog,
akkor taldn megnyugszom én is,
hisz aggdédom érted, jol tudod.

5. Tlzviragok



6. Ha nem védesz

Ha nem védesz, kibe kapaszkodjak?
Ki fogja meg majd a két kezem?
Ha labam gyonge, és er6m mar elhagy,
ki az, aki tAmaszom lehet?
Ha nem féltesz, és nem aggodsz értem,
ki kiséri a 1épteimet?
Ki lesz az, aki vallam atkarolva
kézen fog majd, és haza vezet?
Ha nem szeretsz, miért is varjak?
Nekem sincs masik életem!
Csak most van, messze a holnap,
s ki tudja, jut e még nekem
friss levegd, mely arcom atjarva
feliiditi a faradt testemet,
mint a harmat, frissité varazsa,
mely lelkembe 1j erét lehel.
Jut e még nekem szeretet, béke,
hisz nem holnap, most kell énnekem
minden szép, mit elém tar az élet,
még miel6tt messze elmegyek.
Most akard, és most enged;j szeretni,
hisz ugy mulik el az életlink,
mint a perc, mit dlmainkban éliink,
s olyan sokszor észre sem vesziink.
Ha nem védesz, mit reméljek téled?
S ha nyugalmat nélad nem lelek,
elmegyek, hol biztonsagra lelve
atolelik reszketd kezem.



7. Majd késobb

Majd késébb, mikor ébren ér a hajnal,
s nem taldl mar fatyolos szemed,
akkor érzed, mit jelentett néked,
s milyen szép volt ez a szerelem.
Majd kés6bb. Most nem értenéd ugysem,
milyen sokat artottal nekem,
nem lattad az arcom kénnyben Uszva,
s mily fajdalmat okoztal nekem.
Majd kés6bb. Ha majd almodbol felébredsz,
s keresnél, de nem leszek veled,
bls maganyban, éji sotétségben
nem lesz, aki ott legyen veled.
Majd késébb. Mikor annyira hianyzom,
hogy a 1élegzet is faj mar nélkiilem,
akkor fogod megérteni végre,
mért mentem el téled hirtelen.
Majd késobb. Mikor leszall majd az este
rad teritve égi kopenyét,
nehézstlyként vallaidat htizva,
sotétbe rant, s nem latod a fényt.
Mikor majd a kezedet kinyujtod,
s nem érint csak nyirkos koéfalat,
melyrél konnyként gyongyozik a para,
konnyeivel mosva ujjadat.
Akkor fogod megérteni végre,
hogy magad vagy, s nem lesz senki sem,
s mennyire faj egyetlen egy szo is,
éles torként szirva szivedet.

Majd kés6bb. Ha mar visszasirnal engem,
s konnyeidben szinte elveszel,

akkor banod mért hagytal elmenni,

de akkor mar késd. Nem leszek.



8. Hol van mar

Hol van mar az a kristalytiszta dallam,
amit még akkor dudoltal nekem,

Amikor el6szor kértél fel tancra,
s félénken fogtad a kezem?

Hol vannak azok a kristalytiszta hangok,
melyek oly szépen hangzottak nekem,
valahol eltiintek messze a térben,

mar a hangod is olyan rekedt.

Hol van mér az az Oszinte érzés,
hova tlint az a nagy szerelem?
Magéval vitte az idé mulasa?
Szinte mar alig emlékezem.

Nincsen mar szo, és elhalt a dallam,
a messzeségben mar elveszett,

de az emlékét ma is ugy 6rzom
lelkemben, mint a kincseket.

Szerettelek. Es oly forré tlizzel,
mit feledni nem tudok sosem,
pedig az 6ta ki tudja hol vagy?

Ma mar senki sem fogja a kezem.

Ma mar a lelkem annyira mas lett,
nem vagyom rad, mar messze vagy,
annyira szép volt, mit nékem igértél,
de igéret volt csak, lires szavak.

Messzirdl mégis azt kivanom néked,
talald meg majd a tiszta hangokat,
amely a tested, lelkedet atjarva
blivos szavakkal utat mutat.

Talald meg azt az elmult boldogsagot,
mi egykor valahol félbeszakadt,

s 6rizz meg engem szived mélyében,
mint emléket, amely tiszta maradt.



9. Suttogo nyarfak

Széltél rezdiil6 suttogd nyarfak,
mért nem mondjatok meg nekem,
mit suttognak a rezzend agak?
Merre menjek, hogy jobb legyen?

Menjek kavicsos folydparton?
Véresre szurja talpamat!

Vagy csak sodrodjak messze az arral,
mint egy tétova gondolat?

Menjek lenyuld agatok kozt,
melyet a vihar hajtogat?

A hajlo dgak, mik sirva nyognek,
megkarcoljadk az arcomat.

Magasra nyulo, suttogé nyarfak,
ti mar sok mindent lattatok!
Merre van fény, mely ram vilagit,
keresztiiltorve az agakon?

Merre van tliz, mely melegit engem?
Hisz nektek érzi az agatok!

De én itt vagyok nyirkos hidegben,

s ha nem segitetek, megfagyok.

Szél1t6l rezdiil6 suttogd nyarfak!
Mondjatok meg, hogy mit tegyek!
Ne hagyjatok itt azva-, fazva,
hol mar nem maradt semmi sem.

Vigyetek el a zugé széllel,

amely tépi az agatok,

olyan gyorsan, hogy ne tudjon fajni
semmi, amit most itt hagyok!
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11. Anya itt vagyok

Anya! Latod, itt vagyok én is,
meég most is ugyan ugy almodok,
arrol a régi szép idordl,
mely a lelkemben ott ragyog.

Ahol nem volt, mi kozénk alljon,
s gonosz érdek még nem honolt,
Azok az édes, régi almok,
most is azokrol almodom.

Anya. Tudod, még most is varom,
hogy egyszer tjra atolelj,

ne szolj semmit, csak karod kitarva
varj, amig hozzad érkezem.

Es én repiilok, szivem kitarva,
nem lesz mar, ami visszatart,
hisz tgy szeretném, hogy végre egyszer
leromboljuk a gatakat.

Anya. Félek. Es féltelek téged!
Hiszen az id6 oly gonosz!
El6ttem sotét, ijesztd arnyak,
s voros ruhaju démonok.

Hidba kérem, hagyjatok békén!
Had tépjem szét a gatakat!
Hiszen nélkiiled nincsen semmim!
S oly kozel van az alkonyat!

Anya! Tudod, én most is varlak,
s magamban félve suttogom,
engedj magadhoz! Dontsd le a gatat,
amely kozénk all, hisz tudod.

Hozzad szall minden imadsagom
almatlan, borts alkonyon,

ne hagyj itt engem so6tét homalyban!
Szeretlek Anya! J6l tudod!



12. Egy vagyok én is

Egy vagyok én is a sok anya koziil,
ugyanugy féltem, szeretem,
akik egykor a szivembdl jottek
megszépitve az életem.

Ertitk 4ldoztam hosszu éjszakakat
olyan boldogan, tiirelmesen,

nem is érdekelt az id6 mulasa,
mig karpotoltak csillogd szemek.

Vékony kis hangok, tétova léptek,
mennyire szép volt! Istenem!
Amikor eldszor hallottam télitk
selypitve, anyat szeretem.

Mikor esténként karomba zarva
csopp kis szemiikben lattam a fényt,
messzire izott minden gondot,
karpotlasul a konnyekért.

Elmult az idé. Nyulnak az arnyak,
strli hajamra dér szitdl,
szivemben 6rzok minden percet,
atlépve idék fatyolan.

Ma mar messzir6l, féltve 6rzém
léptiiket, s minden dobbanas
kopott szivembdl hozzéajuk szill,
de mar nem hallja senki mas.

Lelkem sajog, és gyongyozé cseppje
torkom szoritva jarja at,
s faradt arcomon végigfolyva
szivem melegség jarja at.

Magam vagyok, de mégse banom,
ajkam is értiik mond imat,
Istenem segitsd, 6vd meg Oket,
mar csak ezt kérem, semmi mast!



13. Elkerulsz engem

Elkeriilsz engem, messze tiintél,
mint az utolsé esti fény,
amely halvanyan vildgitva
a sotétségben elenyész.
Menj csak tovabb! Ne hidd, hogy gyo6ztél!
Nem vagyok olyan ledér,
mint hitted, csak annyira bantott
az az atkozott biiszkeség.
Ma még sotét oduban jarok,
orrom marja a zold penész,
de holnap mar mindent masképp latok
el6ttem ott lebeg a cél.
Most elfordulsz, mint a napraforgo,
de hidba vagy olyan kevély,
én csak azért is megtalalom
a karpotlast a konnyekért.
S akkor, amikor rdébredsz majd,
szamodra mit jelentek én,
hidba varsz, hidba jonnél,
nem taldlsz mést, csak puszta dért!



