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ELOHANG

Mennyei utmutatds a parkapcsolatokhoz

Ha még nem vagy hézas, akkor okosan teszed, ha el6re alapot veszel e konyvbél a leend6 frigyedhez. Ha
hazas vagy, akkor e tanitasok altal gazdagabbd teheted a hazassdgodat. Azok, akiket nem érint e téma, bolcsen
jarnak el, ha szintén magukéva teszik e tanitasokat, hogy sziikség esetén aldéssa valhassanak, és tanécsot
adhassanak az azt igényl6knek.

A hazassag rendkiviil értékes, és igen fontos pillére az emberi tarsadalomnak, mivel ez a civilizdcid alapja,
a nemzet alapja. Az Egyhdz nem lehet jobb az azt alkot6 hdzassdgoknal és csaladoknal. Egy orszdg pedig nem
jobb a benne miikddd gyiillekezeteknél. Es ezt még tovabb ragozhatnank, de mindez a csalad alapjaihoz vezet
vissza.



MOTTO

Isten nélkiil lehet élni, de nem érdemes!
Isten jo, Isten szeret és egy jo terve van veled!

Amennyiben bibliai eredményekre vdgysz, akkor bizony a bibliai alapelvek szerint sziikséges
élned!

,... fogsdgba megy népem, mivelhogy [biblia] ismeret nélkiil vald...” — Esaids 5,13
,Elvész az én népem, mivelhogy tudomdny [igei ismeret] nélkiil vald...” — Hoseds 4,6

,Es az én népemet tanitsdk, hogy mi a kiilonbség szent és kézonséges kézott, és a tisztdtalan és
tiszta kozott vald kiilonbséget ismertessék meg veliik.” — Ezékiel 44,23

,Es megismeritek az igazsdgot, és az igazsdg szabaddd tesz titeket.” — Jdnos 8,32

,Szenteld meg ket a te igazsdgoddal: A te Igéd igazsdg.” — Janos 17,17



Rahangolo

Részletek az épitd visszajelzésekbol:

Oszinte gratuldciém a Csalddi fészek és mentsvdr cim(i konyved megszilletése kapcsan. Teljes
szivembdl oriulok e konyv létrejottének! Olyat tettél, ami odafelvald, maradand6 és orok. Koszonom,
aldott vagy! - Imre - 2012. 10. 15.

Szia! Mar olvasom a konyvedet, és nagyon-nagyon tetszik. Olyan, mintha itt lennél, mintha a sajat
szavaid ugrananak ki a sorokbdl. Nagyon sok embernek fog segiteni ez a konyv! Céllal érkezett, ahogy
frtad: {idvosség és életek megvaltozésa. Csodéas, hogy engedelmes voltdl az Ur késztetésének, hogy
létrehozz egy ilyen kiadvanyt. Az is nagyon jo, hogy nincs tilmagyarazva, konnyen megértheti még az
atlagos ember is. Gondolom, ez is egy f6 szempont volt. Kérem az Urat, hogy mutassa meg, hogy kinek
adjam &t olvaséasra, mert 4t fogom adni, miutén elolvastam. Koszoném az Urnak, hogy eléjohetett nagy
hirtelenséggel. Nagyon j6, és hiszem, eljut oda, ahové kell. Koszoném, &ldjon meg az Ur hatalmasan! - Eva
-2012.10.23.

Kedves Feri! Nagy boldogsaggal tartom kezemben a konyvet, gyonyord munka! zléses,
csalogatd, kivanja az ember megnézni a tartalmat. Nagyon gratuldlok hozza! K6szoném a példa-
nyokat, figyelni fogom, kinek lehet hasznara. Varom a koévetkez6 aldott munkat, a Szent Szellem
vezetésével. Nagyon szép napokat kivanok, az Ur &ldéaséval! - Gabi - 2012. 10. 28.

Szia! Elolvastam a konyvedet, nagyon tetszett. Fontos konyv! Volt benne olyan, ami velem is el6fordult.
Példaul korai asszony koromban 0sszevesztiink a férjemmel és haza akartam koltozni. Anyukam meg azt
mondta, hogy nem, még lesz tobb ilyen is! S igaza volt. Tobb dologra is magamra ismertem benne. Tobb
minden veliink is megtortént a hossza évek alatt. Jovére 30 éves hazasok lesziink! Tetszett az is, hogy
humoros a kényv, teht nem széraz. Benne van az egyéniséged. - Eva - 2012. 11. 15.

Szervusz Feri! Koszonom nektek a konyvet! A feleségem olvassa az elsé kotetet, s nagyon sok
valtozast tapasztaltam az életében. A gylilekezetbe is jar azdta (5 éve nem jart rendszeresen) és a fiunkat
is hozza magéaval. En ezt elétte nem tudtam elérni. Azt tudtam, hogy az Ur visszahozza a csalddomat arra
az utra, amelyen kozosen elindultunk, csak azt nem tudtam, hogy mi médon. Nejem maér a szolgalatban
is részt vallal! - Laci - 2013. 01. 26.



AJANLAS

Ez a konyv segitségedre lesz akkor is, ha j6 vagy rossz hadzassagban élsz, vagy esetleg ezen a
terilleten mar kudarcot vallottal. Azonban, ha a jovében tervezed, hogy hazassagra 1épj, akkor ebben
a konyvben leirt isteni alapelvek egy boldog hazassag alapjait teremthetik meg szamodra. Jobba
teheti a megromlott kapcsolatokat, segit megdrizni a hazassagot az isteni szeretet kotelékében, mert
Isten a legjobb hazassagi tandcsado. A satan terve az, hogy szakadasokat okozzon az élet minden
teriiletén, igy a csalddban is. Egyetlen eszkoz ellene Isten Igéje. Ez a konyv Isten Igéjén nyugvo
igazsagokat tartalmaz. Ajdnlom mindenkinek!

Varga Istvan - evangélista

Teljes szivembdl oriillok, hogy megjelent ez a sokatmondo konyv, melyet nem lehet letenni, olyan jo!
Ebben a vilagban sziikség van utmutatasra. Itt értékes kulcsokat talalhatsz egy megelégedett hazas-
saghoz. E kiadvany feltarja, hogyan lehet gondtalanul és boldogan élni: a hivé emberben lakozd isteni
fajta szeretet képessé tesz arra, hogy gyo6zedelmeskedj a gonosz erdk felett és egy oromteli, megujult
életet élhess.

Horvdthné Eva - katolikus sekrestyés

A csucsra vezetd lépcsén célszerli egyesével haladni, lépésroél-lépésre. A tirelmetlen, tobb
1épcsofokon atugrd nemcsak veszélynek teszi ki magat, hanem elvesziti a kihagyott 1épcs6krdl nyild
panorama szépsegét is. Ajanlom ezen munkat mindazoknak, akik Isten Igéje, a Biblia tanitasa - mint
uti kalauz - vezetésével akarjak megtalalni a lépcsoket, és utkozben is utitarsukra figyelve keresik
rajtuk Isten munkalkoddsanak fényét. Ajanlom azoknak, akik nem elvont elméletek, hanem kézzelfog-
haté - édes-kesertl - esetek nyoman szeretnének a kovetkezé 1épcséfokra emelkedni. Ajdnlom azoknak,
akik meg akarjak ismerni minden meghoditott 1épcséfok k6zos 6romeét.

A habora pusztitdsdhoz, lelki és testi borzalmaihoz hasonlithatjuk a botlasaink életet karositd és
rombold hatasat. A tragédia abban rejlik, hogy mi magunk vagyunk a romboldk. Helyre tudjuk allitani a
leomlott épiiletet? Vagy Ujat kell épiteniink? Ha toreksziink is az eredeti restauralasara, az akkor sem lesz
olyan, mint az eredeti. De megteremthetiink egy j harméniat, amikor engedjiikk, hogy a ,Tervezo”
alkosson. Mert O szerkesztette egybe, Altala él az egység, Ové a dicséség. Ajanlom ezt a konyvet azoknak,
akik épiteni akarnak, akik keresik a , Tervez6t”, akik elfogadjak terveit, és meg akarjak azokat valdsitani
életiikkben, hazassagukban.

Batizi LaszIo - reformdtus lelkész

A konyv folyamataban nagyon kovetkezetes felépitési, nyelvezete konnyed, érthetd, egyszeriien
elsajatithatdo megallapitasok, amelyeket életiink Gtvesztoiben célszerl iranytiiként hasznélni. Tobb
olyan praktikus, a mindennapokba tltetheté gondolatot kozvetit, ami miatt megérdemli, hogy id6t
toltsiink vele. Ez a kiadvany fiatalabb koromban driési segitség lett volna a korosztalyom szamara is!



Mit ér a tudomdny, ha azt nem tudjuk a sajat életiinkbe beépiteni? Sokszor boélogatunk helyesléen a
bolcsességeket olvasvan, de el kell gondolkodnunk azon, hogyan valhat ez az ismeret az életiink
minéségének javitdsara? Ez a konyv szamtalan példaval probal ravilagitani arra, mit és hogyan vétiink el a
mindennapokban. De itt nem all meg, mert minden esetben megoldast is javasol! Szakitsuk meg a
rohanasunkat, csendesedjiink el, és emeljiik Istenhez csaladi életiinket! Meritsen mindenki maganak a
megfeleld taplalékbol!

Kovdcs Gabriella - olvasdszerkeszto

A héazassag a Szenthdromsag tiikkorképe, amit a teremt6 menynyei Atya ajandékozott az embernek.
Eredete szent. Szeretetnek kell dramolnia a hazastarsak és gyermekeik kozott. Ez egyediilalld boldog,
békés sziget; fészek, ahol a fiokak nevelkednek. Itt tanulhatnak becsiiletet, igazmondast, egymasért vald
onfelaldozast. Az Istenhez és egymashoz tartozas boldog élményét és a hitet, mely bearanyozza életiiket.
Nehézség esetén a Szenthdromsag erejét kell hivnunk. O sietve megujitja, megaldja, felfrissiti azt. Isten
nélkiil a hazassag kudarcra van itélve. Isten maga az élet. Ha a jelenlétében éliink, hazassagunk is élni fog.
Akkor nemcsak a nemzetek maradnak fenn, hanem ez az emberiség jovojének zaloga is.

Dr. Nehéz Mdrta Mirjam - romai katolikus iré

Az isteni szeretet az altal valik lathatova és érzékelhet6vé benniink, ahogy egymassal banunk.
Ezzel szemben a tarsadalmunkban nagy hidnyat latjuk a helyes problémakezelésnek. E konyv
kivaloan felvazolja az emberi kapcsolatok kozotti problémak és konfliktusok alapveté okait és az
azokra adhaté valaszokat. Ezért e konyvet nem csak hazasoknak ajanlom, hanem mindazoknak,
akiknek egyértelmil és hatarozott bibliai valaszokra van sziikkségilik kapcsolataik rendezésére!

Fabidn Attila - Krisztus Szeretete Egyhdz pdsztora



ELOSZO

Segitség a konyv megértéséhez

Sok jo konyv jelent mar meg a hazassdg témakorével kapcsolatban, de a legkivalobbnak a Bibliat tartom! Ez
garantaltan idGtallé ismeretanyag, természetfeletti erét képvisel, és valéjaban neked is sziikséged van ra. A Biblia
Isten végtelen szeretetérdl szol, amely KRESZ konyvként itmutatast tartalmaz az élet leghosszabb utazasahoz is. A
Konyvek Konyve a vildg legnagyszertibb kiadvdnya, amelybdl megtanulhatod tobbek kézott azt is, hogyan lehet
kivalasztani a megfelel6 “Gtitarsat’, és hogyan lehet vele boldogan, egy sikeres, végtelen utazast tenni az élet tengerén.

Megismerkedhetsz az 6nzést6l mentes, isteni fajta szeretet mibenlétével, s6t az otthonodban is alkalmazhatod
azt, ami a harmonikus csaladi élet egyetlen és nélkiillozhetetlen kulcsa. Erre az alapra épitve mar semmi sem
gatolhatja a hazassdgod zavartalan és hosszan tartd boldogsagat. Te is megkapod a lehetéséget arra, hogy
megtapasztald az ujjasziiletés csodajat.

A Biblia nem vallas, hanem egy szellemi mt, amely Isten ihletésére sziiletett. A Szenthdromsag harmadik
személye, az eredeti szovegben a Szent Szellem (egyes magyar forditdsokban Szentlélek) ihletésére irtak le
Isten szent emberei. Tehat gy is tekinthetjiik, hogy a Szentiras Isten Szelleme altal kodolt szoveg, amit egy
halandd nem is ért meg.

Ha viszont befogadod a bensédbe a Biblia Szerzdjét, akkor az frasok értelmezéséhez megszerezheted a dekddoldt,
ami mar érthet6vé teszi a szellemi mondanivalét. Ehhez minddssze egy tudatos dontést kell hoznod, majd behivnod a
szivedbe els6ként Jézust, utana a Szent Szellemet. A tradiciondlis egyhdzakban ezekre lenne hivatott az els6aldozas,
bérmalés, konfirmélas szertatasa.

P4l apostol egyértelmiien fogalmazza meg a ‘Hiszek egy...” imajanak feltételeit: aki a szivében hiszi és szdjdval
megvallja a Krisztusba vetett hitét - hogy O gy6ztesen feltdmadt a halalbdl -, annak a belsé embere (szelleme) egy
isteni természetfeletti csoda eredményeképpen ujjasziiletik és tidvosséget, 6rok életet nyer. (Rém. 10,9-10) Ezt
kovetden nyilik lehetéség betoltekezni a Szent Szellemmel, aki az els6 piinkosd 6ta Isten képviseldje a foldon.

Mindazok megtapasztalhatjak az tjjdsziiletés csoddjdt, akik hajlanddk egyiittmiikodni a Jéistennel és az O
Igéjével! A magasabb rendi mennyei szeretet és a bibliaértelmezés megszerzésének titka a kovetkezd két imadsagban
rejlik. Mindkét esetben alapvetéen fontos, hogy szivbéli hittel és hangosan mondd el.

A Biblia ett6l kezdve fokozatosan megnyilik a szimodra. Mivel az Ujszévetségben éliink, ezért ezt a részt célszerti
hangsulyozottabban tanulményoznod. Az ujjasziiletéssel kezdddik Isten orszaganak felfedezése, ahogy a foldi
csecsemd is beletanul a foldi élet dolgaiba. Az Irdsok vildgosan mondjék, hogy az Ujjasziiletéshez a Krisztusha vetett
hitedrél kell hangosan bizonysagot tenned az Atyaisten el6tt.

Az tjjasziiletés egy természetfeletti csoda! (Jan. 3,7) Azért illik ra a ‘sziiletés’ kifejezés, mert egy élettelen emberi
szellem egy szempillantés alatt él6vé valik. Ujjaszilletni - élet-halal kérdése! A legnagyobb csoda az, ha valaki
befogadja az orok életet, mely altal egy rendszervaltas torténik az életében. Az 4dami biinds természet helyett az isteni
természet részesévé, a Menny allampolgarava valik.

A pali Evangéliumra épiilé hangos imaval életed Urava teheted Jézust. Tanitdsai altal j reményt, Gj életcélt
kapsz! Az emberiség Megvaltdja az életed része kivan lenni, hogy teljes életet élhess. O valamennyi 1épésedet
szeretd figyelemmel kiséri, és vezetni szeretne minden teriileten, hogy aldott és sikeres 1égy!

AZ UDVOSSEG IMAJA — Teremté Istenem, valaszolva a hivasodra, Fléd allok, és fennhangon imadkozom:
Hiszem, hogy Jézus Istennek Fia, Aki meghalt a biineimért. Hiszem, hogy Jézus feltamadt a halalbél az én
megigazulasomért. Kérlek Jézus, legyél az életem Ura, Megvaltoja és Gyogyitdja! Keérlek, Jézus, koltozz a
szivembe, és teremts djja engem! Elfogadlak Téged, mint személyes Megvaltomat, Uramat és Gyodgyitomat!



Hiszem, hogy a hittel elmondott megvallasom altal megvaltast nyertem, és wijjasziilettem Krisztusban! Az O szent
vére megtisztitott minden biintél. Koszonom, Ur Jézus az 6rok életemet! Amen. (Rom. 10,9-10)

Isten ezt kovetden a legszivesebben a Szent Szellemét (Lelkét) ajandékoznd mindazoknak, akik szivbol kérik Téle.
(Luk. 11,13) A Biblia allitja: aki kér, az kap! Ha Jézus befogadasaval tjjasziilettél, akkor Isten gyermekeként te is
kérheted Isten ingyen ajandékat!

IMA A SZENT SZELLEM KERESZTSEGERT — Mennyei Atyam, a Te Igéd alapjan, Jézus nevében kérem Téled
a Szent Szellemet. Toltsd be a szivemet a Szent Szellemmel! Keresztelj meg a Szent Szellemmel! Koszonom, hogy
meghallgattad az imamat, és hittel elfogadom, hogy megkereszteltél a Szent Szellemmel. igy betoltekeztem, betel-
jesedtem, teljes lett a szivem a Szent Szellemmel. Ennek jeleként nyelveken fogok imadkozni, ahogy
a Szellem adja a kiejtést. Isten Szelleme orokké bennem él, velem marad és elvezet minden

igazsagra. Amen. (Luk.11,13)



KOSZONETNYILVANITAS

E kotet nem johetett volna létre tisztelt eldljaroim tiszta evangéliumi tanitdsa, a szamomra adatott
szellemi kapcsok, onkéntes segitdk és szeretd csalddom aldozatos hozzédallasa nélkiil. Koszoném Istennek az 6
életliket, a mindenre kiterjed6 figyelmiiket és az odaadé faradozasukat.

A konyv létrejottében komoly szerepet jatszottak az aldbb felsorolt lelkipasztorok szellemi kijelentései.
Ezek az egyedi gyongyszemek itt rendszerezetten felhaszndlva és ‘haldba’ kotve aldasséa valnak a Tisztelt
Olvasé szamara, mert a mar rendelkezésiikre 4116 vildgossdgot kar lenne véka ala rejteni vagy ismételten
fohaszkodni érte.

Halas a szivem a kovetkez6 prédikatorok szolgalataért, mert a Békevar ciml konyv elsésorban az 6
tanitasaikra tdmaszkodik: Bill Kaiser, Gary Chapman, Jackie Mize, Jim Sanders és felesége Sandersné dr.
Kovéacs Erzsébet, Jimmy Evans, Keith és Phyllis Moore, Ken és Lynette Hagin, Kenneth Copeland,
Kenneth Hagin, Kenneth Hagin Jr., Linda Dillow, Lynne Hammond, Stormie Omartian

Koszonet illeti mindazok munkajat, akik részt vettek a KSZE gondozasédban megjelent revideédlt Kdroli Biblia
nyomtatott és online megjelenésében. Az idézett igeversek tobbsége a KSZE gondozasaban kiadott, revidealt Kdroli
forditdsbol szarmazik, amely a King James Biblia szamozasat koveti. Az ettdl eltérék kiilon jelezve. Online
elérhetéség: http://biblia.jezusert.com.




I. PARVALASZTAS

Kezdetek

Teremté tehdt az Isten az embert az O képére, Isten képére teremté 6t: férfitivd és asszonnyd
teremté oket. - 1Médzes 1,27

Isten megalkotta az embert, mégpedig azzal a f6 céllal, hogy neki is legyen csalddja, legyen kir6l
gondoskodnia, és legyen kit elhalmozni a szeretetével. Teljes ellatast biztositva behelyezte az els6
emberpart a ‘babaszobaba’, amelyet Edenkertként ismeriink. Csoddlatos dolog, hogy egyediil az ember
tartozik Istennel egy osztdlyba. Teremténk az ember minden testrészét sajatosan eltervezte, és ennek
megfelelen tokéletesen meg is alkotta. Isten teremtményei ezért nem hagyhatndk ki Ot a
parkapcsolataikbdl, a hdzassagukbol és a csaladi életiikbdl sem. Az Uristen a Biblidn keresztiil intézi
szavait, itmutatédsait hozzank. A bibliai ismeret hitet épit ki a belsé emberben (sziviinkben), a hit al-
kalmazésa pedig pozitiv valtozasokat hoz.

A konyvemben felkinalt ,napi igefalatokban” bibliai megvilagitdsban tanulmanyozhatod az élet
legfébb kérdéseit, azokat, amelyekre lehet, hogy eddig még nem kaptdl megnyugtato valaszt. Ez azt
jelenti, hogy e tanitdsok a teljesevangéliumra éplilnek, és nem valldsos tanokra. Az élet leghosszabb
‘utazasa’ a hazassag, amelyre fel kellene késziilniik az embereknek, hogy életiik végéig sikeresek,
boldogok és aldottak lehessenek. A boldog hézassag receptjének megismerésére a vilag is vagyik.
Napilapokban is megfogalmazddott mér az az igény, hogy tanitani kellene a csaladi életet.

E sorozatban nem torvények sokasagaval szembesiilsz - mi szabad és mi tiltott -, hanem Isten
szeretetét, és a parvalasztdsra, hazassagra, csaladra vonatkozo tervét ismerheted meg. Ha
kiegyensulyozott hazassdgra, és a szeretetteljes csaladi 1égkorre vagyakozol, akkor a bibliai alap-
elvekre szlikséges épitened a tovabbi életedet. A boldog és harmonikus hazassag teszi életeréssé a
csaladot, s erre a szilard pillérre épiil az egészséges tarsadalom. Az erkolcsi normak ismerete és
megtartasa jobba teszi az embereket és a vilagot, amelyben éliink.

Dicsoségben lakozni

Uram, szeretem a Te hdzadban valo lakozdast, és a Te dicsoséged hajlékdnak helyét. - Zsoltar 26,8

Ahol az otthonokat az isteni (agapé) szeretet és békesség tolti be, az maga a menny. Es sokan
vagyakoznak arra, hogy ilyen legyen az otthonuk. De szellemi értelemben a csalddok tdémadas alatt
allnak. Tudod, a csalddod nem csupdan az egyik legértékesebb ajdndékod, de ha 6sszhangban
vagytok, akkor az egyik legnagyobb erdforrdsod is. (5M6z. 32,30) Lehet, hogy te ezt még nem
ismerted fel, de a satan nagyon is jél tudja! Ezért az egységet tamadja minden erejével. Minden téle
telhetét megtesz, hogy viszalyt szitson az otthonodban.

Felgerjeszti az Onsajnalat és féltékenység érzését. Arra 6sztokél majd, hogy neheztelj, és
kesertiséget taplalj a méasik irdnt. Es mindekézben a célja valtozatlan: megosztani a csalddodat, és
romba donteni az otthonodat. Amikor Isten népe 0sszhangba, egységbe keril, akkor csodak
torténnek. Az egyetértésiik olyan légkort teremt, amelyben Isten természetfeletti, csodatévo ereje
szabadon képes aradni!



Ezért a satan folyamatosan azzal kisért, hogy tonkretegyiik ezt az aldott 1égkort, elrontsuk a
dolgokat azzal, hogy haragban éljink egyméassal. Tul gyakran esiink aldozatul a csapddinak
egyszerlen azért, mert nem ismerjiik fel, milyen veszélyes is valdjaban a viszdlykodas. Ha azonban
figyelmesen bepillantunk Isten Igéjébe, tisztabban lathatunk. A Jakab 3,16 igevers igy szdl: ,ahol
irigység és viszalykodas van, ott zlirzavar és minden gonosz cselekedet is van.”

Allitsd le a pusztitast, még miel6tt kezdetét venné! Horgonyozz le Isten Igéjénél. Kérdezd meg az
Urat az egyetértés, 6sszhang, egység erejérol. Tobbé ne a sajat korlatozott 1atészogedbdl tekints a
csalddodra, hanem ugy nézz ra, ahogy Isten latja - dridsi erdforrads!

gy nem fogsz belesodrédni a veszekedésbe, amikor érzelmi vihar tor be az otthonodba. Hatarozd
el, hogy nem engeded az 6rdognek megkaparintani a csaladodat. Ne nyisd meg az otthonod ajtajat a
satannak azzal, hogy megengeded a csalddodban a veszekedést. Inkdbb imédkozz értiik, tdmogasd
és szeresd Oket, tudvan, hogy satan a leggyengébb lancszemet tudja felhaszndlni. Inkabb békitsd
0ssze Oket, s igy élvezhetitek a Menny egy kis darabkajat a foldon.

Orkodni az egység felett

Jozanok legyetek, vigydzzatok; mert a ti ellenségetek, az 6rdog, mint ordité oroszldn szerte jdr,
keresvén, kit nyeljen el: akinek dlljatok ellen, erdsek 1évén a hitben... - 1Péter 5,8-9

Amig Isten meg szeretné aldani a gyermekeit, addig az 6rok ellenség, a satan azon munkalkodik,
hogy megfossza Isten aldasaitdl az embert. Nagyon jol tudja, hogyha megbontja az egységet, akkor oda
nem jut el az égi aldéas. Ezért 6 két fontos koteléket igyekszik tamadni: a hdzassdg és a gyiilekezet
egységeét. Viszalyt, szakadasokat szeretne létrehozni ugy a csalddban, mind a gyiilekezeti Testben. De az
ordog nem képes az egység ellen dskalédni mindaddig, amig valaki ajtét nem nyit neki.

Eletiink fontos részévé kell valni a veszélyfelismerésnek, mert csak igy lesziink képesek - a
Krisztusban kapott hatalmunkkal - szilardan ellendlini a pusztitonak! A fel nem ismert veszély ellen
ugyanis nem lehet védekezni. Arviz idején a gatérok is argus szemekkel figyelik a toltések allapotat, hogy
- a veszélyt idejében felismerve - a sziikséges intézkedéseket meg tudjak tenni. De a felismerés hianya
akar katasztrofaba is torkollhat.

Isten Igéje vildgosan megmondja, hogy a fentrél kapott hatalmunkat hasznalva ellen kell dllnunk
az 6rdog minden gonosz munkajanak! (Jak. 4,7) A hazassagkotési szertartas szévegében ez altalaban
fellelhetd, bar igei ismeret nélkiil nem sokat ér. Emlékszem, hogy a mi hazassagkotésiinkkor is el-
hangzott: ,a nap ne menjen le a haragotokkal”. (Ef. 4,26)

Sziikséges, hogy idejekoran megalapozzuk magunkat Isten Igéjével, hogyha jonnek a problémak,
tamadasok, akkor ne legylink felkésziiletlenek. Ugyanis akkor mér késo6 el6venni a sulyzokat, amikor
a betoré mar a zarral bibelédik. A hitizmainkat még békeidében ki kell fejleszteniink, hogy
gy6zelemben és boldogsagban élhessiink.

A napi igefalatok azt a célt igyekeznek szolgalni, hogy az emberek szellemi értelemben
felnovekedhessenek, a gondolkodasukat megujitsdk Isten Beszéde alapjan. (Rom. 12,2) Krisztus
Testének (Egyhaznak) tagjaként neked is szellemi novekedésre van szikséged. Meggy6zédésem,
hogy a gydgyulasrdl és gyarapodasrdl sz6lé tanitdsokhoz kozel hasonlo fontossaggal bir a par-
kapcsolatokrol szol6 témakor is.



Sziviigyem a sziviigyek

Szeretettem, mindenek felett azért imddkozom, hogy gyarapodhassdl és jo egészségben légy,
mint ahogy a lelked is gyarapodik. - 3Jdnos 1,2

Az utobbi idében egyre jobban foglalkoztat a hazassag, csalad témakore. Kutatom az okat, miért
van ennyire a szivemen, elgondolkoztat, milyen igei tanitdsokban kell elmélyednem ahhoz, hogy azok
kézreaddsa valédi segitség lehessen. Es miért e siirgeté belsd késztetés épp e bibliai idékorszak
végén, amikor barmely pillanatban eljéhet az Ur Jézus az ovéiért? Raadasul azt is tudva, hogy a
mennyben nincs is hazassag! (Luk. 20,34-36)

Minderrél faggattam az Urat, s az altala nyujtott valaszbdl szamomra egyértelmivé valt, hogy a
hazassaggal kapcsolatos tanitasok két f6 sikon mozognak: érintik annak fizikai és szellemi részét is.
A dont6 fontossagu célkitiizések, elvarasok az aldbbiakban fogalmazhatok meg:

Fizikai sikon a hazassag célja: mar itt a foldon boldogok legyenek az emberek; a test és a
hazasagy szepldtelen legyen. Szellemi sikon az aldbbiak valdsulhatnak meg a hazasparok életében: A
hazassag igei gyogyirjat keresok lehetdséget kapnak az tjjdsziiletésre; az Evangélium tzenete
szabaduldst hoz a csalddokban.

Mindehhez parosul még, hogy: Krisztus gylilekezeti Teste (a globalis Egyhaz) mindinkabb
szepldtelenné valik; a hdzasparok élvezhetik az dlddsok teljességét; birtokoljak tovabba a hazassag
egységének gigantikus erejét; a hazassaggal kapcsolatos igék megcselekedése elésegiti a Szellem
kidraddsdt; az Istennek vald alavetettség gyakorlasa altal nagyobb hatalommal birnak a hivék az
ordog munkai felett.

Az Ur Jézus minden kereszténynek feladatul adta, hogy hirdesse az Evangélium 6romhirét! Az Ige
hirdetése soran csodak, gyogyuldsok torténnek. (Csel. 4,30) Az emberek szabadulast nyernek a
killonféle kotésekbdl, szorongatdsokbol, szenvedélyekbol. Sok helyiitt a hdzassdg is igencsak ‘gyogyi-
tasra’ szorul. Isten Igéje az igazsag! (Jan. 17,17) Az igazsag megismerése pedig szabaddd tesz! (Jan.
8,32)

Az Isten Igéjébe vetett hit és annak miikodtetése altal az otthonokban ‘hegyként’ tornyosuld
probléméak felmorzsolédnak. A hazassaggal kapcsolatos tanitdsok tanulmanyozasa soran egyuttal
megnyilnak a szivek egymads irant, illetve Isten irdnt is. igy kénnyen 1j életek is sziilethetnek. A jelen
id6-korszak végén ezért ily nagy horderejii és hangsulyos teriilet a parkapcsolatok, hazassag
kérdéskore!

A ‘hazassagtan’ fontossaga

Mily szépek a hegyeken az 6rémmondodnak ldbai, aki békességet hirdet, jot mond, iidvdsséget hirdet,
aki ezt mondja Sionnak [a Gylilekezetnek]: Uralkodik a te Istened! - Esaids 52,7

Isten csak azt tudja megpecsételni, ami az O terve szerint vald! Isten csak azt tudja megaldani, ami
az Ovével azonos elvekre épiil! Ezért a teljes, tiszta és igaz evangéliumhirdetés szerves részének kellene
lennie a hazassag és a csalad témakorének is. (Rém. 10,15) Ennél fogva jol tessziik, ha figyelmeziink
arra, milyen ‘tovabbképzésben’ szeretne részesiteni minket e téren a hitvalldsunk apostola és fépapja,
Jézus. (Zsid. 3,1)

Ugy tlinik, hogy Isten szolgaléi kozill még nem mindenki ismerte fel a hdzassdgtan fontossagat és
annak tanitasat. Marpedig ha valaki nem tanit a tizedfizetésrol és adakozasrol, az ugye rosszat tesz



az emberekkel, tudniillik igy kirabolja 6ket az aldasokbol, mivel nem tanitja meg 6ket az isteni
gyarapodas elsé 1épésére, a vetésre. Ez a viszonyulds egy az egyben igaz minden mas igei alapelv
oktatasa esetén is. Az élet killonbo6z6 teriileteinek mukodtetése csak a Bibliabol tanulhaté meg he-
lyesen. A keresztényeknek tobbek kozott illene tudniuk, hogy milyen utmutatast ad a Biblia a
szeretetrdl, az életvitelrél, a parkapcsolatrol, a hazassagroél, az otthonrél, a csaladrél, a
gyermeknevelésrol.

Sajnos nincs mindenkinek kell6 ralatasa arra, hogy a bibliai alapokon all¢ frigy és csalad egysége
milyen 6riési aldéast és erdt képvisel. Egy romokban heverd kapcsolatbél, hdzassagbol hidnyzik az Ur
jelenléte:

- Ahol csupan egyiitt, egymés mellett élnek a hazastarsak, de nincs kozottik egység, ott nem
lehet jelen az Ur dlddsa sem. (Zsolt. 133,1-3)

- Kizért dolog, hogy a sziil6k a civodasok kozepette szellemileg névekedjenek.

- A megsebzett szivek bezdrulhatnak Isten felé, és emiatt nem ‘hallanak’ T6le. Ezért nem tudjak
kovetni a Szent Szellem vezetését, s igy utmutatas nélkill maradnak.

- Ahol a hazasparok nem jarnak egymassal szeretetben, a hitiik sem fog miikédni. A hit ugyanis
kizdrolag a szeretet motorja altal képes munkalkodni. (Gal. 5,6) Marpedig hit nélkiill semmit sem tudnak
elvenni Isten igéreteibdl, gazdag aldasaibol.

Isten nem a zlrzavar Istene, Ndla mindig rendben mikodik minden. (1Kor. 14,33) Ezért a
keresztények életében és otthondban is isteni rendnek kellene lennie. Ebbél a szemszogbdél mar
érthetd, hogy miért olyan hangsulyos foglalkozni a hdzassdg kérdéseivel a csaladi élet és
gyermeknevelés kapcsan is. E16szor a hazassagoknak kell rendben lennie, hogy a sziil6k alkalmasak
legyenek a gyermeknevelésre.

Napvilagra jonni

Es megdldd Isten éket, és monda nékik Isten: szaporodjatok és sokasodjatok, és téltsétek be a
foldet és hajtsdtok birodalmatok ald... - 1Médzes 1,28

Az Ige tanulmanyozasat inditsuk a kezdetektol, s nézziikk meg, hogyan kertiltiink a foldre. A Biblia
tanitdsa szerint az ember Isten teremtménye, benniinket a sajat képmasara hozott 1étre. Isten nem
kovetett el hibat, a férfit férfinak, a nét nének alkotta. Az ember foldi élete azzal a pillanattal kezdddik,
amikor napvilagot 1at. Az egészségligyi intézményekben a sziiletés idépontjat jegyzik fel, holott az élet
valgjaban kilenc honappal korabban kezddédik. Az 1j élet keletkezése egyrészt fizikai, masrészt szellemi
sikon megy végbe. Ahhoz, hogy mély betekintést kapjunk Isten rejtett dolgaiba, vissza kell menniink a
kezdetekhez.

Kezdjik a fizikai oldallal. Kérlek, vedd észre Isten gondoskodasat a teremtésben: az éldvilag
képes dallanddan reprodukalni onmagat. Minden él6lénynek valamilyen formaban van magja. A
magban pedig benne van a képesség, hogy a sajdt fajtdja szerint megsokszorozza 6nmagat. Isten
aldasa (kenete) ma is képessé teszi az embert arra, hogy szaporodjon és sokasodjon.

Amikor egy magzat megfogan, az valdjaban teremtés a sziil6k részérdl. Ugyanis nem Isten
teremti kozvetleniil a csecsemoét. Eredetileg Adamot és Evat alkotta meg Isten. Sokan mondjak, hogy
az Uj élet Isten ajandéka.



De ez helytelen nézet, mert egy csecsemé nem kozvetleniil Istentdl szarmazo 4j teremtés. Amikor
egy kisbaba meg-sziiletik, Istentdl van, de rajtunk, embereken keresztiil, egy torvény mikodtetése
altal. Ezek fizikai torvények, amely képességeket O az emberbe helyezett.

Most nézziik meg a szellemi oldalt. A kovetkezd rész mélyebben elemzi az ember harmas
felépitését: az ember szellem, van lelke és testben él. Az ember a szellemét Istentd] kapja az Irdsok
szerint: az Ur ,az ember kebelébe szellemet alkotott”. (Zak. 12,1)

Szilard meggy6zédésem, hogy Isten a fogantatds pillanatdban helyezi az embrioba az életado
szellemet. (Job 33,4) A legf6bb bizonyiték erre a Jakab 2,26 igeverse: ,a test halott szellem nélkiil”. De
az orvostudomaény is egyértelmten allitja, hogy a magzat é16 1ény! Ez csak ugy lehetséges, hogy mar a
fogantatds pillanataban a fizikai rész egyesiil a szellemi résszel.

Harmas felépités

Maga pedig a békességnek Istene szenteljen meg titeket mindenestol; és a ti egész
valétok, szellemetek, lelketek, és testetek feddhetetleniil oriztessék meg a mi Urunk Jézus
Krisztus eljovetelére. - 1Thessalonika 5,23

Ha mar megsziilettiink, akkor legyiink tisztdban sajat magunkkal. Az ember harmas felépitési
szellemi 1ény. A testiinket a sziileinktdl, a szellemiinket Istentdl kaptuk, s e két alkotorészt a 1élek
kapcsolja egyiivé. Az ember igazi valdja a szelleme (bels6é embere, szive), van lelke és testben (kiilsd
emberben, sdtorhdzban) él. A szellemiinkkel tartunk kapcsolatot a szellemi vildggal, egészen
pontosan Istennel, aki maga is Szellem. (Jan. 4,24) A lelkiink az értelem, érzelem és akarat teriilete.
A 1élek tertletén talalhatd az elme is. A lelkiink hasonlatos a kozlekedési rend6rhoz; 6 hoz dontést és
ad szabad utat a szellemi dolgoknak vagy a test cselekedeteinek. (Gal. 5,16-25) A testiink - az ot
érzékszervink segitségével - a fizikai vildggal kot 6ssze benniinket.

Fel fogja gyorsitani a szellemi névekedésedet, ha meglatod a kiilonbséget a szellem és a 1élek
kozott, ahogy ezt a Biblia eredeti szovege is teszi. Ezért azt javaslom, hogy olyan Bibliat hasznalj,
amely kiilonbséget tesz a szellem és lélek kozott. Amelyik Szentirds nem kiilonbozteti meg e két
fogalmat, ott e tekintetben 0sszemosddnak a dolgok. Egy példédn keresztiil szeretném ezt
megmutatni: ha egy csaldadban van Gabor és Gabriella nevli gyermek, s mindkettéjiket ‘Gabi’
becenéven szolitjak, ugye az zavart fog okozni? Ezért oly fontos a helyes szavakat haszndlni a
megfelel6 helyeken. Az ember is harmas felépitésli, akarcsak az Istenség. A Szentharomsag
személyei: Atya, Fil és a Szent Szellem (egyes forditasokban Szentlélek).

Ahogy a gyerekek novekednek, idével elérik a szamon kérhetdség korat, azt a kort, amiben mar
meg tudjak kilonboztetni a jot a rossztol. Amikor az ifjak eljutnak a jo és a rossz megkiillonboz-
tetésének a képességére, akkor valik sziikségessé, hogy a szellemiikben ujjasziilessenek. (Akik
mentdalisan sériilltek, azok szdmdra ez az idépont soha nem jon el, mivel nem képesek a
kiilénbségtételre. Ok igy tovébbra is az Urhoz tartoznak.) Ugyanis az 4dami biin eredményeként a
bukott természet az apai vérvonalon keresztil 6roklédik. Mivel ez a biin elvalasztja az embert
Istentol, azért 4j életre, mégpedig a mennyei Atyja természetére van szikségik. Az iidvosség
elnyerésének feltétele a szellemi ujjasziiletés.

Isten terve és idozitése

Mert én ismerem azokat a gondolatokat és terveket, amelyek az enyéim ratok nézve,



mondja az Ur. Jélétnek, és békességnek gondolatai és uitjai, nem pedig gonosz dolgoké, [...],
hogy reményt adjak nektek... — Jeremias 29,11 (Bovitett forditds)

Mindennek rendelt ideje van. (Préd. 3,1-2) Nem a véletlen miive az, hogy mi pont ebben az
udvtorténeti idokorszakban, s ennek is a legvégén éliink. Isten szdmara nem voltal meglepetés,
amikor vilagra jottél, és megvolt mar a terve az életeddel kapcsolatban, miel6tt még megsziilettél
volna. Isten belefoglalta a tervébe azt a helyet, ahova te beleillesz, ahol gytimoélcs6zol. Meg kell
értentink, hogy Isten elére meghatarozta és elrendelte, hogy hova kell menniink, mit kell tenniink,
kikkel kell 6sszekapcsolédnunk, mivé kell valnunk. Manapsag sokat utaznak az emberek. Kozben
azon tinddnek, hogy az lrutazdék vajon milyen messzire tudnak eljutni? Hat, csak olyan tavolsagra,
amennyire az Ur tervei azt engedik.

A Bovitett bibliaforditds igy hangzik: ,Egy eredetbdl, egy kozos eredetbdl, egy kozos vérbol
teremtette az egész emberiségnek az 0sszes nemzetségét, hogy elhelyezze 6ket a foldnek a szinén.”
(Csel. 17,26) Egy masik forditas szerint: ,Egy olyan helyet biztositok az én népem szdmdra, ahova
elplantalom 6ket, hogy legyen egy sajat otthonuk, és soha tobbé nem zavarjak éket, és a gonosz
emberek nem fogjak 6ket tobbé elnyomni, ahogy azt a kezdetek kezdetén tették.” Ez azt jelenti,
hogyha az embernek az ttja az Ur tetszésére van, akkor O még az ellenségeinket is jéakardinkka
tudja tenni. (Péld. 16,7)

A gyermekeinknek sem lenne szabad azt mondanunk, hogy te az lehetsz, ami csak
szeretnél. Valdjaban fel kellene fedezniiik azt, amit elrendelt Isten a szamukra, mit tanuljanak, mi le-
gyen beldlik. Aki nincs a helyén, az ott nem is fogja jol érezni magat. A nagyszamu palyamddositas
sok esetben a nem megfelelé palyavalasztas kovetkezménye. Amikor valaki Isten tervében mikodik,
arra taldloan azt szoktdk mondani, hogy ‘Isten is erre teremtette 6t’. Ugyanigy megvan Isten
tervében a csaladban betoltendd szerepiink és helylink is. Amikor a helyeden vagy, az lesz a
békesség, a beteljesedés, a fejlodés helye a szamodra.

Szabad akarat

Minden szabad nékem, de nem minden haszndl; minden szabad nékem, de nem minden épit. -
1Korinthus 10,23

A Teremtdénk szabad akaratot adott nekiink, amivel mi élhetiink jol is és rosszul is. Bekeriilhetiink
Istennek jo, tokéletes és megengedd akaratdba, de el is keriilhetjik azt. (Rom. 12,2) Ezek koziil
természetesen a legkifizetddobb szadmunkra Isten tokéletes akaratdban lenni. Az el6z6 részben
lathattuk, hogy Isten egy tervet készitett az életiinkre vonatkozdan. De élhetiink Isten megengedd
akaratdban ugy is, hogy a szamunkra készitett tervb6l semmit nem valdsitunk meg. Donthetlink
amellett, hogy valami mast tesziink, vagy elmegytink egy masik iranyba.

Az emberek altaldban nem tudjak, hogy megroviditik magukat azéaltal, hogy nincsenek Isten
tokéletes akarataban, nincsenek az eltervezett helyiikén. Tudatositanod kellene, hogy milyen komoly
és veszélyes dolog az, ha nem vagy a helyeden! Mert ha sokdig nem kertilsz be a helyedre, akkor az
sokba fog neked keriilni. Ez az allapot ugyanis korlatozhat, megcsonkithat téged, elzarhatja az
aldasokat, és megroviditheti az éveid szamat is. Az életben el6forduld tengernyi probléma abbdl ado-
dik, hogy az emberek nem a sajat helyiikén vannak. Menj be az Ur oltalma al4, hasonléoképpen,
ahogy a csibe bebtjik a tyikany6 szarnyai ala.

Ertsd meg, kérlek, hogy Isten nem tudja rad arasztani az dlddsainak teljességét, amig nem
keriiltél bele az O tervébe! Nem lehetsz mindaddig 4ldott és sikeres, amig a sajat utjaidon jarsz!



Mégis az emberek millidi a sajat fejiikk utdn mennek. Olyanokrdl van szd, akik nem taldltdk meg, vagy
akik onkényesen elhagytdk a helyiiket. A honvagy is abbdl fakad, hogy nem az elrendelt helyén él az
illetd. Erzed esetleg, hogy fol kellene ébredned, és észre kellene venned, hogy valami nincs rendben
az életedben?

Ha Jézus a te Urad, akkor nem lenne szabad déntést hoznod az O megkérdezése nélkiil. Mert O a
legkivalobb utat szeretné neked megmutatni. Mégis, vannak keresztények, akik mérlegelés nélkiil
elhagyjak a helyiiket, és a sajat kedvilkk szerint 1épnek. Emberek, akik ugy valtogatjak a
munkahelytiket, a gyiilekezetiiket, a tarsaikat, a barataikat, mint mas az inget reggelente. Miért? Mert
valami ujat akarnak.

Fogod-e tudni, hogy mikor vagy a megfelel6 uton? Igen, fel fogod ismerni! Mert az aldasok akkor
teljesednek be rajtad! Amikor te Isten akaratdban mikodsz, akkor ott lesz az dldds! Midén te Isten
tokéletes akaratanak a kellés kozepén vagy, az szdmodra a gyarapodds, az 6rom és a védelem helye,
ahol a gonosz nem illethet téged!

A gondolkodas megujitasa

Es ne szabjdtok magatokat e vildghoz, hanem vdltozzatok el a ti elméteknek megujitdsa dltal... -
Réma 12,2

Bizonyara vannak olyanok, akik mar az elsé tiz részben is taldltak szamukra 0j és szokatlan
gondolatokat. Felmeriilhet a kérdés, hogy héanyféle szemszogbol lehet vizsgalni a dolgokat? Kétféle
nézépontbol: a vildg, illetve Isten latdszogébdl vizsgalodhatunk. E kétféle latdszog adja meg a valaszt az
eltéro értelmezésekre. (1Kor. 2,12-14) Ugye, mondanom sem kell, hogy a keresztények szamara a legjobb
az isteni ldtds és gondolkodds utja.

A Biblidnak sok mondanivaldja van az elménkkel kapcsolatban. Isten Igéje azért adatott nekiink, hogy
kiegyenesitse a gondolkodasunkat! O elvéarja télilnk, hogy a vilagi gondolkodasunkat &tallitsuk az Ur Jézus
gondolkoddsara, ez azonban egy folyamat. Alapvetoen kiillonbséget kell tenniink vallasos és teljesevangéliumi
tanok kozott. Jézus is felemelte a szavat a vallasosok ellen, mert a sajat rendeléseikkel hatastalanna tették
Isten Igéjének az erejét.

J6, ha tudod: a Biblia nem egy vallas alaptana, és Jézus sem alapitott egyetlen vallast sem. Isten
sehol nem mondja a Biblidban az embereknek, hogy legyenek valladsosak. Ellenben parancsolja, hogy
legyen isteni fajta hitiink! (Mark 11,22) A bibliai hit egyediil az Igébdl nyerhetd, és ez a boldog
csaladi élet szilard pillére. Aki a vilag rendszere szerint gondolkodik, az nem szamithat jo
eredményre. Csak Jézusra tekintve, és az Ige szerint gondolkodva valhatsz sikeressé! A gondolataink
harom forrasa: az elménk, Isten és az 6rdog. A sajat érdekedben minden gondolatot ellendrizz le az
Ige tiikrében! (2Kor. 10,5)

Egy ujjasziiletett keresztény elsé feladata, hogy a régi vilagi gondolatmintdit elkezdje kicserélni
Jézus gondolataira. Miért fontos ez? Azért, mert a hitiink a gondolkodasunk eredménye, és a
sziviinkben levo hit fog elhangzani az ajkunkon. S ha helyteleniil gondolkodunk, helyteleniil fogunk
hinni. Ha a hitlink helytelen, akkor a hitmegvalldsaink is hibasak lesznek. Vedd észre az osszefliggést:
gondolkodas >>> hit >>> beszéd. A szankkal elvetett - j6 és rossz - szavak pedig magok, amelyeknek
a gyumolcsét el6bb-utébb enni fogjuk. A téves gondolkodés helytelen életmodhoz, a lelki egyensuly
tartos felboruldsahoz (pl. depresszid), és sokféle testi problémahoz vezethet.



A bibliai hit
Azért a hit hallasbol van, a hallas pedig Isten Igéje altal. - Roma 10,17

Még egy fontos alapelemet vegyiink szemiigyre, miel6tt ratérnék a parkapcsolatok szerteagazo
témakorére. Ez nem més, mint a bibliai hit, amire oly nagy szilkség van a keresztény csalddok
mindennapi életében. Ugyanis minden a te hited szerint fog torténni! Minden egyhéznak az Igére
kellene épitenie a tanitdsait és nem a dogmakra! Nekiink keresztényeknek kizarélag a Biblia
tanulméanyozasabdl szarmazo valdsdgos, igei hitre van sziikkségiink, mert a hit szavdval a hegyként
elénk tornyosuld problémaékat el tudjuk mozditani.

De hogyan lehet hozzdjutni, honnan is szarmazik az isteni fajta hit? A hitnek egy bizonyos
mértéket Isten az ujjasziletéskor adja oda. (Rom. 12,3) Az Istentdl elkiiloniilt ember Jézus elfo-
gadasaval kereszténnyé valik, és hitre jut. Tehat minden hivének van hite! Mivel Isten nem
személyvalogato, ez azt jelenti, hogy O mindenkinek egyforma mértékkel osztja. (Rom. 2,11) Ettél
kezdve a hivé ember felel6ssége, hogy mit tesz a fentrdl kapott hittel: elsorvasztja vagy fejleszti.

Az tjjasziletett keresztények elsédleges feladata, hogy a szellemi tdpldlékukat, Isten Igéjét
magukhoz vegyék. (Mat. 4,4) Az Urtdl hidba kérnénk azt, hogy néovelje a hitiinket, mert annak csak
egyetlen forrasa van: a hit halldsbol, az Ige hallgatdsabol szarmazik. Ez az egyetlen hitteremt6
forrdsod! Es amilyen mértékben névekszik a bibliai ismeretiink, olyan mértékben fejlédik a hitiink is.
Nem véletlenil rendelte Isten az Uj szovetségben a gylilekezetek alapitasat és az istentiszteletek
latogatasat, mert ott Isten Igéjének kell hirdettetni. (Zsid.10,25) Kérd meg az Urat, hogy mutassa meg
neked a szdmodra készitett gyiilekezeti helyet, és foglald is el azt, hogy O ott taplalhasson.

A hit helye a belsé ember, a sziv rejteke. A hit idében hulldmzd, és teriiletenként vdltozd. Két dolgot
tehetiink a hitiink novekedéséért: Isten Igéjével tdplaljuk, és gyakoroljuk, azaz gyakorlatban
alkalmazzuk. Tul sokan tették azt a hitiikkkel, amit az a bizonyos ember az egy talentumaval:
becsomagolta, elrejtette, s nem hasznalta fel. (Méat. 25,25) Isten hitet var télink. Ha a kezlinkbe adja
azokat az eszkézoket, amelyek altal hit johet létre, akkor rajtunk mulik, hogy van-e hitiink. A
boldogsagunk érdekében haszndlnunk kell a hitlinket az egészség, a boévolkodés teriiletén, és a
Krisztusban kapott hatalmunk, jogaink, kivéaltsdgaink gyakorldsa soran egyarant. A hit mikodni fog,
amint alkalmazod!

A kapcsolat kezdete

Kényszeritlek titeket, Jeruzsdlemnek lednyai, miért koltenétek és miért serkentenétek fel a
szerelmet, mignem 6 akarja? - Enekek éneke 8,4

Elismered, hogy Isten adja minden egyes lélegzetedet, minden egyes szivdobbanasodat? Téle
szarmazik az erd, amellyel nap mint nap utra kelhetiink. Ezért koszond meg Neki mindazt, amit Téle
kapsz. Koszond megq a sziileidet az Urnak, akik gondoskodésa alatt felcseperedve mind nagyobb 6n-
tudatra ébredtél.

A fiatalok kezdetben baratokat gyljtenek maguk koré, serdiillékortdl azonban mar olyan tarsat
keresnek, akivel ‘jarhatnak’. A kapcsolatok legtobbszor testi szinten kezd6dnek és csak késébb
alakulnak ki az érzelmi szalak. Azzal indul, hogy meglattal valami csabitét a masikban. Es ez
felcsigazott téged annyira, s6t odavonzott, hogy eléggé kezdett téged érdekelni ahhoz, hogy érdek-
16dj utdna, hogy tobbet akarj megtudni rola. Keith Moore lelkipasztor igy emlékszik vissza
fiatalsagara:



,Ez tortént velink is. Ahogy figyeltem ra az osztalyban, okvetleniil beszélni akartam vele.
Igyekeztem kitaldlni, hogyan tudndm ezt 6sszehozni. Végiil az egyik éran sikerilt kozel iilnom hozza.
Azutén megq alibibdl segitséget kértem egy feladat megoldashoz. Elég jo jegyeim voltak, de ugy gon-
doltam, ‘segitségre’ lesz sziikségem. Sziikségét lattam, hogy elmenjek a lakasukra, és beszélgessiink
errdl a feladatrél. Aztan a kovetkezo héten is kellett trécselniink rola, még tobbet. Meg azt kovetéen
is.

Széval, megakadtak a szemeim valakin. Kialakult egy vonzddas, volt egy fizikai vonzalom, amit
mindketten meg akartunk tartani. Azt mondtam: ezt fenn kell tartanunk, de a hazassag szovetségén
keresztil.

Azt mondhatod erre: - O, hét legyiink mdr reélisak, testvérem. Megéregsziink, események sora
torténik veliink. Ott van a gyereksziilés, harminc év az iréasztal mogott, az idé6 mulasaval testre hatd
gravitacié nem kivanatos hatdsa. Tehat az egy orok életre vald 6sszekapcsolédas manapsag nem
tlnik logikus megoldasnak.

De nem én irtam a tiszta életrdl szdl6 igeverseket. Arra viszont felhivom a figyelmeteket, hogy illik
tisztelni Isten Igéjét.”

Az igazsag az, hogy minél tobb bizalmas informdciét osztasz meg a mésikkal, és minél jobban
fokuszalsz ra, annal erésebbé szovédnek az érzelmi szalak. Egy masik hasonlé eset igy fest: ,Volt egy
baratom a missziés munkéban, aki egyediilallo volt. Egyszer folhivott, és ezt mondta: Testvérem, az a
fiatal holgy, akit lattal velem, 6 nyelvet tanit nekem, én meg tanitom neki az Igét, minden nap.
Letettem a telefont és igy szdltam a feleségemhez: - Igen, igen! Rovidesen megkondulnak a haran-
gok! El is jegyezték egymast hamarosan.”

A tiszta élet

Az életet és a haldlt adtam eldtékbe, az dldast és az dtkot: vdlaszd azért az életet, hogy élhess
mind te, mind a te magod. - 5Mdzes 30,19

Egynémely gyiilekezetben tanitjak a tiszta életet a gyermekeknek, tinédzsereknek, felnétteknek.
Mert az Ige szerint minden hivonek tiszta életvitelt kell folytatni. Ez nemcsak egy program vagy egy
{izenet, hanem a tiszta élet egy hely, ahova Isten hivta el a népét. Az Ur egy erkélcsileq tiszta életre
hivja a gyermekeinket, a fiataljainkat. Azonban Isten a valasztas lehetdségét a keztinkbe adta.

De az emberek ezt nem mindig értik, hogy hogyan kell Istennek a szentségében jarni, abban a
talcsorduld, béséges életben, amit Jézus hozott el nekiink. Es hogyan fog ez beteljesedni a mi
életiinkben? Isten Igéjének a fényében fogjuk ezekre megkeresni a véalaszokat. Es meg fogsz lep4dni,
mert megszentel4dve - a vilagi norméktdl elkiiloniilve - élni nem is olyan nehéz. Onmagéaban csak az
nem lesz hasznodra, ha csupan hallgatéja vagy az Igének. Ez nem fogja jobba tenni az életedet mind-
addig, amig nem leszel cselekvdje is annak!

Hogyha manapsag ugy probalsz élni, hogy azt teszed, amit a vilag diktal, amirdl a tarsadalom azt
mondja, hogy ezt vagy azt meg kell tenned, akkor nagyon nehéz lesz Isten Igéjében élned. De O
adott egy sokkal jobb utat szamunkra, amelyen konnyedén tudunk jarni. Isten Igéjében nagyon sok
helyen megtalélod azt, hogy Istennek van egy terve a szdmodra. A tiszta élet is az O terve kozott
szerepel.

De a jézan életvitel nem csak a gyermekek és a tinédzserek, hanem a felnéttek szamara is
rendeltetett, hogy példaul ne véljon szenvedélyiinkké az alkohol és a drog. A tiszta élet képes rendbe



hozni mindezeket az elferdilt dolgokat, mi tobb, magukat a kamaszokat is, hogy szileik bolcs
utmutatasat és Isten Igéjét kovessék.

Ez a tiszta élet arrdl is szdl, hogy a fiataljaink megtudjak, hogy melyik irdnyba induljanak el. S6t
ez azt is magaval hozza, hogy feln6tt korukban ldssdk a soron kovetkezo 1épést. A tiszta élet jo
irényba fogja megvaltoztatni az életedet! Isten a szdmodra készitett mesteri terve és az O dlddsai
egyutt jarnak!

Bevonulni a nyugodalomba

Mert aki bement az O nyugodalmdba, az maga is megnyugodott... Igyekezziink tehdt bemenni
abba a nyugodalomba... - Zsid6 4,10-11

Sok dologban harcolunk és gyotrédiink, pedig Isten azt mondta nekiink, hogy be kell 1épniink a
nyugodalomba. Az izraelitdk azért nem tudtak belépni az igéret foldjére, mert megkeményitették a
sziviiket Isten Szavaval szemben. Ezért legyen nyitott a szived mindenkor Isten dolgai irdnt, hogy
békességben élhess.

Istennek van egy személyre szabott terve az életiinkre! Az életiinkben pedig vannak dontések,
amiket nekiink kell meghoznunk. Isten var a dontéseinkre, mert O csak ezt kovetéen tud mellénk
allni az adott dologban. En hiszem, ha az Igével maradsz, meglatod Isten szavaiban az O tervét a sza-
modra. Teljesen biztos, hogy én nem tudnék magamnak jobb tervet késziteni, mint amit O mar
elkészitett nekem.

Isten annyira szeret benniinket, hogy nekiink adta az O egysziilott Fiat. Es Isten ezt a tervet
szeretetbdl alkotta. Ha hiszed, hogy van egy terve a szamodra, és hiszed, hogy te soha nem tudndl
el6allni egy jobb tervvel, mint O, akkor neked dontést kell hoznod az O utjainak kévetésére. Ez azt
jelenti, hogyha az Ur a szivedre helyez valamit, akkor azt készségesen megteszed. Ha az Ur azt
mondja, hogy menjél ide, vagy olvasd el ezt az Igében, illetve ezt a munkakort ldsd el, és most
kapcsolodj 6ssze egy bizonyos személlyel, akkor megcselekszed.

Keith Moore lelkipasztor tollabol idézek tjra: , Az unokafivérem a kovetkezé modon nésiilt meg.
Az asztalon meglatta egy lany képét és megkérdezte, hogy ki ez? Megragadta a figyelmét az a foto,
és onnantél fogva tudta, hogy taldlkozni fog vele, s ezért kovette az Ur vezetését. Elment az
istentiszteleti alkalomra, és attél kezdve minden megvaltozott mindkettejik szaméra.

- Az elsé randi el6tt még kételkedtem a kapcsolat sikerében. De talalkoztunk, és ettél kezdve
harom napon &t csak beszélgettiink. Ejjeleken at beszélgettiink, leiiltiink és csak beszélgettiink,
cseverésztiink. Miutéan hazajottem, folyamatosan felhivtam 6t, és 6-8 o6rakat tarsalogtunk naponta
azért, hogy megismerjem azt a személyt, akivel talalkoztam. Mert valahogy éreztem a szivemben,
hogy Isten valamit munkalkodik, valamit 6ssze akar illeszteni.”

A békességed legyen a dontébirdd! Ezt azt jelenti, hogy ha egy dologban tobb valasztasi
lehet6séged adddna, akkor az lesz a helyes dontés a szamodra, amelyik a nagyobb békességet adja a
szivedben. Ne feledd, a te dontéseden mulik az, hogy békességben és nyugodalomban fogsz élni.

Igazodj az isteni rendhez

Mert Isten nem a ziirzavarnak, hanem a békességnek Istene; amiként az a szentek minden gytilekezetében



van. - 1Korinthus 14,33

Istennél rend van, és O arra vagyédik, hogy a te életedben is visszatiikroz6djon ez. A kovetkezd
részeket elsésorban a kamaszoknak ajanlom, mert a mi fiatalsdgunkban is nagyon elényos lett volna
ez a bibliai tanitds. A tiszta élet tizenetének hirvivéjeként érinteni fogom: Isten erkolcsi tisztasagrol
alkotott tervét, illetve azt szeretném meglattatni, hogyan is érez O irdntad. Ez az az iizenetsor, amit
egyedilalloként szivesen tanulményoztam volna korosztdlyommal, mert a bibliai ismeret sok
szivfajdalomtol mentett volna meg benniinket.

Kérlek, ne hagyd most abba e sorozat olvasasat akkor sem, ha egyelére még nem tudsz azonosulni a
Teremtdd allaspontjaval. Ha felhagynal eme ismeretszerzéssel, akkor soha nem fogod megtudni, hogy a
mennyei Atya mennyi sok jot készitett a szamodra. (Hos. 4,6) Olvaséas kozben ugy tekints a szexualitds
szépségére, mint Isten ‘ajandékéra’. Ismerkedj meg azokkal az érzelmi és szellemi indokokkal, amiért
érdemes vdrni Isten idézitésére.

Ha mér eltékozoltad volna az ‘ajandékodat’, fordulj Jézushoz, mert O tud egy uj kezdetet adni
szamodra. Jézus Krisztus kiontott draga Szent Vére eltorolte a bint (Ef. 1,7). Igazza teszi mindazokat
Isten szemében (Rom. 3,24), akik elfogadjak a megvaltasban elvégzett munkdjat, és Jézust életiik
Urdava teszik. Sokan - foként nok - tettek mar bizonysagot arrdl, hogy utélag megbantdk helytelen
dontésiiket. Egyuttal hianyoltak, hogy nem volt kit6l megtanulniuk, hogy miért is mondjanak nemet.

Kétségtelen, hogy egy szexualis bedllitottsagt vilagban éliink, a jelenlegi viselkedés Szodoma-
Gomora tipusu. Ebbdl kifolydlag ma hatalmas ziirzavar uralkodik a szexualitas teriiletén. Mivel a
viligban zavaros hangok vannak, ezért a keresztények az Egyhaztél varnak utmutatast,
felvildgositdst ezen a teriileten is. A vilagi normak szerint él6 emberek egyre kiégettebbek és
csalddottabbak az élvezetek hajszolasa kozben. A lelkiik mélyén azonban egy teljességet biztosito
gyonyorre vagynak, amit csak Isten képes megadni.

Isten szexudlis vaggyal rendelkezé Iénynek teremtett benniinket. A gorog nyelvben 4 szét hasznalnak a
szeretetre, ebb6l most kett6t emlitek meg: erosz - a szeretet kifejezése a hazaséletben; agapé - az
onzetlen, feltétel nélkiili isteni fajta szeretet (baratok, jegyesek, csalad felé). A megfelel6 keretek kozott - a
boldogsagunk elnyeréséhez - ugy kell élniink ezekkel a lehetdségekkel, hogy a benniink levé isteni
szeretetet arasszuk ki masok felé.

A test, mint ajandék

Kérlek azért titeket atyamfiai az Istennek irgalmassdgdra, hogy szdnjatok oda a ti testeteket élo,
szent és Istennek kedves dldozatul, ez legyen a ti jozan szolgdlatotok. - Roma 12,1

Amint a bevezeté Igében olvassuk, a testiinket felajanlhatjuk Istennek él6 és szent aldozatul. Az
aldozat - ha helyes inditékkal hozzdk meg azt - kedves Oelétte, sét gyonyorkodik benne. A testiink
felajanlasa azt jelenti, hogy egy tiszta életvitellel megdrizzilk magunkat az O szdméra. Fontos Istennek a
testiink és az, hogy miként banunk vele. A mi feleldsségiink, hogy teljes lénylinket fedhetetleniil
megdrizziik az O szdmaéra. (1Thes. 5,23)

A férfi és a né Isten mestermiive. Az Ur terve az, hogy egyesitse a két teremtményét, a férfit és a
nét, de nem a mi elképzelésiink, hanem az O szempontja szerint. Isten minden embernek egy olyan
ajandékot adott megdrzésre, amit a hdzassigban megoszthat a parjaval, amivel megajandékozhatjak
egymast. A legjobb dontést akkor hozod meg, ha az ajandék megosztasaval kapcsolatban az Ur
Utmutatdsdt koveted: - Varakozz az O id6zitésére!



Az ajandék bamulatos, gyonyérbe csomagolt és igen-igen szent! Amikor a varakozas nehéz napjait
kovetden lehull a lepel az Gjdonsilt parrdl, mindketten 6romiiket lelik egymads karjaiban. A csomagolds
fokozhatja az ‘ajdndék’ jelentdségét és értékét, féképp, ha az a varakozds ‘aldozataba’ van
begongyolve.

Isten a szex ajandékat hdzaspdrok szémara készitette, és emlékeztetéil a néi testet egy
zarocimkével latta el: ,Ne nyisd ki az innepségig!” Az id6 el6tt kibontott ajandék ugyanis veszit az
értékébdl. Mivé valhat egy névnapi ajandék, amit az ajandékozé elére kibont, netdn hasznal is?
Ugye, mindenképpen csokken az értéke. Ezért nagyra becsiillendé az, aki mego6rzi ajandékat,
megtartva magat az arra méltd személy szamara. Kivdltsdg ezt az ‘ajandékot’ atadni illetve
megkapni. (En. 4,11. 7. 9. 1-2. 16.) Latjak a szemeid Isten nézépontjdt? A szentség, a szépség, a
szenvedély mind része az ajandéknak.

Isten nem egy erkolcscsész, O a legkivalobb tton szeretne téged vezetni a leghatalmasabb 4ldasok
felé. Ha szilardan kitartottal Isten terve, az ajandék megdrzése mellett, dicséret illet. (Mat. 25,21) A
fiatalok korében ujabban elindult egy mozgalom, ahol 6nként tesznek fogadalmat az eskiivéig torténo
tisztasdg megdrzésére. Mondhatja valaki erre, hogy ez ddivat, de Isten 6rok érvényi iranyelvei soha
nem valtoznak. (Jak. 1,17)

Az ajandék megorzése

Jojjetek ki, és nézzétek, Sionnak lednyai, Salamon kirdlyt a korondban, mellyel megkorondzta 6t
az anyja, az ¢ eljegyzésének [lakodalma - mds ford.] napjdra, és az 6 szive vigassdganak napjdra! -
Enekek éneke 3,11

Te Isten egyedi és kiilonleges alkotdsa vagy, ezért soha ne hasonlitgasd magad mésokhoz. Ahhoz,
hogy tisztdn léphess a hazassagba, csupan egy dontést kell hoznod, majd ahhoz tartanod magad. Az
a kérdés, hogy ki akarsz lenni az eskiivéd napjan? Ez meg fogja majd hatdrozni, hogy kivel id6zdl, és
mit tesztek az egyiitt toltott ido alatt.

Képzeld el az eskiivéd napjat: a hivatalos és a nem nyilvanos részét, amikor mar kettesbhen
maradtok. Szamit neked, a kedvesednek és a mennyei Atyadnak, hogy ki vagy te ebben a
meghatdarozo pillanatban? A sziveden megfogalmazddé valasz segiteni fog a dontéshozatalban.

Salamon a menyegz0 napjat a szive 6réme napjanak nevezi. Az ujdonsiilt férj 6rémét leli abban,
hogy az ara az ajandékat neki tartogatta (En. 4,12) Az aldbbi 1épések segitenek a tisztasdg
megorzésére tett célod elérésében: dontést kell hoznod a szivedben; az elmédet meg kell Gjitani az
Igével; a megerdsitett szellemeddel uralkodnod kell a tested kivansagai felett; az akaratodat
mindezekben meg kell szilarditanod. A tisztasag megtartdsa mindennapi dontést igényel, éppugy
hazassdag eldtt, mint az eskiivé utdn. (Péld. 4,25-26)

A héazassag eldtti tisztasag: hiliség Istenhez, dontés az érintetlenség mellett. A hazassag alatti
tisztasag: hliség Istenhez, dontés a hdzastdarsad mellett (Zsid. 13,4). Isten azért mondja, hogy vdryj,
mert meg szeretne 6vni a negativ kovetkezményektol, és szabadda szeretne tenni a pozitiv dolgok
élvezetére.

A testeden ugy uralkodhatsz, hogy nem 1épsz a szenvedély osvényeire. (2Tim. 2,22) Ide sorolhat6
tobbek kozott az, hogy a szexudlis megelégedést nem mastol vagy onmagadtdl varod, illetve szélsdséges
esetben elfojtod szexudlis vagyadat. Jarj a tisztasdg Osvényén! A még érintetlenek sokkal konnyebben
jarnak ezen az uton. (1Thess. 4,1-4) Aki mér ismeri a szexualis 6rom beteljesiilését, annak sokkal nagyobb



onuralomra van sziksége.

A szexudlis fesziiltség csokkentése érdekében javasolhat6, hogy tolts sok id6t az Urral és sportol;.
Az akaratod megszilarditdsdt ugy érheted el, ha edzed azt: varj Isten iddzitésére; keriild mindazt, ami
serkenti a szexudlis vagyat; keress ebben tamogatdst nyujté keresztény bardtokat. Ne vesd a
tekintetedet haszontalan dolgokra, fordulj el a tisztatalantdl. (Zsolt. 101,3)

Korlatok felallitasa
Aldottak, akiknek utjuk feddhetetlen, akik az Ur térvényében jarnak. - Zsoltdr 119,1

Egy atléta is csak ugy nyerhet érmet, ha meghatérozza a céljat, és az akaratdt megacélozva a cél
felé tart. Ahogy a futdnak, neked is segitenek az utad mentén felallitott pdlyavonalak, korlatok, hogy
egyenesen a célod felé futhass. Nem mindegy, hogyan éled meg az Ujdonsiilt hitveseddel az els6
egyutt toltott éjszakat: egy szerelmes éj, vagy csak szennyes hitetés. A feddhetetlen életvitel
érdekében allits fel korldtokat (En. 8,9) az alabbi teriileteken:

Oltozkodés. - A lanyok nem igazan ismerik fel annak a veszélyét, hogy kacér oltozkodésiikkel a
fiuk testi vagyait felkelthetik, ami konnyen hozzdjarulhat ahhoz, hogy &ldozattd valjanak.
Ugyanakkor a fitknak sem illik kihivéan ruhdzkodniuk. (1Tim. 2,9. En. 6,13)

Ido. - Korlatozd a talalkak hosszat, valamint a késéi beszélgetéseket, s a legjobb lehet6ség, ha a
kisértés miatt nem maradtok kettesben.

Erintés. - J6, ha tudod, hogy az érintés is nagyon konnyen a szexuélis szenvedély karjaiba
taszithat. (2Tim. 2,22)

Tisztasdgod megdrzésében segitségedre lehetnek a csaladod tagjai, a jo baratok és a lelkészed.
Ugyanakkor a Szent Szellem a személyes vezetdd ebben is. Adj halat Istennek a legjobb ttért, amit O
készitett a szdmodra.

A satan tudja, hogy az ‘ajandék’ fontos, elsésorban a ndk de Isten szamara is, ezért igyekszik
ellopni. Taktikdja a kovetkezo: elferditi az igazsagot, és hazugsagot szélva megkérddjelezi Isten
tervét. Ha valaki a hazassagkotés eldtt beleharap a szex ‘almdjaba’, sokkal nehezebben tudja azt
kovetden a vagyait uralni.

Az Atya olyan bensdséges egységre teremtett, amelyet csak a hdzastdrsaddal élhetsz meg. Azért
csomagolta az érzéki gyonyort a hazassag kotelékébe, mert ezt a mély, fizikai intimitast egy életre
sz016 elkotelezettségen beliil lehetséges csak atélni. Isten a legjobbat szeretné nydjtani a szamodra,
s ezért tandacsolja azt, hogy vdrj az ajandékozassal. Isten ,nem vonja meg a jot” téled sem! (Zsolt.
84,11) O semmi j6tol nem akar megfosztani, igy a testi gyonyortél sem.

Kisértés

Nem egyéb, mint emberi kisértés esett rajtatok; de hi az Isten, aki nem hagyja, hogy azon feliil
legyetek megkisértve, mint amit elszenvedhettek; sét a kisértéssel egyetemben a kimenekedést is megadja
majd, hogy képesek legyetek elviselni. - 1Korinthus 10,13

A kisért6 a satan, mas néven az 6rdog. Addig vagyunk kisértheték, amig a f6ldon éliink. A



Webster szétar igy hatédrozza meg a kisértés fogalmat: nyerészkedés vagy gyonyorszerzés céljabol a
helytelen dolgokra vald csabitas. A kisértés a kovetkez6 folyamatokra épil: kisértés >>> fontolgatas

>>> megvalositas. (Jak. 1,14-15) Minden dolog két 1épésben valosul meg; el6szor szellemi, majd
fizikai sikon.



