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A SZUGGESZTIiV GY(’)G)(iTASRA ALKALMAS
SZEMELY

Az egyéni, csoportos és tomegpszichézis régi, Osi
felismeréseken alapul. Erds akaratt, szuggesztiv egyének
barmilyen koriilmények kozott at tudjak vinni akaratukat mésik
személyre, csoportokra. fgy értehetd az, hogy egy meghatdrozé
egyéniség egész csoportok, kdzosségek, csapatok, orszadgok sorsat
tudja alakitani gondolatainak a madasik személyre, csoportokra,
tomegre vald atvitelével.

Ha pozitivak a gondolatok, akkor ez helyénval6. Abban az
esetben, ha negativ, gonosz, rossz (art6) szdndéku gondolatainkat
vissziik at a tomegekre, akkor az mar nem megengedett. Sajnos,
ezekkel, a szabdlyokkal sokan visszaéltek az id6k folyaman.
Tudjuk, hogy Napdleon egyelten szavdra szdzezrek vetették
magukat a harcba hihetetlen batorsaggal, s reménytelennek t(ing
helyzetrél forditottak meg a csata sorsat. Ez nem mason alapult,
mint a csaszar szuggesztiv parancsan.

Igy képzelhetd el Hitler egész népet és vildgokat romba donts,
negativ sugallati szuggesztidja alapjan a német nép hipnotizalasa.
Beszédeivel és médiakon keresztiil nap mint nap a tomegek felé
sugarzott, lelkeket gazsbakotd szuggesztidja altal belehajszolta a
népet egy vilaghdbortba. Tehat a tomegpszicholdgia, szuggesztié
mindig is létezett, s ma is létezik. Most éppen a rekldmok, a
politikai gytlések, politikusok gy6zkodése, az ugynevezett
agymosas az, ami proébalja tobb-kevesebb sikerrel a tomeget
hipnotizélni. Eppen ezért kellene jobban odafigyelni a
médiahaborura.

Lattuk tehat, mennyire meghatdrozé a szuggesztiét kibocsaté
egyénisége. Amennyiben egy sotét szem(, céltudatos,
ellentmondast nem tiir6, j6 orgdnumu, mélyen dorg6 hangu egyén
magabiztosan kijelent valamit koérnyezetének, azok, mint
hipnotizalt nyuszik koévetik utasitasait. Csak teljesen szaraz
tenyerli, erls idegzeti, magas IQ-ji, nagy empdtidval és
képzelGerdvel rendelkezd egyén tudja véghezvinni a szuggesztiv
hatast. A legjobban hipnotizadlhaté egyének mindig a nedves
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tenyerti, rebegé szemhéju, elpirulés, hatdrozatlan egyének koziil

keriilnek ki.

Lelki rahatast tudunk gyakorolni allatokra is, s6t egy fadgon
masz6 hernyodra is. A kontaktus 1étrejohet nyelvi kommunikacié
nélkill is, csupan a mélytudatban. Ezt nevezziik irdnyitott
tudatnak. A befolyasolni kivant egyénnek a harmadik szemére
fiiggesztett tekintetiinkkel olyan informacidkat juttathatunk be a
mélytudatidba vagy tudatalattijaba, amit érthetetlen mddon
végrehajt, s latszélag értelmetlen, akaratdtdl fiiggetlen
cselekvéssorozatot tesz. Igy lehet egy felénk rohand vérebet
megallitani rohanasaban, csupan a felé nyujtott tenyér elharité
mozdulatdval, mikozben szemeibe meredve tekintetiinkkel azt
szuggeraljuk neki, hogy "Megallni, hozzdm simulni!" Az allat egy
pillanatra megtorpan, majd behtizza a farkat, és sziikolve hozzdm-
simul.

Ekkor fejére helyezem kinyujtott jobb tenyerem, s az allat fején
nyugtatom, mikozben addig fiiggesztem szemébe szurds
tekintetem, amig az allat lehajtott fejjel oldalamhoz simul. Utdna
megnyugtatd, hosszd passzokkal végigsimitom hatat a gerince
mentén. Az allat kezes baranyként kdveti tovabbi parancsaimat...

Ez az idomitds pozitiv mddszere, mig a verés a negativ.
Mindkett6t  raportnak  nevezziikk. Egyik  esetben a
kapcsolatfelvétel, rahangolédds pozitiv gondolkodds dtjan
szuggesztidval, amig a masik médszer a dresszirozds utjan,
feltételes reflexek kialakitdsaval torténik.

A kettd abban kiilonbozik egymastdl, hogy mig a pozitiv
intuiciékkal befolyasolt egyén, allat, sohasem lazad, addig a
dresszirozas aldl el6bb-utébb fellizadnak, s ez végzetes
kovetkezménnyel jar. Lasd, amikor az oroszlan felfalja az idomart,
s a birkaként kezelt, leigdzott tomeg felldzad a terror ellen.

A természetgyodgyaszok triikkjei

Eldmul az ember, amikor egy-egy természetgydgyasz
természetfolotti  triikkkokkel 4mitja el  hallgatésdgit. A
leghatasosabb, ami mostansdg divik: a harmadik szemmel és
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kinytjtott tenyérrel valé dontégetés. En is részt vettem egyik
hires természetgydgyaszunk tanfolyamédn, ahol a tanfolyam
elején, de kdzben is megerdsitendd beléje vetett hitiinket, kihivott
koziiliink 6t-hat embert, és sorba allitva, el6re-hatra dontdgette
6ket majd, hogy dmulatunkat fokozza, kintrél, a folyosérdl is
megismételte a dontogetést.

Mi is tortént tulajdonképpen?

A bemutaté el6tt mindig elmagyardzta, hogy mi fog torténni.
Tehét elére szuggerélta, hogy el6re-héatra kell majd délni. Igy
maris a szuggesztiéra hajlamos egyénekben benne volt a kéd. O
koncentralva kiadta a parancsot magédban: el6re ddlni,... hatra
délni...! A csoport nyolcvan szdzaléka teljesitve a parancsot, a
tobbieket is magaval dontoétte.

Aki ellendllt, azt félredllitotta, kiemelte. Mondvan: "Te nem
vagy alkalmas a kisérletre, te tudatosan ellendllsz, miért teszed
ezt velem?... stb. Mindig volt valami ok a kiemelésre. En is
kiprébaltam ezt. A gydgyasz szemben allt velem, s a kovetkezdket
mondta: "Lazitsd el magadat, ne félj, mogotted 4all az
asszisztensem, d6ljél nyugodtan hatra...I" Ezutdn erfs késztetést
éreztem, hogy hatraddljek, de mivel tudatdban voltam a triikknek,
nem engedelmeskedtem, Igy bar 6 mindent elkdvetett, fiillembe
sugdosott: (lazits, engedelmeskedj, mindenki szeret, engedd el
magad, stb).

Nem tudott eldonteni. Bar éreztem a kényszert, nem
engedelmeskedtem. Erre kijelentette: ezer kotéllel feszitettem ki
magamat, s ezért nem sikeriilt. Egy madsik esetben, mas
szinhelyen, egy nekem szimpatikus gydégyasznak elhatdroztam,
hogy engedelmeskedem, s kiprébalom, milyen szineket latok
kezelés kozben. Természetesen meg akartam tapasztalni, hogy
pacienseim vajon tényleg latjak-e azokat a szineket, amiket
mondanak, vagy csak képzel6dnek.

A gybgyasz szemben allt velem, asszisztense mogém lépett, és
én, amikor felszdlitott, hogy engedjem el magamat s déljek
hanyatt: eldSltem, mint a krumpliszsak, bar fizikailag semmi nem

5



indokolta, de a szimpitia és az akarat sugallatira
engedelmeskedtem a belém szuggeradlt parancsnak. Miutan
hanyatt fektetett, a rapport alatt végig éber voltam (nem tudott
tudat ald nyomni, de egyiittm(ikédtem), s bizony, mint egy éles
fény(i zseblampa, vildgitott harmadik szemembe a gydgyasz
tenyeréb8l belém sugarzott frekvencia. Vordset, késébb
narancssargat, kéket és a legvégén vakito fehér szint lattam.

Ekkor kezdtem el hinni a lélek, az tdgynevezett elme
befolydsolhatésdgaban. Bar elStte éveken at autodidakta médon
végeztem a szuggesztiéval parositott kezeléseket, most értettem
meg igazdn a lényegét: a felsébb én parancsa befolyasolni tudja a
tudatot, s ezaltal a testi funkcidkat is.T6bb magas szint(i képzésen
vettem részt, s megkaptam isteni, krisztusi beavatdsokat, USUI
mester kdédjait, megnyitottak, bévitették csatorndimat, melyek
sziiletésem 6ta miikodtek, csak eddig tudat alatt. A beavatésok,
kiképzések lényegében a tudatalatti megnyitdsa, ravezetés a
legfels8 EN TUDAT az ONVALO hasznalatdra. Amennyiben valaki
koncentralni tudja LEGFELSOBB EN-jét, s le tudja hivni a
KOLLEKTV TUDAT (AKASA; KOZMIKUS TUDAT)-bdl kérdéseire a
valaszt, ugy eszkoztara kib6vil, s fel tudja haszndlni a
gyogyitasnal.

Mivel minden ember rendelkezik 6nszuggesztios képességgel,
igy a j6 gydgyasz a rapport megteremtése utan éber, féléber vagy
kataptikus mélyhipnézisban korrekcids parancsokat tud kiadni a
betegnek, mellyel az 6nmagat gydgyitja meg.

A beteg belsé szerveinek letapogatisa, mozgatasa

Az agykontrollal és mas technikdkkal a két agyfélteke
osszehangolasaval olyan médszerhez jutnak hasznaléik, mellyel
r4d tudnak hangolédni egy masik személy vagy akdr onmaguk
testének és agydnak hullamrezgéseire, s letapogatvan azokat,
informacidkat szereznek a madsik egyénrdl. Ehhez Alfdba vagy
Tétaba kell lemenni. Ezt a mddszert lehet aztan kitlinden 6tvozni
a szuggesztiéval.
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