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Virtualis pszichézisban végzett terapiak

A transzcendentdlis gydgyaszat legfelsé foka, melyet arra
kiképzett transzcendentdlis terapeuta-mesterek végeznek,
hatdsos gy6gymdéd mas természetgydgyaszati dgak, és az ortodox
orvoslas éaltal reménytelennek kikialtott esetekben.

A virtualis pszichdzis meghatarozasa

A terapeuta 4altal mesterségesen elGidézett tudatéllapot-
valtozas alatt az elme manipulacidjival torténd szuggesztids
korrekcié. Ebben a tudathasadasos allapotban a paciens elveszti
valés énjét, és a terapeuta akaratdnak aldrendelve az § elsédleges
gondolatformaja altal adott instrukcidkat éli at. A terapeuta a
paciens fejének, tenyereivel valé manipuldciéjaként, az agyban
1év6  képernySt  (képalkotdsi  kézpontot) manipuldciéra
kényszeriti, midltal az onkontrollt teljesen kikapcsolja. Az
elmében téarolt emlékképeket parancsszerlien hivja el§ verbalis
szuggesztidval, és a pacienssel meg életi a karos emlékképeket,
hogy atélve leszakitsa ket az analdg vagy reaktiv elmér6l.

Az agy képernyéjén vald esemény, tett, cselekmény el6hivasa
és most mar irdnyitott (manipulativ) Gjra és djra megéletése
kivéltja a problémat jelentS kisérd jelenségeket: igy fizikailag is
atéleti az elmében elShivott és atéletett torténéseket.

Hogyan lehetséges ez?

A terdpia a lélek, elme vagy szellem hihetetlen varidcids
képességére alapul. Lényegében illazidkeltés, felidézés és
megéletés torténik. A valdsagban is megélhetd események
mesterséges felidézésében csak 1élekben életjitk meg az eseményt,
de a fantom cselekedetet az elme elsédleges mentdl képpé
alakitva a valésdgba helyezi at, és fizikai sikon (els§ dimenzidban)
életi meg a testtel. Ez mar az informacié technikai témakdrébe
tartozik.



A koztiagyban 1év6 talamusz és hipofizis olyan vezérlGpontok,
melyek a limbikus rendszer egyensulyaért felelnek. Ha a limbikus
rendszer stressz hatdsra megbomlik, akkor lehetséges az
immunrendszer meggyengiilése, ezaltal a rdkkal szembeni
ellendllds teljes vagy részleges Osszeomldsa: rak kialakuldsa, de
igaz ez barmely szomatikus megbetegedés esetében is.Tudomasul
kell venniink azt, hogy el8szér mindig a 1élek (elme, szellem)
betegedik meg, s csakis a stressz kialakuldsa (kortizol képzés
képességének  cs6kkenése, a  kéreghormon  termelés
felszaporodasa) utan jelentkeznek fizikai tiinetek.

A betegséget megel6z6 (figyelmeztetd) tiinetek

A késziil§ bajt mindig elére jelzik a lelki tiinetek: depresszid,
bepénikolads (panikbetegség), fébidk, dithrohamok, tiir6képesség
Osszeomlasa, banatbetegség, stb. Ezek a lelki betegségek mindig
figyelmeztet$ jelek és elharitisuk megel6zheti a testi panaszok
kialakulasat. A lelki betegségek elhdritasa komoly munkat igényel.
A terapeutdnak a kikérdezés (raport) alkalmaval fel kell tarni
mindazokat a tényezdket, amelyek az egyén élete sordn a lelki
valsadg fokozatosan alattomos elmélyiiléséhez vezetett. Amikor
eljutunk egy-egy valsdgponthoz, akkor addig nem mehetiink
tovabb, amig azt meg nem semmisitettiik kifolyatassal,
kibeszéléssel vagy képi megjelenitéssel kombinalt manipulaciéval.

Lasd: Balogh Gyula Bogumil: A természetgydgydszat mdgidja,
Szuggesztids gydgydszat (1995), Transzcendentdlis gydgydszat 1. 1995,
Transzcendentdlis gydgydszat 2 - Mesterkurzus 1995, Transzcendentdlis
gydgydszat 3 - Test és lélek 1996.



A mult feltdrasanak médjai

A pszichézis létrehozasa

A terapeuta homlok-tarkéfogédssal az dlomkozpontra és az
érzelmi kozpontra gyakorolt magnetikus hatassal megvaltozott
tudatéllapotot hoz 1étre. REM allapotba keriil a paciens. Mivel a
terapeuta a vezetd (jelen esetben az EN-t8l 4tveszi a vezetd
szerepet), igy a paciens egy réveteg 4llapotban koveti az
utasitasokat. Ez még nem hipndzis, mert a paciens jelen van.

A terapeuta fogast véltva a jobb oldali emlékkép-tarold
kozpontra gyakorolt magnetikus hatassal el6hivja az agyban a
kérdéses eseményre tarolt engramokat, emdcidkat, mig a bal fiil
mogotti fogdssal bal kézzel maéris adja a képekkel vald
manipuldldsra sz616 utasitdsokat: kinagyitva, kifényesitve
megéletni az emlékképet, majd lassan elhalvanyitani, kicsinyiteni,
tordlni. A paciens ilyenkor a valésdgban is atéli az eseményeket,
valés fajdalmat érez a szervezetben fizikai sikon; sir, zokog vagy
nevet, s ezaltal az engram leszakad, a megéletéssel és a
kibeszéléssel megkdnnyebbiil.

A mult kibeszélése, kdros emlékképek leszakitdsa, megéletése
utdn torténik a haldntéklebeny atfogdsaval és a tobozmiriggyel
k6z6s manipulacié: a pozitiv feltsltés.

Itt a limbikus rendszer helyredllitdsa a cél, s a kozti agyban
elhelyezkedd vezérlS kozpontok (talamusz, hipofizis) stimulélasa,
a kortizolképzés beinditdsa, gyorsitdsa, és a kéreghormonok
pusztitidsa a cél. Lényegében semmi mds nem térténik, mint a
kisgyermekkori  szeretetenergia  hidny, apré stresszek
megélésének elmaraddsa altal, nem kelléen begyakorolt stressz
elharitds mesterséges megtanitasa.

Testi terapia

A lelki terdpia szoros és elmaradhatatlan része a test
magnetizaldsa, simogatasa, s ezaltal relaxdldsa, de egyben a
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kéjérzet lassu felkeltése is. Az adrenalin-szint emelkedik, majd
beindul a kortizolképzés, s megkezdédik a limbikus rendszer
egyensulyba keriilése.

Fixacio

Az illuzié mind jobb megéletése, felszinre hozasa legjobban a
kéjérzet fokozadsdval, a nemi szervek altal torténé katartikus
allapotba hozassal torténhet. A katarzis, orgazmus és ejakulacié
csicspontjan adott verbdlis szuggesztié fixdlja a kimerevitett,
szuggeralt képet, s az igy adott mesterséges engram rogziil. Mivel
a beadott szuggesztié kellemes eseményhez kot8dik, elShivasa
konnyli. Tehat, az engramnak a kéjérzetben torténd fixalasat
mindig pozitiv engram beadasahoz kell kotni.

Amikor a negativ érzéseket akarjuk maximdlisan megéletni,
majd tor6lni, akkor az elShivas utan a kinagyitds és megéletés
tokéletes stimulaldsira nydlunk a kéjmamorhoz, majd a torlés és
halvanyitas tokéletes el8idézésére a kéjmamor cstcsan hirtelen
megszakitjuk az ingerlést és megcsipve a pacienst, fijdalmat
okozunk. Ezdltal valik tokéletessé a fantom, fijdalmas engram,
emocié megéletése, majd a torlése.

Mindkettd hatdsos mddszer, s dllitom, hogy a leghatdsosabb. A
manipulacidk utan végigsimogatva a testet szeretetenergiaval kell
egy magnetikus feloldast adnunk. A regresszids visszavezetést
nem kell eréltetni, mert a mult feltdrdsa soran mindig eljutunk a
sziiletésig, s a REM dallapot elmélyiilésével atlépve a sziiletés
pillanatat, maris mehetiink a multba. (Transzcendentdlis gydgydszat
- Test és lélek 1996.).

Ezzel, az altalam kialakitott mddszerrel olyan probléma
oldhaté meg, melynek fizikai testben nincs megoldédsa. A fantom-
gyogyaszat nagy tortdjabol ez egy kis falat. Sok gyakorlattal, és az
altalam  tartott kiképzéseken elsajatithat6.Megszivlelendd
tandcsként alljon itt, hogy az altalam atadott know-how nem
triikkkokre, szinpadi bemutatékra késziil, hanem igaz gydgyitasra
tanit, mely csak két személy: a terapeuta és a paciens koz0s tigye.
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1. A teremtés transzcendentitasa

Test és 1élek kolcsonhatasa

A teremtéselméletek gyengéje és egyben sarkalatos pontja,
ugynevezett ,,Achilles-sarka” a test és a lélek kozotti reverzibilis
(oda-visszahatd) kapcsolatpdr magyarazata, és a kolcsonhatds
mozgatérugbjanak kimutatasa. Minden elmélet homalyosan utal
arra, hogy a test és 1élek kozott valamiféle kolcsonhatdsnak kell
lennie, s mivel ez iddig megbizhaté laboratériumi kisérletekkel a
kolcsonhatds effektiv mozgatéelemeit és mechanizmusit nem
tudtdk kimutatni, {gy maradt szdmunkra a spekulativ
magyarazatok és tedridk felallitasanak lehetGsége.

A legegyszerlibben a vallds intézte el a dolgot. Kitaldlta, a
mindenek feletti teremtd Isten fogalmat. Igy kiilsnsebb nehézség
nélkiil, Istenre valdé hivatkozassal el lehet intézni a bonyolult
problémakra adandé véalaszokat. Hiszen az Isten mindenhatd, és
6téle ered, igy mindenre 6 tudja a vélaszt. - A valasz Istennél van
- kapjuk a dogmatikusoktdl kérdéseinkre a feleletet.

Az elsGbbség kérdése

A kérdez8 mindig felteszi a kérdést: ,,mi volt elébb, a tyuk vagy
a tojas?” Ez transzcendentdlis nyelvezetre leforditva igy hangzik:
,mi volt el8bb, a test vagy a 1élek?”Ha feltételezziik, hogy el3szor
létezett a teremtd Istentdl szdrmazé gondolat, mely az anyaggd
stiriisodés folyamatdban el6bb lélekké, majd anyaggd striisodott, akkor
a materialista vildgnézetet revidedlni kellene, hiszen a
materialistdk  kiemelik az anyag elsédleges  létezésének
sziikségszeriiségét, mintegy a létet az anyag fliggvényévé téve.

Tehat: a korposzkuldris részecskékbdl, kozmikus porbdl
(porbdl vétettél és porra leszel) az egyedfejlédés soran alakult ki
minden él8lény a f6ldon.A transzcendentdlis felfogds ezt oly
médon béviti ki, hogy elfogadvdn az anyagszerliség és az
egyedfejl6dés meglétét, s sziikségszerliségét, megviltoztatja a
sorrendet.
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A kozmikus vildgrendben létezik egy ugynevezett teremté erd,
mely teremtd gondolat dltal a kdoszbél el6bb rendet teremt, s ebben
a kozmikus rendben siiriti lélekké, majd anyaggd (testté) a
gondolatformdt.

Tehat transzcendentdlis értelemben elsGdlegességet adunk a
teremtd gondolatnak, s mdsodlagos a test és 1élek 1étrejotte. hogy
a teremtd gondolat kit8l szdrmazik, azt most itt nem firtatjuk,
hanem elfogadjuk, hogy f6ldi vonatkozasban, a kozmoszban vagy
galaxisban létezik egy felettes én, mely kollektiv tudattal és
teremtd erével rendelkezik. Ezt a valamit nevezhetjiikk jobb hijan
teremté Istennek is.

Az a lényeg, hogy foldi létiinket a kozmikus tudatban
kialakitott gondolatforma 4altal tervezte meg valaki vagy valakik,
és ezt a gondolatformat stiritették anyagga f6ldi vonatkozasban.

Irodalom: Balogh Gyula Bogumil: Transzcendentdlis gydgydszat I -
III 1996 (Mesterkurzus, Test és lélek), A természetgydgydszat
mdgidja 1995.

Az anyagga slrlisodés folyamatdnal figyelembe kell venni az
egyedfejlédést, de nem szabad elhanyagolni az elére eltervezettség
elméletét sem. Ha az ember vonatkozasdban vizsgalédunk, akkor,
mivel magasabb rendli szervez6désr6l van sz6, ketté kell
vélasztani a testet durva anyagu (fizikai) és finom anyagu (1élek)
testre.

A teremt$ tudatformaban minden egyes emberi lénynek
megvan a kozmikus tudattirban (AKASA) a pontos informdcids
GENETIKAI kédja, amely kettds spiral formdban (DNS) tartalmazza
az egyén el6re megtervezett, meghatarozott durva (fizikai)
testének jellemzdit. A kédhoz a kulcs a teremtd kezében van,

tehdt az anyaggd slirlisodés utdn a fizikai testen kiviilrdl senki
nem tud valtoztatni, mivel nincs birtokaban a teremt8 kédnak.

Ugyanakkor létezik egy masik kdd is: a tudat vagy 1élek, mely
lényegében magdban hordozza a teremt$ tudat lehet8ségeit. A
lélek és a test kozott reverzibilis atjdrhatésdg, vgynevezett
kolcsonhatés 1étezik. A 1élek pontos masa az AKASABAN képezett

8



teremtd gondolatformdnak, s rendelkezik a fizikai testhez
alkalmas kéddal. Ugyanakkor a test is rendelkezik a 1élek felé egy
visszajelz8 és azzal kolcsonhatasban 1évé kéddal. A test és 1élek
kozott egyfajta allandé parbeszéd zajlik, igy lehetségesek a
korrekciés folyamatok. A 1élek tud egyediil beavatkozni a
szervezet zart rendszerébe: a testbe. Viszont a test is rendelkezik
a lélek felé kapuval, amelyen keresztiil a lelket korrekciéra
készteti. Ezt az oda-vissza haté dramutas rendszert nevezem: a
misztikus ugrdsnak.



2. A misztikus ugras

Misztikus ugras a testbdl a 1élek felé

A misztikus ugrds mozgatérugdja az érzelem és az emdcidk.
Vezérls egységét a jobb agyféltekében, a harmadik agykamréaban
186v8 hippocampuszban talaljuk. A hippocampusz felelés a tanulasi
folyamatokért, a megismerés, felismerés és tudatositds, azaz az
emlékezés tarhaza is egyben. A lélekbe taplalt kod a megismerés
folyamdn a hippocampusz altal kozolt ismeretanyaggal béviil.
Ezek az ismeretek egyrészt lehetnek anyagi, fizikai, érzelmi
ismeretek.

Az emlékezet-tarozdban tarolt ismeretek szinapszisokkal
kapcsolédnak egymdshoz. Egy ismerethez igy tobb idegsejt
tartozik, mely az azonos ismeretre vonatkozé mas-mas jellemz§
ismeretet tarol a hippocampuszban. A feltett kérdésre barmelyik
jellemzd is jut esziinkbe, vagy meriil fel a 14tas, hallas, szag, iz stb.
kozvetitésével, a megfeleld valaszt kikeresi.

Ha tehat a személy citromillatot érez, akkor a tarozéba befutd
szag-informdcié el6hivja a citrom képi informdacidjat, amely
megjeleniti lelki szemeink el6tt a citrom képét. Ugyanez jatszddik
le, ha nyelviinkkel citromlét izleliink, akkor is megjelenik a citrom
képe, és ezzel egyiitt a citrom verbdlis kifejezéseként kimondjuk a
tarozobdl elShivott citrom szét.

Mindez a  hippocampusz tanuldsi, tdroldsi  funkcidjdnak
eredményeként johet létre.

Tovabb lépek. Megérzem a finom porkolt illatdt. Azonnal
megindul a nyalképz6désem, tehat tudatalattimban maris
megtorténik a test feldl a lélekbe valé misztikus ugrds. Hiszen a
szagérzés elShivta a létfenntartdsi Osztont, megindult a
nyalelvalasztas, éhségérzet keletkezett, mely a 1élek felé kivetiti a
g6z6lg8 porkolt képét, kéjérzetet kelt az agy jobb féltekének
érzelmi kozpontjdban, s el6bb lelkileg élem a4t a test
gasztronémiai 6romét. A lélekben megélt kéj, gyonyor vagya kelti
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fel a fizikai étvagyat, s késztet most mar fizikai cselekvésre, hogy
megtegyem a lépéseket és elinduljak a g6z56lgé porkaltes tal felé.
Es mdris itt vagyunk a misztikus ugrds a lélekbdl a test felé,
pillanatdnal.

Tehat: A misztikus ugras a testbdl a 1élek felé mindig
visszahatdlagos a 1élekbdl a test felé valé ugrassal. Azaz a testbdl a
lélekbe és a 1élekbdl a testbe oda-vissza torténik a misztikus
ugr(al)as.

Mivel a misztikus ugrds mindig érzelemhez kotott, és a jobb
agyféltekében zajlik, igy kitlinden felhasznalhaté viselkedési és
testi funkcidk zavarainak érzelmi oldalrdl torténd korrekcidjara.
Ezt pedig a fantdzia segitségével, mintegy a fantdzia csapdéjaval
érhetjiik el. Azaz kiilonb6z8 specifikus manipuldciékkal csapdédba
ejtjiik a rossz emdcidkat, engramokat és megsemmisitve azokat, jé
emdcidkkal, engramokkal helyettesitjiik Sket.

Azt kell megérteniink, hogy a hippocampuszon keresztiil,
mintegy katalizatorként, kapcsolatot tudunk talalni a test és lélek
illetve a lélek és test vonatkozasiban, azaz oda-vissza dtjdrhatévd
vdlik a test és lélek kapcsolata.

Ez nagyon fontos felismerés, f8leg abbdl a szempontbdl, hogy
ha a zart szervezetbe kiviilrdl be akarunk hatolni, akkor csakis az
érzelmi  kapun 4t tudunk bejutni, mégpedig ugy, hogy
manipulacidval feltérve a kédot, a szervezet mintegy felfiiggeszti
a védekezd mechanizmus zarat, s tudatdba beengedve a terapeuta
szuggesztidjat, én tudatat alarendeli a terapeuta elsédleges
gondolatformajinak, mintha az sajat felettes énje parancsa volna.

Ez a lehetséges magyardzata a szofronizacids szuggesztionak.
Es ez a magyarazata a szellemgydgyaszati miitéteknek is. igy lehet
kiils6 gondolati energidval az egyén szervezetében belsSleges
szervi valtozasokat elérni.
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3. A hippocampusz kulcsszerepe

A hippocampusz az az agyi mechanizmus, ami a memdria tér-
id6 rogzitéséért és dllandé szelektivizdldsdért felelds. Ezzel egyiitt
felel8s az énazonositdsért.

En-identitas szerepe

Az AKASA-ban 1év8 EN azonosité kéddal azonos genetikai
szellemi (viselkedési) kéd az egyénre szabott jellemzSkkel a
hippocampuszban 1étrejové hippoalamusz rezgés altal vezérelt, a
hippocalamusz felharmonikusai altal létrehozott 1élekrezgések
allomanyban van jelen. Tehat, amig a genetikai kéd DNS
formajaban a fizikai test szervez6déséért és az AKASA-beli
formaért felel (reprodukal), addig a lélekazonosité kéd a
hippocalamusz rezgések altal allandé vizsgdld jelet kiild ki az
AKASA-ba, és igyekszik az AKASA-ban 1év4 lelki, érzelmi,
viselkedési modell (éntudat) 4ltal az egyén viselkedését megszabd
létformat  betartva vezérelni az egyén cselekedeteit,
sorsalakitasat.

A lényeg az, hogy mindenkinek az AKASA-ban megszabott a
sorsa (karmdja). Ha a kiszabott Uton megy végig, akkor sorsa
sikeres és akaddlyok nélkiili szép élete adddik. Ha ettdl eltér,
akkor az AKASA-bOl visszajelzés érkezik a 1éleknek, ami tudatja a
felettes énnel, hogy valtoztatni kell. Ha a felettes én gatolva van,
akkor a korrekci6 elmarad. Az egyén balsorsa beteljesedik.
Sikertelen, beteg, csalddott, megtort emberré valik.

Amennyiben valaki nem ismeri fel a sorsat - nincs tisztaban
képességeivel, korlataival, tehetségével -, és neki nem megfelels
aspektusokban kalandozik, akkor elébb utébb kudarcot vall, s
belebetegszik. hippocampusz szerepe éppen ezért Oridsi, mert
mint egy memoriaegység tér-id6 vonatkozasaban rendezetten
tarolja az egyén életének torténéseit, s fellapozva azt, barmikor
onvizsgalatot tarthat az egyén hol siklott ki entitdsa, s mit kell,
korrigédlnia, hogy megfeleljen, az Akasdban 1év§ isteni elrendelés
személy szerinti red szabottak.
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Igy vélik érthetévé, hogy a 7,83 Hz-es alaprezgésii
hippocampusz miért az elme legfébb vezérlé egysége. Hiszen,
mint vivéfrekvencia az egyén rdmodulalt felharmonikusait
egyenesen az AKASA-ba tovédbbitja, s élland6 ellenérzési és
Osszehasonlitdsi munkat végez. Ez a munka az alvds REM
fazisdban torténik elsésorban. REM fazisban torténik a
tudatgyomlalds. Az elme 4tlapozza taroldkapacitdsit és az
analdgiak koziil a felesleges tarol6 idegsejtet megsemmisiti, és
helyette az 4j, magasabb rend(i, az AKASA-beli modellre jobban
hasonlit6, annak eszmeiségét jobban megkozelitd informacidval
helyettesiti.

A cél mindig a magasabb eszményiség elérése, a tokéletességre
valé torekvés. Mennél tobb tudast, tapasztalatot szerez az egyén,
entitdsa annal nagyobb.

(Ldsd: Balogh Gyula Bogumil: A természetgydgyitds mdgidja
1995.)
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