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Eloszo

Ez a konyv egy vidéki ugynevezett ,korzeti orvos” emlékére irédott. Egy orvos, akinek élete a
faluhoz, a tanyasi emberek sorsahoz kot6dott. Egy orvos, aki nem térédott az elanyagiasodott
vildggal, csupan azzal torédott, hogy a rabizott betegeket minden korilmények kozott az orvosi
eskiijéhez hiven, a legjobb tudésa szerint, hivatdstudattal, elldssa. Elete nagy részét ezen emberek
kozott toltotte, gydgyitotta, szilkség esetén vigasztalta vagy segitette az elesett, rabizott, pacienseit
Foéhostink életét, tevékenységét, igy természetesen nem is lehetne méasként bemutatni, mint a
betegein keresztiil.

A paraszti élet sokszin(i, nehéz, de ugyanakkor szép, szertedgazé tudast igénylé munkajat végzi a
konyv masik fészerepldje, parjaval egyiitt, akinek az egészsége megromlik.

A két fészerepl6 szorosabb kapcsolata innen indul. Mar ugy tlinik, hogy minden rendbe jon, de
ekkor szol kozbe a sors.

A tarsadami atalakulads az egészségugyben, gy, mint az éltiink minden szegmensében, alapos
valtozasokat hozott.

Ezen valtozasok kozepette deriil ki, hogy valaki milyen bizonyitvanyra érdemes, fliggetleniil attdl,
hogy az altalanos ellatas folyamatos hanyatlasat éljik meg. Egy orvos és a beteg kapcsolata
mindenkor egy bennséséges kapcsolat kell, hogy legyen. Ekkor deriil ki igazabdl, hogy emberségbdl,
hivatastudatbdl ki milyen érdemjegyre (megbecsiilésre) érdemes.

Egy gondolat a nyelvhasznélatrél: Hazankban tobb tdjszolast beszélé nép él. A zart ,e”és 6-z6
nyelvjarast talan a lakossag haromnegyede érti és hasznalja is. Itt is el6térbe kerilt, mivel, a
szereplOk altal haszndlt nyelven irédott Annal is inkdbb fontosnak tatom, mert szeretném megdrizni
a jové nemzedéke szamara ezt a sok ember altal még hasznalt szép és gazdag nyelvjarast.

Suvito szél fiutytulve dalokat jatszik végig a ronasagon. Itt-ott disabb facsoport szakitja meg az
volto rohanasat, hogy tulérve az akadalyon megujult erével folytassa végtelen futdsat.

A facsoportok mélyén egy-egy tanya csendben meghuzddva éli mindennapi tanyasi életét. Messze
mindent6l, mindenkit6l, szinte zavartalan a hétkdznapok sora. A falu is kozel egy dranyi
kerékparozasra van, ahol a tanyasi ember nagyjabdl be tudja szerezni a tanyajan hianyzo, de az
életiikhoz elengedhetetleniil sziilkséges dolgokat. A tanyahoz szinte egyetlen foldut vezet a homok
rengetegen keresztil. Itt a kerékparozas sem olyan egyszert! Vastag kerek, er6s vaza kerékpar az,
ami itt ezt az utat valahogyan le tudja kiizdeni, persze ezek hajtasahoz hasonléan izmos, erds test
dukal. A falun keresztil mar kovesut vezet a huszondt-harminc kilométerre 1évé varoshoz. Ezen az
uton mar napi kétszer buszjarat is kozlekedik, amely biztositja a varosban dolgozok és a varosba jard
bevasarlok utaztatasat.

Ezen jart dolgozni minden 6szt6l tavaszig a varosba a tanyasi lakossag egy része is.
Kerékparjukat valamelyik ismerdsnél a faluban hagyva busszal mentek és jottek vissza, hogy a még
hatralévé utat gyorsabban meg tudjak tenni.

Itt a Zsiga tanyan élt Zsigmond bacsi és Nelli néni, most mar kettesben, mert a két gyermek mar
évekkel kordbban a févarosban, tanulmanyaik szinhelyén folytatta csaladi életét.



A tanyakat altalaban az ott lako vezeték- vagy keresztneve alapjan kilonboztették meg, igy kapta
ez a tanya is a Zsiga nevet.

A csip0s 0szi szél ellenére a gazda az udvaron serénykedik, éppen a téli tiizelonek valdt apritja. A
nagy munkat megel6zéen alaposan kiélezte fakeretes flirészét, majd egy furcsa négylabu koszortire
telepedve, mintha kerékparozna, tekerte a valyuszerli mélyedésbe rogzitett koszortikovet. Baltdja,
mint a csillagszoro, fényes szikrakat szort, amint a forgé kéhoz igazitva élezni kezdte. Lassan
megfelelének érezte a kisbalta, majd egy joval nagyobb fejsze élét és nekildthatott a konkrét
feladatnak.

A hatséudvaron a lovaskocsirol leboritott, kiszaradt gyumolcsfék és a tanya kornyékérdl téli
tlizelének megérett, kivagott akacfak vartdk, hogy méretre vagva, védett helyen szépen 6sszerakva,
a farkasordité hidegben meleget biztositsanak a megfaradt tanya lakéinak.

Zsiga gazda magas, szikar termete kissé meggorbiilve hajol a flirészbak folé, amely a darabolasra
szant farénkot elcsiszas ellen jol rogziti. Igy a fiirész szép, egyenletes tol6-hizé mozgatasaval egyre
nagyobb kupac keletkezik a bak labainal.

Ugyesen elkészitette mar évekkel kordbban ezt a segédeszkozt, a fabakot. Szadraz, egyforma
vastagsagu akactorzseket valogatott ki erre a célra, melyeket iigyesen félbe hasitott. Ezt kovetoen
méretre vagta, majd a hasitott részt kézi gyalukéssel szép simara dolgozta. Ezutdn az
osszeillesztések helyét kifaragta, majd az 6sszekotd tengely furatat és magat a tengelyt dolgozta ki
és illesztette 0ssze. A tengely kiils6 részén a hosszaban meghagyott végeibe szorité csapokat
faragott, amelyek véglegesen és biztonsagosan rogzitették 6ssze a labakat. Ezutdn mar csak a bak
als6 negyedére kellett az 6sszekotoket rogziteni, amely az 6sszekotésen kivil a flirészelé labanak
adott helyet. Igy biztositotta, hogy a bak elére-hatra ne tudjon elmozdulni.

Amint gyarapodtak a méretre vagott tiizifak, egyre feljebb tolta fekete, kissé zsiros, munkaban
haszndlt kalapjat. Lassan lekeriilt a szél ellen felvett 8szi kabat is. Igy igazolta az &ltala sokszor
hangoztatott kijelentést, miszerint ,legalabb haromszé ad melegét a fa, el6szo a folflirészolésko,
majd a hasogatéskod, végl pedig, a kdlyhaba.”

A tObbi muveletet, mint a fa kiszedése, behordidsa mar sohasem szamolta, mert szerinte az
hozzatartozik a gyiimolcsds, a hiis arnyékot biztosito, hazat védo fasor megujitasahoz.

Ekozben Nelli néni sem unatkozik bent a tanyaban. Korabban szinte naponkénti rendszerességgel
végezte a f6zés, siités, mosas és a kinti nem konnyl munkdajat. F6zni természetesen naponta kellett,
de a nagyobb munkdkat megszokott napokon végezte. Igy hétf6 a nagymosasé, a kenyér siitése
péntekre volt id6zitve, a kemencében kaldcssiités pedig szombatra lett beosztva. A fent maradd
napokon pedig a szokasos benti feladatok mellett a konyhakert adott elfoglaltsagot. A konyhakert,
amely biztositotta béségesen a sajat konyhdra, de a gyerekek részére is a sziikséges kiegészitoket. A
petrezselyem még javaban zoldellt kint a kertben - ezt csak a fagyos id6 beallta el6tt helyezték téli
helyére -, de a sargarépa a fagytol féltd, szorgos kezeknek koszonhet6en mar a pincében, homokban
varta a konyhai felhasznalast. De itt termett a paprika, uborka, paradicsom és még tobb képosztaféle
is. Ezek egy része mar masodvetésként keriilt a foldbe, mert a gyorsan novo és a hlivosebb idét is
kiallé névények, mint a retekfélék mar az 6 vetésidejitkre beérettek. Igy munka itt is akadt béven
mindkettojiik részére.

Ma mar, igy a nyolcvanas években is, a korabban villamositott tanydkon egyre tobb haztartasi
gép konnyiti meg mind a gazda, mint a gazdaasszony munkajat.

A nagy kenyérsiit6 tekno kikeriilt a kamraba, helyette a falubodl hetente kétszer vasaroltak friss



kenyeret. De a mosdtekné is nyugallomanyba kerilt. Kerek tarcsas mosdgép porgette, zorgette
stivoltve a mosnivaldt, az aprocska centrifuga pedig a ruhdk kicsavarasatél mentette meg a mosast
végz6t. gy hat nem gornyedt méar naphosszat a moséteknd felett, nem forralta a fehér ruhékat
naphosszat, hogy szépek, és mint a gyolcs, fehérek legyenek. Nem is beszélve a kioblogetett ruhak
keserves viztelenitésérdl, a kicsavarasrol.

Lassan deleldre tért az idd, amikor a nyitott teraszon megjelent a haziasszony. Apré sotét mintas
otthonka védte a jol megtermett asszonyi testet, melyet vallra vetve egy kotott nagykendo egészitet
ki. A hosszu 6sz hajat sotét kendovel fedve, megallt a terasz kozepén és mar onnan dorgalni kezdte a
flirészeld férfit.

- Hé, apjuk! Mit csinész té? Igy nekivetkdzté! Ebbe a csipds szélbe azonna mogfazé! Most mingyé
gyere be, amugy is készen var az ebéd!

- J6 van, no! - nyugtatta feleségét - addig, amig flirészolok biztosan nem fazok maog!

- Nem-é! Hiszén izzatt a homlokod! Ez a hideg szél, 61ég ha mogcsap, és manis kész a priiszkolés,
kohogés, nem is beszéve a lassan atizzatt folsé ruhazatodru.

- Na, itt vagyok anyjuk! - kozeledett békiilékeny hangon a férfi - akk6 moénnytink ebédoni, majd
folytatom uténa.

- Majd csinalod méskod, amiké nem 16sz ilyen marcangol6 szél! - kezdte az ebéd utdnra sz6lo
varhat6 utasitast az asszony.

Bent a konyhaban kellemesen langy id6 fogadta a kintrél érkezét.
- Hat itt tényleg jobb id6 va - jelentette ki a gazda és a még duruzsold sparheltre mutatott.

- Hat még jo! Hideg sparhelton nem f6 mog az ebéd - probalt meg most az asszony viccelédni - de
valahogy ez a meleg is joesik ma.

- Ezé nem a gazon f6zté! - nyugtazta Zsiga gazda, még a mosdoba menet kézben.

A mosdo a konyhanak és ebédlének egyarant hasznalt helyiségb6l kézvetlenil nyilt. A gazda
letette még a kint hasznalt kabatot, majd hirtelen megrazkodott, szinte libab6rés lett minden
porcikdja. Az 6rdog vigye, mi ez? - mormolta csak Ugy magaban, majd szokasatol eltéréen most a
melegvizes csapot nyitotta ki. A ez koll a testomnek, de mé futkos rajtam a hideg miké nincs is olyan
hideg?- Torte a fejét és joleséen mosogatta a kezeit.

De j6 hogy mogcsinatattuk a hidrofort! Nem koll ma a kutra jarni egyikiinknek sé, a szivattyt
evegzi helyettiink, raadasu igy mé a bojlerbli akkd gyiin a melegviz, amikd akarjuk! - gondolkodott el
kézmosas kozben. Igaz, a Nelli el0sz0 a tanya kori végzendé munkakhoz sziikségos gépeket, flirészt
meg ilyeneket akarta bészorézni, de mégis bélatta, hogy ez is nagyon fontos, me igy a nagy és tala a
legnehezébb munkét igénylé asszonyi dégokba nyut nagy segitségot. En mog amigy is nagyon
idegenkodok a stivit6 flrésztli, mog minden hasollé gyorsan porgo gépekti.

Kozben a gazdaasszony, mint szokas volt, nekiallt és mindkettdjitk részére kiszedte a levest.

- Igyekozz ma apjuk! - hangzott a stirget6 sz6 a konyhabdl - addig koll 6nni a leveskét, mig az jo
forrd. Ez a finom husleves majd mindon porcikadat jo fomelegiti.

- Csak egy kicsit egonddkottam kozbe! - jott a valasz.



- Most az ebéd a fontos, de késobb is raérsz torni a fejed, me valami bénti munkat koll magadnak
keresni - igy az asszony. Valaszt nem vart, talan nem is akart kifogasokat hallgatni, ezért amint a
parja asztalhoz ért, imara kulcsolta kezét és elkezdte mondani a szokasos asztali aldast.

Valdban jolesé érzéssel fogott neki az ebédnek a gazda. Szinte érezte, hogy atjarja a finom meleg
husleves a teljes testét, amelyet most szépen lassan kortyolgatva kanalazgatott.

Talan mar a felesége el6z6 kijelentésén gondolkodott, hogy mit is kezdjen bent, amikor neki az
eddig méretre flirészelt fat kellene hasogatni, majd védett helyre behordani, hogy most mar
semmiképpen se 4zzon el. A, Ugy is mogérti, hogy nem hagyhatom fébe a munkat! Majd valahogya
rabeszélom - nyugtazta magaban.

A délutdni nap szépen, szinte csalogatdan besttott a teraszra, ahol az ebédutani rendrakast,
mosogatast kovetéen egy kis sziesztara, egyuttal az ebédet kovetd napi feladatok megbeszélésére
szoktak sort keriteni.

A gazda most nem varta meg parjat, hogy egyltt menjenek ki, feloltotte a déleldtti kabatjat és
lassu, nyugodt 1éptekkel kiballagott, hogy egyediil egy kicsit elgondolkozzon, meg amugy is
valahogyan furdn is érezte magat, amelyet nem akart a parjaval megosztani. Hiszen ismerte mar jol,
hogy akkor a félt6 gondoskodasa miatt nem engedné folytatni a megkezdett munkat.

Kissé meggornyedt teste elére délve tdmaszkodott a terasz alacsony fa korlatjara, mig szeme az
udvart, majd a tavoli foldeket kémlelte. Gondolataiban ezernyi szalon futottak az elmult napok - évek
szorgos eseményei. Hirtelenjében a csaladja jutott eszébe. Fonevetiik 6ket, tanittattuk mindaddig,
amig uri kedviik és tehetségiik kivanta, és nekilink vajon mi jut, ha 1éosiink a labunkria? Mind a
ketten messze télink telepodtek 1€, j csaladot alapitva, igy nekik ma mi csak masodlagos szerepot,
tald gondokat jelenthetiikk. Persze kivétel a még jelen, amiko tuggyak, hogy résziikre is nének a
baromfik, és az dlba hizogat a finom hazai husika is.

Nyaron, pedig egyszer-kétszer amiko hazagyiinnek a sok szép és izes friss gyimocs emlékozteti
Oket a hazai, pétohatatla izekre.

Furcsa érzések keritették hatalmukba a még erds, de kissé faradtnak tiné férfit. Egyre tobbszor
fordultak gondolatai ilyen baljés jovot sejté sorsuk felé. Bar minden igyekezetével azon volt, hogy
ezeket elkergesse, hiszen rendes, gondos, csalddszereté gyermekeket neveltek.

Gondolataiba mertilve csak akkor vette észre parjat, hogy 0 is kijott a teraszra, amikor mar
mogotte megszdlalt.

- Mit néz6 olyan erése? Ne is gondojj arra, hogy most kimész folytatni a favagast - igy a
gazdaasszony.

- Hat pedig lathatod ott az ég ajjan milyen folhok gylinek! Ha fohozza ide a szél, akkd elazhat a
flirészett fa, igy pedig nem rakhattyuk be, me soha nem szaranna Kki.

- Ha elézik, hat elazik! Majd mogszarad valamiké. Lossz még az idén szobb id6 is. Amugy is kicsit
sapadtabb vagy a mogszokottna.

- Ugyan haggya az ilyesmive! Sémmi bajom, ne fesd az 6rdogot a falra, me mdgjelenik! Nem
hidnyzik egyikiinknek sé a betegség. Amugy se érzom, hogy valami bajom lénne!



- No, nézd csak annyuk, ki kerekozik a bekotén! - valtott hirtelen témat a gazda.

- Csak nem a doktor ur! - mondta az asszony, mikozben egy l1épésnyit elérébb allt, hogy jobban
szemugyre vehesse.

- Ez bizony az 10ssz! - helyeselte most a férj.

- J6 napot Nelli néni, j6 napot Zsiga batyam! - koszont a kozben kerékparjardl leszallni késziil6
varatlan vendég.

- J6 napot Doktor ur! - koszontotték szinte egyszerre.

- Mi jaratba itt a tanyan Doktor ur? - kérdezte a haz asszonya, majd megjegyezte - Csak nem
beteg valaki itt a tanyakon?

- Nem, szerencsére még nem! - valaszolta megnyugtatasként az érkezo.
Kozben mar letamasztotta a kerékparjat a terasz el6tti fahoz és kezet nyujtott a gazdanak.

- A szokasos latogatdi korutamat végzem. A szomszédban laké hazasparndl voltam. Tudjak ugyis,
hogy Pista bacsiék nem a legjobb egészségnek 6rvendenek és még a rosszabb id6 bedllta el6tt
megnéztem Oket és kihoztam a gydgyszereiket, meg egyuttal néhény jo tandccsal is ellattam Oket
erre a valtozo idére vald tekintettel.

Es ha madr itt vagyok, gondoltam benézek magukhoz is, remélem nem zavarom nagyon meg
magukat a munkdjukban?

- Ugyan ma, mit nem mond Doktor ur! - védekezett Nelli asszony - éppen az ebédutani
sziesztankat toccsiik. Ekozben befelé invitdlta és mar érlel6dott benne a gondolat, hogy ki kellene
hasznélni az alkalmat a férje megvizsgalasara, mivel eléggé gyanus a kozérzete.

- De ha ma itt van a Doktor ur, mogkérhetném, hogy nézze mog az uramat, me valami biztosan
kerligeti, kicsit kdkattnak, 1évertnek tiinik, tan sapattabb is a mogszokottna.

- Haggya ma ezze a betegség maniadda asszony! - dorrentett feleségére Zsiga gazda. Inkabb
monny, hozza éggy poharra abbu a jéfajta voros nedlibi, a Doktor drnak!

- Nem! Nem nagyon szabadna, hiszen még varnak a rendel6ben is! - probalta meg elharitani a
kedveskedést az orvos.

- Ennyi csak az egésségiinket segiti! - biztatta most az orvost a gazda - Hiszon magatu hallottam,
hogy egy-egy pohar vorosbor csak jo hatassa lohet!

- Ez tényleg igaz! - hagyta jéva az egészség ore - De tényleg csak egy poharral fogyaszthatok,
mert teljesen jozan szeretnék maradni.

- Mire bekerekez a faluba még tobb pohdr ital is etlinne! - jegyezte meg Zsiga gazda.

- No, de el6bb halljuk mi is a gond az egészséggel? - tért vissza az orvos Nelli néni el6z6
kijelentésére.

- Kicsit tald mogfijt a szél, de semmi bajom! - védekezett most a hézi ur. - Ugy is tuggya, hogyha
bajom lonne, szénék. Ha beteg 16nnék, akké majd gyiivok. De most inkabb késtojja mog ezt a tavalyi
jo fajta nedit - igy igyekezett elterelni a doktor figyelmét, mivel ekkorra mar haziasszony oda



készitette az italt.

- Azért nem szabadul meg t6lem ilyen konnyen! - jelentette ki a beszélget6 tars - Legaldbb a
torkat mutassa meg!

- Na, j6 eze ma ne mujjon! - adta be a derekat a gazda és mindjart alaposan ki is nyitotta a szajat.

- Igen-igen, eléggé kipirosodott a torka! - dllapitotta meg az eredményt a doktor. - Remélem, sok
tedval, vitaminokkal, na és pihenéssel meg fog gydgyulni.

- Akko kezgylk ezze a gyogyszerre! - emelte meg a poharat a hazi ur és koccintasra kinalta
poharat.

- Egészségiikre! - fogadta a vendég a kinalast.

- Ez valéban gyogyszer! - dicsérte az italt a doktor - De Zsigmond batyam azért tudja, naponta
egy-két pohar az egészség, a tobbi viszont karos lehet - tette még hozza annak ellenére, hogy jol
ismerte a csaladot és tudta, hogy egyaltalan nem italos a gazda. Majd az asszony felé fordult.

- Nelli néni magaval minden rendben van? Hogy all a vérnyomasa, nincs semmi panasza?

- Mindon rondbe va, még gydgyszerom is va, doktor ur! Csak az uramat féltottem, hogy kicsit
moghit ebbe a buta szélbe.

- Igen, egy Kkicsit be is gyulladt a torka, de elég erds, és az el6bb elmondottakkal egyiitt reméljik,
hamar rendbe is jon.

- Akko jo! - nyugodott meg a gazdaasszony.
- En meg el is koszonnék, mert biztosan var még valaki odahaza is. Koszéndém a vendéglatast!
- Ugyan doktor ur, mi kdszonnyiik, hogy nem kertiite el a hazunkat és moglatogatott benniinket is!

- Aztan azért ha barmi gondjuk lenne, nyugodtan keressenek, vagy hivjanak, de akkor is, ha nem
javulna a Zsigmond batyam torka - ezzel fogta a kerékparjat és elindult a dalléaton kifelé.

- Micsoda tiszta j6 levego van itt a fas liget mellett! - gondolta kifelé menet. Ezek a fak micsoda
csodalatos szinkavalkadot képeznek, amint az atszlir6d6 napsugar aranylo fényével olyan kiilonleges,
szinte varazslatossa teszi az egész kornyezetet. Talan ezekért is nehéz innen a tanyarol kimozditani
az itt sziiletett embereket. Talan igazuk is lehet! - Gondolkodott el mikozben erésen nyomta a pedalt.



