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ELOSZO

El
Béres Magdolna (LENA BELICOSA)

1960 O6sze van, mdsodik gyermekként ldatok napvildgot egy
matraaljai falu egyik parasztcsaladjaban.

- Ldny? Mondjdk az oregek fejcsévdlva. - EIt még az a nézet a
faluban, hogy a lanygyerek, nem gyerek... Bizony ldnynak
sziilettem, és hosszu, szenvedéssel teli utat teszek meg ldnyként,
nokent, asszonykeént, anyaként, lokdlpatriotakéent, aktivistakent,
elsé generdcios értelmiségiként, mig eljutok oda, hogy sajdt
konyvet fogok a kezembe.

Tizennyolc évesen kacerkodom eloszor az irassal. Valahol,
valamelyik szekrény mélyén taldn még mindig ott pihen egy félkész
sci-fi. Majd hosszt évekig nincsenek iréi ambicioim. A '90-es évek
vegetol, minden elétanulmany nélkiil szerkesztem a falutjsagot,
majd 2001-tdl a féiskolai dolgozatok szembesitenek azzal, hogy
szeretek irni, és hogy mennyi minden kikivankozik beldlem.

2003-ban a Heves Megyei Hirlap felkér, hogy legyek a kiilsé
tudositojuk. Ebben az évben megirok egy esszé és egy szociogrdfia
pdlydzatot is, és mindkettot dijazzdk... Ez a szociogrdfia lesz az
alapja az elsé konyvemnek.

Menni vagy maradni? a cime, és hosszu évek dilemmajat
vetiti az olvasok elé. A konyv megirasa utan tudatosul bennem a
sajat dontésem igazan, hogy bizony el kell fogadni dolgokat, és el
kell engedni embereket, helyzeteket, eddigi tevekenységeket.



Masodik konyvem cime Isten nyilai kozott, avagy a Titok
valoban miikodik. A focim egy alom sugallatara jott (Isten nyilai
kozott). Valdban ott vagyunk, mi emberek, nap, mint nap érezzik,
ahogy serkent, ahogyan lokdos, iranyit, vezet, segit benniinket
egy-egy nyilvesszd. Van, amelyik megsebez, bant, de minden azért
van, hogy tanuljunk beldle, és fejlodjunk altala. Az alcim pedig
utalas Rhonda Byrne: A Titok ciml mivére. Ebben a konyvben
magyar peldan vezetem le, hogy a Titok valoban mikodik. Szamos
idézet, mas emberek szajabdl hallott bolcs gondolatok, és az ir6
altal megélt események sejtetik, bizonyitjak, erdsitik meg azokat a
javaslatokat, modszereket, amit a The Secret cimi konyvben,
illetve a filmen olvastunk, lathattunk, hogyan is tudjuk
megvaltoztatni az életiinket.

A konyv lehetne blogregény, lehetne életrajz, és talalhatok
benne kisebb tanulmanyok, valamint rendhagyo utleirasok is.
A nem szokvanyos formakbodl azonban mégis egy megtortént
életut bontakozik ki, és sok olyan gondolat fogalmazddik meg,
amely egy kicsit masképp lattatja a vilagot, a kiillonb0zo
helyzeteket, eseményeket, kapcsolatokat, embereket, és
példdkon levezetve segit megérteni néhany ezoterikus
megfogalmazast, elméletet is.

A harmadik konyvem Az éjszaka orvényeben is formabonto,
hiszen egy uj miifajjal kisérletezem, dlmokbdl irtam novelldkat,
szosszeneteket, melyeknek végén dlomfejtések, gondolatok vannak,
s helyet kapott a konyvben néhdny versem is, melyeket szintén
dlmok ihlettek, és amelyek jol illeszkednek az dlomnovelldk koézé,
megtorve azok egysikusdgdt. Ugy érzem, sziikséges, hogy mds
emberekhez is eljusson a konyv mondanivaldja, és segit abban is,
hogy jobban figyeljenek az dalmaikra, mert mai vilagunkban meg



tobb tizenete van az almoknak, mint kordabban.

Az én dalmaim, melyek sokszor eldre jeleztek, sokszor utat
mutattak, tanitottak, figyelmeztettek, példaértékiiek lehetnek, és
talan mdsok is elobb felfigyelnek majd az almok iizeneteire, mint
én. Amikor a tiz évvel ezelotti dlmokat visszaolvastam a kényv irdsa
kozben, magam is meglepodtem. Példdul 2002-ben leirtam az
dalmos fiizetemben, hogy egy Foldkozi-tengeri szigeten voltam egy
ferfival (akkoriban még tengert sem lattam, és nem is dlmodoztam,
hogy valaha fogom, és lam, hét evvel késobb valoban egy
Foldkozi-tengeri szigetre koltoztem.) Az dlmok tlizennek, és talan
nem drt évek mulva is értelmezni dket.

A blog mondhatni a kedvenc miifajom, melynek lehetdéségeivel
szeretek, és taldn tudok is élni. A blogirasnak koszonhetem, hogy
irok, hogy fejlodtem, nemcsak az iras terén, hanem emberkeént is.
Ervényesiil a mondds is, ,nem mondom el senkinek, elmondom hdt
mindenkinek”. Belso kenyszer vezet, hogy megosszam életem
torténéseit, gondolataimat, amator irdsaimat masokkal. Nagyon jo
erzés, amikor kapok egy-egy visszajelzéest, hogy milyen sokat
segitett valakinek egy-egy irdsom, és latni, hogy az irdsaimat mdr
41 orszdgban olvassdk.

http://lenabelicosa.blogger.hu

2009 januarjaban a spanyol Ibiza szigetére koltéztem, ahol
kozel otven évesen kezdtem 1j életet, és sok év egyediil 1ét utdn
élek tujra parkapcsolatban. Ekkor vettem fel a Lena Belicosa iroi
dlnevet. Két felnott gyermekem (lanyom, fiam) van, akik mar élik a
sajat életiiket, es 2012-ben érkezett meg az elso unokam, aki uj
csillagként ragyog életem egén.

Nyilas jegyben sziilettem, és talan valoban 6rék optimista



vagyok, es hiszek benne, hogy az életem jo uton halad. Ezért nem
is haszndlok mult idot, se feltételes modot. A multam is én vagyok,
és nem kotom feltételekhez a jovét. Ugy érzem, hogy folyamatos
jelenben élek, amelyben meg kell tapasztalnom, tanulnom, értenem,
ismernem sok mindent. Az a feladatom, hogy a megszerzett tuddst,
informdcidkat, élményeket megosszam mdsokkal! Eletem érett
idoszakdban ismerkedtem meg az irdssal, és magam is szdmos
palyazaton indultam. Ezek a palyazatok nemcsak megmeérettetések,
publikaldsi lehetéségek, hanem némelyik kiirds ihletet is ad, irdsra
kesztet, es segit a fejlédésben.

2010 végén bels6 késztetést éreztem arra, hogy én is palyazatot
irjak ki a szarnyait probalgato amator iroknak, koltoknek, még ha
szerény dijakkal is, hiszen csak a sajat konyveimet tudtam
felajanlani.

2012 elején ismét volt egy palyazati felhivasom, és nagy
orommel toltott el, hogy varakozason felill érkeztek irasok.

Igyekeztem olyan témakoroket talalni, amelyek minden ember
életében fontosak.

Az els6 témakor a ,tiirelem” volt, a masodik pedig a , szaba
dsag”. Eletutunkon szitkség van mindkettére, a tiirelmet
tanulni kell, a szabadsagot pedig megélni.

Bevezetonek az én 2010-ben irt egyik haikum, mely az els6k koziil
valo.

Dontok, és teszek,



mozgok, mondok, alkotok,

gy0z akaratom.

LAz ember egyik legfontosabb képessége és egyben, sajnos a
legritkabb is: varni tudni. Tiirelemmel varni egy levélre, egy
talalkozasra, egy jo kapcsolatra, az enyhtilést hozo holnapra.
A telt sziv nyitott kapujaban bizalommal varakozni. Egészen
addig varni, amig reményiink kitart. Az un. "birkatiirelem"
azonban mdr nem erény - hanem onleépités. A mértek - ez a
kulcsa mindennek.” . - Jokai Anna -

A 2010-es ,Turelem” pdalyazatra huszonot vers és tizenhét préza
érkezett.

A "TURELEM" Vers- és prozairé palyazat eredményei
(2010. december)

Vers kategoria

1. helyezett Szinay Balazs: A tiirelem mindség c. verse

2. helyezett Bencze Imre: Versfuzér a turelemrol,
limerickek

3. helyezett Fodor Gyorgy: Idegbdl c. verse

4. helyezett Tirk Eva: Edesanydm c. verse

5. helyezett Tsering drol ma: Turelem c. verse

Kulondij: Kocsis Agnes: A tirelem metamorfézisa c. verse



Proza kategoria:
1. helyezett Szilagyi Heléna: Ami nélkiil az id6 sem gyogyit

2. helyezett Domjan Gabriella: Tirelem

3. helyezett Tothné Kiskartali Judit: Illemcsoda
4. helyezett Tovisi Eszter (Stella May): Kishajtas
5. helyezett Majorosné Josvai Eva: Lépés
Kilondij: Bukros Zsolt (Maggoth): A bizonyiték

A két kategodriaban én is dijaztam irast, amelyek nem kaptak
a zsuri altal megallapitott lista szerint targyjutalmat.

Vers kategoriaban - Juhasz Pal: Az elso lépés

Préza kategoriaban - Tovisi Eszter: Kishajtas

,Szeretetre és szabadsdgra sziilettiink mindannyian. Am az
igazi szabadsag nem azt jelenti, hogy azt tessziik, amit csak
akarunk, hanem hogy félelem nelkiil élhetiink.” - Susanna Tamaro

A 2012-es ,Szabadsagélmény” palyazatomat mar otvenketten
tisztelték meg, harminckét vers, huszonharom rovidproza és
kilenc blogbejegyzés érkezett.

A ,SZABADSAG ELMENY” Vers-, préza- és blogiré palyazat

eredményei

(2012. februar)

Vers kategoria:



1. helyezett Losonczi Léna: Szabad lélekkel

2. helyezett Falling Star (Hulldcsillag): A szabadsag
pegazus-szarnyain

3. helyezett Gyorgy Viktdria Klara "Taygeta": Ebredés
4. helyezett Varga Lajos: Szurrealista lista
Bartfai Csilla: Szallni...
5. helyezett Budvari: Csak hittik
Kantor Krisztian: Szabadsag (haiku)
Gérdon Agnes: Csavargd lélek
Lupsanné Kovacs Eta: Kirdndulas a Hortobagyon
Szabé Attila: Elképzelt szabadsag
Proza kategoria:
1. helyezett Sargai-Szabdé Anna: Utkozben
2. helyezett Makéacs Anna: Oromtanc
3. helyezett Thokoly Vajk: Erdélybdl fuj a szell6
4. helyezett Szabd Aida (Jampa drolma): Gyerekvarazs-emlékvarazs
5. helyezett Juhasz Pal: A tesztvezetés
Gyogyo: Kitorés
Németh Kata: Blinbocsanat
Hegedis Orsi: ,,Szabadsag, szerelem”
Szabd Aida (Jampa drolma): Egérlesen

Blog kategoria:



1. helyezett Leila:
http://leslie-naplo.blogspot.com/2012/02/szappanbuborek-novella.h
tml

2. helyezett melba:
http://melba.blogger.hu/2012/02/10/a-valodi-szabadsag-erzesenek-
megelese

3. helyezett Hunko Fruzsina: http://shygirl.blog.hu/
4. helyezett Dr. Nagy Akos:

http://napielmelkedesek.blogspot.com/search/label/szabads%C3%A
lg

5. Oravecz Didna:
http://titkosajto.blog.hu/2012/02/06/talalkozas a szellemmel

Bar csak az els6 harom helyezett kapott dijat, gy dontottem, hogy
az otodik helyezettig kozze teszem Oket, a sok azonos pontszamut
is, mert nagyon jo irasok, és ezek jelenleg is olvashatodak a
honlapomon.

http://lenabelicosa.5mp.eu

A masodik palyazat elbiralasa alatt jott az otletem, hogy a két
palyazatra érkezett irasokbol ki kellene adni egy e-antoldgiat. A
gondolatot tett kovette, megkérdeztem a palyazokat, hogy mit
szolnanak az otlethez. A palyazdok tobb mint egy harmada dontott
ugy, hogy részt vesz mivével a konyvben, amely az e-konyv mellett
nyomtatasban is megjelenik majd.



Minden iras érték, ugy érzem, hogy ez az antologia is lehetdség
valamilyen szinten, hogy ezek az irasok megjelenjenek, és az
alkotoikat is jobban megismerjék.

Sajnos nem minden helyezett irds lesz benne, mivel az alkotéik
nem valaszoltak semmit a felhivasra, am helyettik az antologiaban
szereplo szerzok tobb mivel vesznek részt a kotetben.

Koszonetemet fejezem ki az alkotoknak, hogy irasaikkal
megtisztelték szerény palyazataimat, és részt vesznek az
antoldgiaban.

Tovabba koszonom a palyazati zstritagok onzetlen munkajat, akik
segitettek a helyezések elbiralasaban.

Ajanlom ezt a valogatast minden irodalom kedveldnek,
tollforgaténak, a szerzoknek és rokonaiknak, hogy olvasgassak ezt
a konyvet, hiszen sok ember masként latja, értelmezi, éli meg a
palyazati kiirdsok témajat, ami nagyon jo, hiszen nem vagyunk
egyformak. Minden irasbdl lehet tanulni is.

Lena Belicosa

Az antoldégianak forumoldala a honlapomon taldalhaté, ahol
hozzaszolasokat is lehet tenni, egymas irasarol véleményt mondani.

http://lenabelicosa.5mp.eu
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A mult szazad hetvennegyedik Kardcsonyan sziilettem.

Szeretek irni, megsem vagyok iro, esetleg képzémiivész, bar
leginkabb anyuka meg egy jo darabig.

Ami tanulmanyaimat és a szakmai tapasztalatokat illeti:

1986-1988: Cs. Pataj Mihaly rajzszakkoére

1988-1992: alkalmazott grafika a szegedi Tomorkény Istvan
Gimnazium és Miiveszeti Szakkozepiskolaban

1992: lakberendezoi tanulmanyok

1992-1994: rajz szak, Juhasz Gyula Tanarképzo Foiskola
1994-2001: kis munkak, nagy keriiloutak

2001-2009: tobb munka, kevesebb kertilo, cel bemerve

2009-tol: munka, érés, sziiret :)

BEVASARLOVAROS

Nem tudom, hanyadik szinten jarunk, és mikor kezdtik a
bolyongast. Ameddig a szem ellat arucikkek, bevasarlésorok.



Emberek - sok ember. Vasarolnak, valogatnak, de nem élvezettel,
hanem mintha az életitk mulna rajta. Sokan tobbedmagukkal
érkeznek, de nem figyelnek egymasra. Mintha szlk, fekete
tojascellaban kuporognanak mind, egyenként, és a kémlel6lyukon
csakis egy-egy arucikk lathato folyamatosan. Hidaba valogatnak,
szamukra sem deril ki soha, mit miért vettek meg és miért volt
annyira fontos. Talan a kérdésig el sem jutnak.

Sehol egy ablak. Csak bolyongunk, te meg én. Vajon miota?
Mintha itt ébredtink volna fel hirtelen. Az alom pedig a semmi volt.
Ok sem fognak emlékezni a kényszeredett, kapkod6 vasérlasra, de
a tobbiek emlékeztetni fogjak 6ket is. Ténfergiink a sorok kozott,
nézelédink. Minek is? Semmi nem vonz, de latasunk még
homalyos, értelmink még tul szik. Kabultsagunk eltakarja az
igazsagot: még nem is éltink. Talalomra kezedbe veszel egy
cseréptalat. A fedele valami allatkat formaz, talan mosomedvét.
Egyszerre ismerjiik fel: hiszen él! Es most latjuk csak, hogy
mindeniitt a polcokon minden "drucikk" él... Nem veszik észre!
Olyan mély ez a sotét alom, hogy az eleven élet sem hatolhat at
rajta. Mit keresiink mi itt? Sorokba rendezett, szigorian kordaban
tartott vilag. Kell, hogy legyen ennél szabadabb, igazibb élet. Igen!
A falakon kivil van. Ki innen!

Csak lassan! Nyugalom! Valahonnan talan figyelnek bennunket.
A személyzeti ajtot nem volt nehéz megtalalni. Mar at is jutottunk.
A folyoso tagas, sotét, kihalt és rideg. Ablakok itt sincsenek. Vajon
itt is figyelnek? Mindegy, csak gyeriink mar! Rohanunk a végtelen,
egyforma folyosékon. Nem tudjuk midta; az id6 nem létezik.
Tengernyi idonk van, és mégis ugy érezzik, hogy ez az utolso
pillanat.

Nem tudom, melyiket lattuk meg el6bb, a kijaratot vagy a férfit.
A folyoso lejteni kezdett, és ott elfogytak végre az ablaktalan falak.
O ott 4llt a lejtén, szemében panik, szinte driltnek latszott, ahogy a
falat tapogatva nem akart hinni annak, amit lat. Most érhetett oda;



ki tudja, miota menekiilt egyedil. A kijarat egy végelathatatlan
autoparkoldra nyilt. Kilonos modon szinte iires volt. Egymasra
néztunk, te meg én. Nyelniink kellet, de a torkunk 6sszeszorult,
szank fehérré valt. Megertettiik. Ide senki sem érkezett. Itt csak
lenni lehet, s6t kell. Es elmenni innen... Nem mi dontjik el, hogy
mikor lehet? Csak bamultuk a hatalmas parkolot. Kiilonos, napfény
nélkili vilagossag volt odakint. A leveg6 nehéz, mint a higany. Az
nem lehet, hogy ne sikeriiljon. Ki fogunk jutni innen... A férfi nem
értette meg. Vagy talan igen, és ett6l még inkabb félt.
Eszeveszetten futni kezdett a parkolon at. Még sokaig hallottuk
torz uvoltését: "Gyertek mar, bolondok! Menekiiljetek!" De mi
maradtunk, és vartuk, hogy mi fog torténni. Egészen tisztan
éreztilk, hogy igy nem lehet... A férfi a tavoli autok felé igyekezett.
Rémiilten vartunk. Elkapjak? Vagy lelovik? De nem tortént semmi,
nem mutatkozott senki. Odaért, és gyorsan beszallt egy sziirke
autoba. Hat mégis ennyire egyszerl lenne? A hirtelen tamadt
ketség csak még nehezebbé tette légzésunket. De csak egy
pillanatig tartott. A férfi kirontott a kocsibol, és Orult modjara
pufolni, rugdosni kezdte azt. Hirtelen egy masikba ugrott be, majd
ismét egy Ujabba. Egyre inkdabb elvesztette az onuralmat, mig
végil, az utolsobdl is kimaszva a foldon fekve Orjongott. Rohogeése,
mint tébolyult kisértet vagtatott végig a parkolén. Egyik autét sem
lehetett elinditani. Az aruhdzbdél ment6autd szaguldott felé
szirénazva. Fehérkopenyes apolok ugrottak ki sorban. Injekciot
adtak a férfinak, aki szinte azonnal megnyugodott. Talan el is
alhatott, mert hordagyra tették, gy emelték be a mentéautdba.
Aztan elindultak vissza. A sziréna megint felvisitott, pedig az ures
parkoléban semmi szikség nem volt ra.

Megint halotti csend lett. Hat visszavitték. Még sokaig iult
rajtunk a dermeszt6 iiresség. De lassacskan magunkhoz tértink,
ereinkben a vér megint normalis Gitemben liktetett. S vitte, vitte
magaval a kérdest. Akkor most hogyan tovabb?

Nem tudjuk, mennyi id6 telt el azota. A vasarldk kozé nem



mentink vissza tobbé. A folyosékon maradtunk. Azutan mar nem
talalkoztunk senkivel, de talan konnyebb is volt igy. A lejtés
kijarathoz sem mentiink vissza. Nem is kerestiik, de azt hiszem,
nem is talaltuk volna meg tjra. Nem volt ott dolgunk addig, amig
valoban el nem mehetiink. Végiggondoltuk jra és ujra, hogy a férfi
vajon hol hibazott. Félt, iszonyatosan félt, az biztos. Tehat nem
indulhatunk el addig, amig félelmet érziink, amig nem bizunk
egészen magunkban és egymasban. De hat hogyan bizhatnank
abban, akit nem ismeriink igazan? Ra kellet jonnink, hogy sem
magunkat, sem egymast nem ismerjuk. Hiszen csak nemrég
ébredtiink. Azt tudjuk, hogy innen el kell menniink. De fogalmunk
sincs rola, milyen az igazi vilag. Hogyan elhetnénk benne, ha azt
sem tudjuk, kik vagyunk?

Elmertultink tehat onnon mélységeinkben, felfedeztik végtelen
6ceanjainkat, és gondolataink szarnyan bejartuk az égi
tartomanyokat. Mindenhova egyitt mentiink, hiszen mindent
megosztottunk egymassal. Ahogy egyre tobbet megtudtunk
onmagunkrdl és egymasrol, furcsamod azt vettik észre, hogy a
kijutast innen egyre kevésbé érezzik kivansagnak. Biztunk
magunkban, egymasban és abban, hogy minden ugy torténik,
ahogyan torténnie kell. Ez pedig soha nem érzett nyugalommal
arasztott el benniinket. Nem volt mar szandék; tudtuk, hogy eljon a
pillanat...

Es eljott. A folyos6kon sétaltunk, halkan beszélgetve. Nagy
nyugalom vett koril benniinket. Egyszer csak ott volt el6ttiink a
lejtés kijarat. Megalltunk egy pillanatra. Csak szelid oromot
éreztink, mas nem valtozott. Odakint ragyogott a napfény, s mi
kiléptink. Lagyan simogatott a szell6, mig atsétaltunk a parkolon.
Egy napsarga sportautoba szalltunk be; valahogy tudtuk, hogy az
var rank. Inditottal, és a kijarati kapu felé gordultiink. A fiillkébol
az Or kedvesen integetett utanunk, mint a régi j6 ismerdsoknek
szokas.



COLORES ES DOLORES

Hol volt, hol nem volt, nem is olyan régen, élt egy szerelmes
tindérpar. Colores, a tundérfit és kedvese, Dolores. Az
Orokkévalosag Palotdjaban laktak, és az ablakbdl megcsodalhatték
a vilag barmelyik helyét és pillanatat. Szorakoztato idotoltés volt ez,
de hiaba lattak mar ezer és ezer életet, mégsem tudtak, hogy
milyen érzés lehet embernek lenni. Egy napon ugy dontottek,
kiprébaljak, biztosan jé6 mdka lesz. Tudtak, hogy ha atlépik az
Orokkévaldsag Palotdjanak kapujat, akkor feledésbe meriil minden,
ami ott tortént, de gy gondoltak, annyira szeretik egymast, hogy
egymads arcat nem fogjak elfelejteni. Atléptek hat a kapun, kéz a
kézben, és a Foldon megsziilettek, mint ket kisbaba.

Nem éltek messze egymastol, mégsem talalkoztak nagyon
hosszu ideig. Szépen cseperedtek. Ahogy telt az ido, Colores
emlékezni kezdett mindenre, ami az Orokkévaldsdg
Palotajaban tortént. Amikor fiatal fiuva serdult elindult, hogy
megkeresse szerelmét, Dolorest. A tiindérlany is emlékezett
egyre jobban, és amikor Colores sok vilag bebarangolasa
utan ratalalt, akkor megnyugodott, hogy egyitt mehetnek
haza. Csakhogy egyikuk sem tudta biztosan, hogyan
juthatnak vissza az Orokkévaldsag Palotdjaba, és taldn nem is
akartak még menni, hiszen elég felfedezni valojuk akadt a
Foldon.

A bizonytalansag almukban fatylat vont az arcukra, igy
reggel, amikor felébredtek, mar nem tudtak biztosan, hogy
6k tundérek és az idék kezdete 6ta egy par. Igy hat Colores
utnak indult, eés keresett valamit, bar maga sem tudta, hogy
mit. Megismert egy foldi leanyt, aki nagyon kedves volt,
elvette feleségil, épitettek egy szép hazat, és a tiindérfia ugy



tett, mintha ember lenne. Dolores is megismert egy kedves,
foldi fiut, hozzament feleségil, Ok is épitettek egy nagy hazat,
és a tundérlany is ugy tett, mintha ember lenne. Telt mult az
ido...

Kezdetben mindketten boldognak érezték magukat a
parjukkal. Colores és Dolores alig-alig gondoltak mar
egymasra. Mindketten nagyon igyekeztek, hogy boldogga
tegyék hazastarsukat, de tindérséguket egyre nehezebben
tudték eltitkolni. Egy napon aztan a foldi lany és a foldi fiu is
rajott, hogy tiindérrel él egyiitt. Megijedtek a varazslattol, és
elmenekiiltek szép nagy hazaikbdl. Colores és Dolores még
vartak oket haza egy darabig, de hazastarsaik mar csak néha
jottek, és ugy viselkedtek, mintha idegenek lennének.

Colores gondolt egyet, és tjra bolyongani kezdett. Keresni
valamit. Mesés vilagokat jart be, csodas kalandokat élt at,
mig egyszer egy varazstukorben megpillantotta egy gyonyora
tindérlany arcat. Azonnal megismerte a szerelmét, és
elhatarozta, hogy Ujra megkeresi, és tobbé nem hagyja el,
barmi torténjen is. Amikor ratalalt, Dolores szomoruan
uldogélt haza kapujaban, és a foldi fiut varta, aki csak nagyon
ritkan jott. Amikor megpillantotta Colorest, 0 is rogton
raismert, €s a szivét olyan orom toltotte el, amelyet csak
ritkdn érzett azota, hogy elhagytdk az Orokkévaldsdg
Palotajat. Megcsokoltak egymast, és szerelmes oOlelésben
eggyé olvadtak. Mindketten Ujra érezték, hogy ok tundérek,
és hogy haza szeretnének mar térni oda, ahol mindig egyiutt
lehetnek. Tobbé nem hagytak el egymast, nem firtattak,
miért tettek meg annyi kerilloutat, mire egymasra talaltak.
Mar tudtak, hogy embernek lenni a legcsodalatosabb és a
legnehezebb dolog a vilagon.



Barta Timea (TIMIGEQO)

1989. julius 13-dn sziilettem Karcagon. Edesapdm munkdjdnak
okdn el kellett koltézniink, igy életem eddigi nagy részét
Oroshazan éltem. A Karcagon toltott nyari sziinetek fontosak és
meghatdrozdéak voltak szdmomra, hogy ki vagyok én. Altaldnos és
gimndziumi tanulmdnyaimat Oroshdzdn végeztem. A zenét
kiskorom ota szeretem, mert zene tagozatos osztalyba jartam, majd
késobb zeneiskolai tanulmdnyokat folytattam. Tobb mint kilenc
even keresztiil klarinetoztam, majd tagja voltam emellett az OFZE
oroshazi zenekarnak is. Az igazi vdltozdst az egyetem hozta el
nekem. A Szegedi Tudomany Egyetem hallgatoja lettem, és itt
szereztem elsd diplomdmat Geogrdfus BSc szakon, geoinformatikai
szakirdnyon. Jelenleg is itt folytatom tanulmdnyait Geografus
MSc-n, emellett parhuzamba jelenleg Németorszdgban hallgatok
egy félévet. Szabad verseket irok, ez csupdn egy onkifejezési forma
a szadmomra. Segit tul lépni dolgokon, feledni, vagy éppen csak
elmondani a naiv és egyszert érzelmeimet.

Az egyetemi vildg, az uj kornyezet, uj emberek és uj érzelmek
inditottak az irdsra. A szerelem elragadd, rozsaszin és nehéz vilaga
adta az ihletett. Bardtaim tamogatdsara inditottam egy blogot (
http://mazsolaskuglof.freeblog.hu/), melyen kézlom az 1uj
alkotasaimat azok szamdara, akik olvasni vagynak.



TITKON A VAROBAN...

Még mindig itt 1ok,
s szabad pillanatban a vardba szokok,
csendben osonok ki a forgatagbdl,
tettekbdl, szavakbdl...

A jegyem mar megvan,
gyurott, foltos, konnyel aztatott,
de megvan,

s remeg0 kezem gorcsosen szoritja...

Az elfeledett homokba rajzolok,
s elmém Kkitolti az Ures falakat,
ugy érzem magam, mint télbe, hdba burkolt fa,
ki magaban a tavaszt ahitja...

Bolond tettek ezrei mogottem,
S a remeény tartja gerincem,
s vér luktet szivemben...

Most csak varakozas maradt,
megszakadt informacié aramlat....

Kildenék ezer galambpostat,
tivegbe zart sorokkal dobalnam a Tiszat,
s egyesekre cserélném az 0sszes hibat...

SZABADSAGTUDAT...

Szabadsagtudat, annyi,



mint porszembe vetett hit,
reménytelen...
Nem szabadulhatsz az érzelmek viharabdl,
nem szabadulhatsz a gondok sorabol,
és emészt a kin,

bant a vilag,
reményteleniil szaladsz, és hiaba kiabalsz,
fiistolt illat keril a virag mellé,

s akkor feleszmél a tudatod,

s elszakad a kotott fonatod,
érzés hompolyog a szaraz érben,
szel uvolti veled, hogy ébren!
Az a szabadsag,

az az élet,
nem a fajdalom,
az orom éltet.
Ha hit vegyul a bajba,
ha méz kerill a vajra,
ha papirként gylrod a létet,
s nem feleded a krémet,

ha puha lesz az orrod,

s illatban uszik a homlokod,
ha az energia beléd hatol,
s kimondod,
igen, az vagyok...

De hogy az érzeés utat leljen,
taplalni kell, jo sok szerrel,

ekkor mar a szavak nem elegendok,
zuzmara hullik,
érzed a nedves hideget,
mely hatalmaba keriti a fejedet,



de ez mar nem taszit,
csak puha parnaként nyomja hajad,
hol a szabadsag a homalyba mertil,
s a sziv elcsendestil....

Bartfai Csilla

Bdrtfai Csilla vagyok, tizenhat éves, 1996. mdrc. 16-dn
sziilettem. Szolnokon élek, és jelenleg a Verseghy Ferenc
Gimndziumban tanulok.

Szabadidémben, ha tehetem, irok. Tobb kisebb palydzaton
szerepeltem jo eredménnyel, meséimmel, verseimmel,
novelldimmal. Szdmomra az irds onkifejezést, megnyugvdst,
szabadsdgot és kikapcsoloddst jelent, ezért is irtam verseimet a
szabadsag témaban.

A legszivesebben a késobbiekben az irast valasztanam
foglalkozdasomnak is, mint példaul iro, ujsagird. Azonban oddig még
hosszu ut vezet, de szeretem kiprobdlni magam kiilonbo6zo
milfajokban, témdkban. Foszerkesztoje voltam egy évig a Kis



Herceg didkujsdgnak, néhdny cikkem olvashaté volt mdr az Uj
Néplap megyei hirlapban is, illetve megjelentek mdr irdsaim a
Szdrnyalé gondolatok c. folydiratban, az Uj Néplap mesekonyvében
és a Szent Istvan intelmei c. kiadvanyban.

Szeretnék egy napon olyan neves irok kozé tartozni, akinek az
alkotdsait szivesen olvassdk, tandcsait elfogadjdk, és konyvei,
ujsagcikkei szinesebbé teszik az emberek sziirke hetkoznapjait.

SZALLNI...

A szabadsag torékeny,
Rendkiviili, képlékeny.

De amikor irok,
Nincsenek korlatok.
Szallok a felhok kozott,
Levegoben korozok.

A vad képzeletem szalad,
Semmivé valnak a falak.
Madarként szivem szabad,
Nem riaszt semmily alak.
Ut, id6, banat mar nem létezik,
Szarnyam akadalyok nem fékezik.

Bejarom a tindérvildg minden tajat,



