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- BEVEZETO

Minel porgosebb, mineél egyszeribben megtanulhato

jatek legyen, és minél feledhetetlenebb élményt
nyujtson! Minimalis eszkozigénnyel! Minden esetben
ezek a jelszavaim, amikor gyerek-barataimmal van
szerencsém egyutt jatszani. Nyari taborokban, évkozi
foglalkozasokon évek ota én vagyok a Jatékmester (és a
Mokamester) és évek ota szenvedélyesen gytjtom a
jatékokat.
Szamhaboru-jellegii harci jatékok, vetélkedok, igazi
porgos party-jatekok, vagy szemelyes kedvenceim: az
improvizacios, rogtonzos jatékok... Barmelyiket is
nézzik, jelen osszeallitasom nem attodl kilonleges, hogy
a Kedves Olvaso barmelyiket, vagy variaciojat
kulon-kulon ne ismerhetné. Ebbe a gyiijteménybe
mindenhonnan azokat a legjobban bevalt, leginkabb
szorakoztato, legporgosebb, egyuttal a legkonnyebben
megeértheto jatékokat szerkesztettem bele, amelyeket
magam , teszteltem le” elotte. Ellentétben mas, regebbi
konyvekkel akar nyomtatasban is, engem nem kot a
terjedelmi kényszer, és nem tettem bele feleslegesen a
kevésbé hasznalhato, alapvetoen unalmas, nehezen
megertheto jatekokbol. Amiket viszont beletettem,
azokat tematikus rendben csoportositottam:

Az improvizacios jatékoknak altalaban nincsenek
gyoztesei, illetve nem a versengés vagy a masik csapat
legyozése a ceélja, csupan a kozos moka és jokedv.
Tobbnyire vicces, tréfas szituacios gyakorlatokrol van



sz0, amilyeneket szinésztanoncok szoktak feladatként
kapni.

A bemelegito, ismerkedéses jatékok zart térben is
alkalmasak a kezdeti feszultség feloldasahoz. Vannak
tovabba az egymast tamogatoé csapatmunkara, illetve a
kommunikacios képességekre epito, izgalmas
jatékfajtak. A szabadteri jatekok kozos jegye pedig a
rengeteg mozgas, amik veégén a gyerekeknek
garantaltan nem marad idejuk rosszalkodni!

A konyv masodik felében pedig a legutébbiak koziil egy
szamhaboru-valtozatnak irom le aprolékos
részletességgel a szabalyrendszerét, hogy akar irasos
szovegkonyvként és referenciaként is hasznalhaté
lehessen egy taborban, vagy egy nyaralas alatt. Igy, ha
reszletes szabalyok kidolgozasara nem akarunk idot
fecsérelni, csak elo a konyvet, és mehet a jaték!

Jo szorakozast mindegyikhez, és szivesen varom az
esetleges visszajelzéseket roluk!

Tamaska Zoltan

https://www.facebook.com/HixiPixi



BEMELEGITES

Szerzetesek (Yin-Yang-mutatos)

Kilonosen vicces jaték, ha mar belejottek a jatékosok.
Konnyl megtanulni.
Szukséges: esetleg székek a korbe iléshez, de az se
feltétlenil.

A jatekosok korben ulnek. ElImondjuk nekik, hogy most 0k
egy kulonos buddhista kolostor szerzetesei, akik
megfogadtak, hogy nem beszélnek. Csak a kovetkezo mdédon
kommunikalnak. A jatékmester elkezdi, és mindig az jon
soron, akire utoljara mutattak, igy jonnek a jatékosok sorban.
- Egy jatékos (el6szor a jatékmester) egy hangos ,Yin!”
felkialtassal atmutat a sajat feje felett enyhe ivben tartott
karral. Tehat vagy a jobb kezével tud mutatni a bal
szomszédjara, vagy a bal kezével a jobb szomszédjara.

- A kovetkezo jatékos pedig, (tehat akire ramutattak,) egy
hangos , Yang!” felkialtassal a sajat feje alatt mutat at enyhe
ivben felfelé gorbiild ivben tartott karral. Igy 6 is vagy a jobb
kezével tud mutatni a bal szomszédjara, vagy a bal kezevel a
jobb szomszédjara.

- Az ezutan kovetkezo (harmadik) jatékos néman ramutat egy
tetszdleges személyre a korben.

A most kovetkezo személy tjra kezdi a sort, Yin-t kialtva a
feje felett mutat at az egyik szomszédjara, és igy tovabb. Ez a
menet mindaddig folytatodik, amig valaki el nem rontja, tehat
rosszkor mond Yin-t, Yang-ot, vagy nem a nala éppen



kovetkez6 modon mutogat.

AKki elrontotta, kiesik a jatekbdl, és a tobbiek Ujra elkezdik
a sort a jatékmesterrel, aki Gjra a Yin-t mondja a fent

leirtaknak megfelel6en.
Aki a jaték vegén legutoljara bent marad, az lesz a gy0ztes.



