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Zsolt, a karateedzom roppant izgalmas pasi. Egy ideje mar
abrandozom rola. Szép, mint egy isten, lelkében viszont
nagyjabol 12 éves. Ez igy elég zlros. Tehat egyrészt jo lenne
vele egyet kefélni, olyan amerikai filmes modra, masrészt
viszont betakargatnam este elalvas el6tt, hogy meg ne fazzon.

2006. majus 2.

Széval: Zsolt. De nemcsak 8. Ugy egydltalan a bizsergés,
ami a gyomromba harap. Az elsé pillanatot szeretem. Azt,
amikor eldszor kerulsz annyira kozel valakihez, hogy a
porusait is latod.

Zsoltot megkivanni nagyon egyszeru volt. Mondhatni,
porblémamentes. Amikor egy novellat irtam errol, akkor azt
talaltam irni réla, hogy szép és erds, fiatal venyige. Na, igen.
Ez pontosan 0. Meglepett, honnan kertilt el0 belolem ez a szo,
hogy venyige. Nem szoktam hasznalni, sem szoban, sem



irdsban. Es akkor a novella végére becsuszott, hogy venyige.
Mert Zsolt az. A 12 éves lelke is az, a mozgasa, a gyorsasaga,
teste minden porcikaja (na, nem mintha annyit lattam volna
beldle), széval mindene az. Zsolt egészében egy venyige. De
ez a naplé nem Orola fog szdlni, 6 az els6 urigy. Rajta és a
tobbieken keresztiil természetesen rélam. Nana. Az én
vagyaimrol, az én szivemrol, az en liktetdo ereimrol,
amelyeknek mindossze targyai, eszkozei 0k, a tobbiek, mint
példaul Zsolt. Zsolt hatan van egy skorpié. Az volt a
kegyelemdofés.

2006. mdjus 3.

Két novellamban is benne volt valamiképpen az a vagy,
hogy ugyan mar szoritson végre valaki a falhoz. Anyam meg,
aki szereti a novelldaimat, amikor a masodikat olvasta, azt
mondta nekem rohogve a telefonba, hogy na, most majd azt
gondoljak a szerkesztéségben, ahol elfogadtak 0ket kozlésre,
hogy ugyan mar szoritsa végre valaki falhoz ezt a not. Ebbe
kicsit belesapadtam. Mert ne gondoljak ezt rélam. De nem
tartott sokaig ez a sapadas. Végilis miért ne? Minden né
hazudik, aki azt mondja, hogy nem szeretné, ha legalabb
egyszer az életben a falhoz szoritanak. Tudom, most jonnek
majd a tiltakozo fap..ak, mert nyilvan, aki templomba jar
minden vasarnap és a hazasélet szentségérol almodozik, az
nem szeretné, ha a falhoz szoritana egy pasi és végre
felnyarsalnd istenesen. Pedig. Ok is hazudnak. Kanapéra
veluk.

A fiam hatéves, egyiitt élek az apjaval és a szexualis
életem rendben van. Marmint a gyerekem apjaval. Nevezzilk



ot mostantol Peternek. Tehat Péterrel kefélni jo, tehat nem
arrol van szo, hogy hianyom volna és ezért fantazialok. Széval
nem errol szol a torténet. Valami masrol és az a valami mas
itt az érdekes nekem. Azt nagyon szeretném tudni. Azt a mast.
Azt, amiért egy szép és fiatal, erd0s venyigét megkivanok és
nagyon szeretnék belekarmolni hatan a skorpioba.

2006. mdjus 4.

Pokoli kedvem van. Ennyit a szexrol.

Mert ha délelott voltam egy allasinterjun, és varhatok tiz
napig, hogy kideruljon, hogyan sikerult, a fiamon meg tegnap
kitort a baranyhimlo, és ma elvittem anyamhoz, mert nagyis
hétvége van, azaz nala lesz vasarnapig, amitol rongy anyanak
érzem magam, pedig tudom, hogy nem vagyok az, senki nem
hal bele egy baranyhimlobe, 0 se, és nem is kicsi mar,
hatéves, Péter pedig, az apja elment két napra horgaszni,
vagyis szintén vasarnapig, akkor most nem nagyon megy,
hogy felizguljak Zsolt hatan a skorpiotdl. Pedig az egyebként
nem szokott probléma lenni. De ha mélyen magamba nézek,
akkor tolem most itt dllhatna elottem a szépséges fehér
karateruhajaban, amelyben annyira szexi egyébként, és
varhatna arra, hogy végre megérintsem, sot, kivanhatna is
akar, hogy végre nyuljak mar hozza, akkor sem menne. Pedig.

Bar most sikerilt egészen elképzelnem ot itt magam elott,
és azért ez nem is volt olyan rossz. Meg utana vagyni sem
olyan rossz. De barmennyit abrandoztam is roéla, a
legcsekélyebb meértékben sem vagyom arra, hogy
megfarkaljon. Es nem véletleniil hasznélom ezt a kifejezést.



De vagyni utdana nagyon jo. Az a bizsergés ott belill, alul,
felil, az a rohanas a testemben, az jo. Probalom megfogni,
hogy mi a fenét akarok én valdjaban, ha kefélni vele nem.
Mert azt nem. Csak egy példa: elég régota megy a huzavona,
hillyéskedés, poénkodas rajtam, rajta, karatestilusunk
mestere, Gabor régi haverom, és Gabor mar allanddan
Zsolttal huz, meg 0t huzza velem, hogy bele vagyok esve, én
meg mondom vigyorogva, hogy jaja, (Zsoltnak egyébként
baratndje van, komoly kapcsolat, kb haroméves), széval megy
a marhaskodas, lattam hatan azt a skorpiot, lattam a
mellkasan a szoroket, stb, stb, és akkor egy edzés utan,
amikor atoltozott, én épp az elotérben alltam, nem tudom, mi
torhetett ra, de nekem hatat forditva levette a gatyajat, hogy
atvegye az utcai ruhat, én meg elbtjtam, amint meglattam a
pucér seggét, amely egyébként ketségtelenil jo volt,
csakhogy én egy kicsit se voltam réa kivancsi. En nem akarom
tudni, milyen Zsolt pucér segge. En a legendat akarom. En a
hatan a skorpiot akarom, én a sajat vagyakozasomat akarom.

Tudom, mit akarok. Végigfuttatni az ujjaimat a mellkasan,
végigfuttatni a hatan, kuruljarni a skorpiot, finom, lehelletnyi
érintéssel, beszivni az illatat, talan megnyalogatni a borét,
vajon milyen iz{l lehet a bore?, szoval, ilyesmit. De azt hiszem,
ez mind az elsé pillanatrdl szol. Arrol, amikor még nem tudod,
ki a masik.

2006. mdjus 5.

Harom pasit csaltam meg és egyikre se vagyok biiszke. A
tanulsagokat levontam.

Az els6 még kamaszkoromban volt, nem tudta meg. A



masodik kamaszkorom végen, elmondtam neki, mert
lelkifurdalasom volt, erre gonoszkodott egy jot, de el persze
nem hagyott, ahhoz tilsagosan kellettem neki a felesége
mellé. De azt akkor mar lattam, hogy nem sz6lt masrél, csak
arrol, hogy elszakadjak tdle. A harmadik volt a
legbonyolultabb. Es itt most 1j szereplé 1ép be a torténetbe:
Kalman, a volt férjem. Hat évig voltunk hazasok, huszévesen
mentem hozza, 24 évvel volt ndlam idésebb és nagyon
szerettem. Tényleg. Maig nagyon joban vagyunk, és 0 mar
mindig lesz nekem. Ha irok, mindig elkiildom neki a kéziratot,
mert kell, hogy rabdlintson a szovegemre ahhoz, hogy biztos
legyek abban: amit irtam, az j6. Széval, a harmadik volt a
legbonyolultabb, mert Tamas, akivel Kalmant megcsaltam,
fantasztikus szeretd volt. Kalman elment félévre Ausztriaba
egy kutatoi 0sztondijjal, én meg egyszercsak azt vettem éeszre,
hogy Tamas van és én a hitvesi agyon szeretkezek vele.
Tamas Uj vilagokat nyitott meg. Tamas nem egybdl gyujtotta
fel a képzeletem, nem volt a hatan skorpid, karateruhat sem
viselt, alacsony volt, kicsit husos, és hatalmas, barna,
belezuhands szemei voltak. Nehéz id6szak volt, szét
szerettem volna szakadni a két férfi kozott, vagy a kettot
osszegyurni. Az egyikkel kefélni akartam a vegtelenségig, a
masikkal beszelgetni. A férjemet elhagytam, Tamas viszont
nem hagyta el az élettarsat és a gyerekét, néhany honap utan
léptem hat.

Egy évvel ezek utan mar Péterrel éltem, ra két évre
szilletett a fiunk. Péterrel kilenc éve vagyunk egyiitt.

Azon gondolkoztam, lehet-e a pasikat cimkézni. Volt a
puhapocs, 0 meg kezdobetlit sem kap ebben a torténetben.
Konkrétan puhapdcs volt, ugy kellett tuszkolnia a szerszamot,



kamaszkoromban még elment, sokat segitett neki, hogy
szerelmes voltam belé. Szerintem nagyon sok pasinak segit,
hogy a no szerelmes belé, de ez mellékszal. Ami azt illeti, volt
meg néhany kezdObetli nélkiili, de erre egy kicsit sem
szeretek gondolni. Volt Tamas, a zenész, amennyiben én
voltam a hangszer. Volt Kalman, az értelmiségi, jo volt vele,
de nem akndzta ki minden lehetéségemet. Es van Péter, az
allat, gyermekem apja. Es van Zsolt, a karateisten, hatén a
skorpioval.

Azért Zsolt végiilis nagyon ugyesen lett kivalasztva erre a
szerepre. Hat évvel fiatalabb nalam, soha nem akarna velem
lefekiidni, de elpirul, ha én vagy Gabor, a mesterink
poénkodik ezen. Szerintem szimbolikus hatdn az a skorpio.

Francba az egész meséléssel! Annyira szeretném
megsimitani a borét! Csak azt. Konyorgom, hadd érintsem
meg, csak egy kicsit!

2006. majus 6.

Igen, van bennem egy allat és van bennem ennek az
allatnak vagya is. Nana, hogy van egy romantikus noci is, aki
leginkabb fényl6 szemeket szeretne, amint hosszan és mélyen
az 0 sajat szemébe mélyesztik tekintetiiket, majd a hozzajuk
tartozo kéz, mint langy szello, simitjak vegig arcat, de ez csak
az egyik oldal. A masik, csakhogy visszatérjek egyik kedvenc
toposzomra, azt szeretné, hogy ugyan kenjék mar fel a falra.

Kilenc év, az kilenc év. Aki azt mondja, hogy kilenc év
utan is ugyanolyan hévvel kivanja meg a masikat, az hazudik.
De vannak felszikrazo pillanatok.



Kalmannak, volt féerjemnek volt egy nagyon jé mondata,
ami belém égett. Mar nem éltunk egyutt, amikor
megkérdeztem tole, nem volt-e szamara kisértés, amig egyitt
voltunk. Azt valaszolta, hogy dehogynem. Erre persze, ne
feledjik, huszonhatéves voltam, el6szor valtam, el0szor ment
szét egy kapcsolatom egy masik pasi miatt, igy utolag azt
mondom, eloszor lattam, hogy mi a nagy bidos franc is van
ugy egészében, mert az ember nem erre készil, amikor
kamaszként a hercegrol abrandozik, se nem akkor, amikor az
oltarnal allva elrebegi az igent, szoval azt kérdeztem erre tole,
hogy hogyan tudott ellendllni ezeknek a kisértéseknek. Es
akkor azt valaszolta: ,Ugy, hogy mér tudom: nem éri meg.”
Azt hiszem, ez volt felnotté valasom egyik igen fontos
mondata.

Es mindezzel a hdtam mogott, mégis majd megveszek,
hogy megsimogassan Zsoltot. Hogy az ujjaim érezzék a
porusait, az orrom az illatdt, a nyelvem az izét.

Megjegyzem, életem egyik legjobb kefélését is Zsoltnak
koszonhetem. Barmilyen abszurd is. Mivel irdé vagyok,
raadasul leginkabb magambol irok, Péternek nem konnyt, de
meg kell mondjam, éeletem végeig becsulni fogom azért,
ahogyan ezt elviseli. Marmint mindazt, amit ez jelent.
Szembesiil a papiron onmagaval, pontosabban azzal, ahogyan
én 0t megjelenitem, és ahhoz mar nagyon fejlett
szemelyiségnek kell lennie, hogy meégis értse, mas a szoveg
és mas az életunk, de ezt 0 érti, szemben példaul a
csaladommal, amely egyszeriien megvadult olyan dolgoktdl,
amelyeket leirtam, mert mondjuk Ugy érezték, besarozom
nagypapa emlékét, holott ha lett volna szemiuk a latasra,
lattak volna, hogy a novella, az novella, annak sajat torvényei



vannak, amelyeknek semmi kozuk ahhoz, ki volt a modell,
mindegy, nem irodalomelmeéleti fejtegetéseket akarok én itt
irni, a lényeg, hogy Peéter elég érett az én elviselésemhez. Ez
csak azért volt fontos, mert mint mar régebben emlitettem,
irtam én egy novellat errol a Zsolt-afférrdl, amelyben leirtam,
hogy egy edzésen Zsolt fiillébe sugtam, hogy ha nem lennék
annyi, amennyi, és ha nem az lenne a helyzet, ami, akkor
baromira felprébalnam egyszer, amit én a valdosagban is
megtettem, marmint hogy én ezt mind képes voltam az 0
fillébe sugni, mire Zsolt elpirult, de Ugy, de ugy elpirult, fiilig
és meg tovabb, hogy legszivesebben megsimogattam volna a
kobakjat, ugyan mdr ne tojjon be annyira. Es mivel én ezt
megirtam, Péter tudta, hogy ez speciel konkrétan megtortént,
meg aztan, talan onvedelembodl is, el is meséltem neki.
Onvédelembdl, mert amirdl tudnak, az mar nem titok, amirdl
kimondom, hogy nem torténhet meg, az mar valéoban nem
torténhet meg, szoval, fillbe suigtam, megirtam, bevallottam,
és akkor Péter olyat mondott nekem, de olyat, hogy szetnyilt
a labam és baromira ragerjedtem. Peter azt mondta
mindezekre, hogy ha 0 lenne az edzém, mert ugye Zsolt,
amellett, hogy kivanatos és a hatan van egy skorpio, a
karateedzom is, tehat Péter azt mondta, hogy ha 0 lenne az
edzom, mar rég meglettem volna neki. Konkrétan, hogy mar
rég a farkdra tlizott volna. Ultiink otthon a mi kis kanapénkon,
ezt mondta nekem nagyon lazan és én tudtam, hogy ez igy is
van, és ez annyira, de annyira ferfi volt, annyira him, hogy
azonnal tizbe hozott. Azt mar nem részletezem, mi tortent
ezutan.



2006. mdjus 7.

Ma nem vagyok n6. Ma anya vagyok.

Van, hogy egyszerre vagyok mindkettdo, de ma nem.
Hazahoztam a fiamat anyamtol, akinél nagyon jé kezekben
volt, és én annyira boldog lettem, hogy itthon van. Mikozben
a szivem szakadt meg érte. Vannak ilyen kozhelyes
fordulatok, amelyek bizonyos esetekben nem helyettesithetok.
Itt és most példaul ez a hulye fordulat nem helyettesithet6
semmi massal, ez a szivem szakad meg érte. Mert az én fiam
tele van ilyen ronda porsenésekkel ettdl a rohadt
baranyhimlotol, hogy halt volna meg az anyja méhében, aki a
baranyhimlot kitalalta, de raadasul még olyan elesett is volt,
olyan gyamoltalan joszag, hogy legszivesebben visszadugtam
volna a hasamba, ott jo0 meleg van, puhasag és nem faj semmi.

Emellett elalvas el6tt azt kérdezte tolem, ki nekem a
legfontosabb a vilagon, 0, vagy az apja, vagy a nagyi, én meg
mondtam, hogy 0. Probalta forszirozni, hogy de biztosan az
apjaval egyiitt, de mondtam, hogy nem. Az apja is
nagyon-nagyon fontos, de a legfontosabb 0. Kérdezte, miért.
Azt vélaszoltam, hogy azért, mert 6 a gyerekem. Es ennyi.
Aztan persze még azért kellett kicsit részletezni, hogy
mindegy mekkora, milyen szép, milyen uigyes, igy is, agy is 0
az, €s hogy apa tudja, hogy nekem 6 a legfontosabb, mint
ahogyan én is tudom, hogy apa szeret engem nagyon, de a
legfontosabb neki 0, és ez igy van rendben.

Nem vagyok szuperanya, nem vagyok tokeletes. Néha
orditok vele, néha a falramaszok toéle, olykor kidobnam az
ablakon, meg olyan is van, hogy csak nézek ra, és nem



hiszem el, hogy ez az én gyerekem, hogy az én gyerekem
lehet olyan onzo6 kis rohadék, mint 6, de mindez mindegy.
Mert a fiam a fiam.

Szoval, ma anya vagyok és a skorpiok alszanak.

2006. mdjus 8.

Ma mar konnyebb volt, igyhogy visszatert belem a no.
Ugy nagyjabdl. Ma mar nem volt olyan elesett az én fiam, ma
mar szikrazott olykor pillanatokra beldle valami, ami annyira
6. Es ettdl nagyon megkonnyebbiiltem.

Es igy ma, amikor mér ilyen felszabadultabb lett a vildg, a
skorpio felébredt...

Mindenekelott: valaki, aki huszonharom éves, és ez fontos,
marmint a kora, mert én harminchét vagyok, ami iszonyu
kilonbség, vilagok valasztanak el egymastol egy
huszonharom és egy harminchét éves not, szoval, valaki azt
mondta, amikor Zsoltrél meseltem neki, hogy ezek szerint
Zsolt csak ajzdszernek lett hasznalva. Azt feleltem, hogy ha
igy érti, akkor nem érti, vagy én nem mondtam el jél a
torténetet. Merthogy a sztoriban, amit elmeséltem, épp az
volt a lényeg, hogy Péternek, gyermekem apjanak a
reagalasa a torténtekre volt annyira pasi, hogy felkeltette a
vagyamat éiranta. Péter irant. Nem Zsolt megkivanasa lett
atvezetve Péterre. Marpedig ez nagyon fontos kiilonbség.
Péter olyan oldala villant fel ebben a sztoriban, amit addig
nem ismertem, kilenc év ide vagy oda, és ez az oldala
baromira bejott, nagyon felébresztette bennem a no6t. A
nostényt. A pasi, aki kijelenti: megvagy, enyém vagy, passz a



piros, kapaldzhatsz, karmolj nyugodtan, nem menekiilsz. Erre
persze én el6szor azt mondtam neki, hogy hiilye vagy, ha te
vagy az edzOm, akkor nem lettem volna meg neked, ahogyan
Zsolt se tudna lefektetni, de ramnézett, és azt mondta, hidd
el, ha én vagyok az edz0d, mar meglennél. Nem magyarazom
tovabb, aki erti, érti.

Mindemellett nem talalok abban semmi kivetnival6t, ha
Zsolt irdnti vdgyam Péternek hoz gyiimolcsot. Volt ilyen is. Es?
Volt, hogy szeretkezés kozben lattam, amint Zsolt az 01t6z0
falahoz szorit és vadul kefél. Nagyon jo kis szeretkezés
sikertilt ebbdl a 1ldtomdsbol. Oreg vagyok mér ahhoz, hogy
hazudjak. Huszonévesen persze el se tudtam volna képzelni
ilyesmit, ugy éreztem volna, hogy valami mocskosat teszek.
Pedig nem. Es ha majd tovabb regélek Zsolt szépségérdl, az
sem lesz csunya. Nagyon is szép lesz....

2006. majus 9.

Ha Péterrel gondjaink vannak, és éppen nem megy a
szekér, az padléra kiuld. Ahogy ma is. Olyan, mintha
elveszteném a fonalat. Elvész a hattér, a keret, amelyben élek.
Zsolt utan addig lehet acsing6zni, amig minden rendben van.
Ha bajok vannak, Zsolt eltiinik.

Amikor egyszer Péter elkoltozott néhany honapra, ugy,
hogy nem tudtuk, vége lesz-e, vagy csak idoleges ez a
koltozés, akkor éppen szerelmes voltam. Vagyis azt hittem, az
vagyok. A fiunk olyan két-két és féléves volt. Péter azért
koltozott el, mert mindketten lattuk, ha marad, akkor
szétcincaljuk a maradékat is annak, ami 0sszekot. Legyen
tavolsag, legyen ralatas. Miutan megallapodtunk abban, hogy



megy, felszabadult idészak jott és mar nem is nyuztuk
egymast. Varazsutton. Mondtam neki egy este, hogy én
nagyon birom 6t, de egyiittélni, az haldlos. Bélogatott. O is
hasonléképpen volt velem. Mindezt csak azért irom le, mert
az a nap, amikor elment, belémeégett. Tehat én ,szerelmes”
voltam valaki masba, mindegy kibe, szegény itt csak statiszta,
Péter pedig ment. Délelott indult, 0sszepakolta a holmijat,
segitettem neki levinni a kocsihoz, paplant is vitt, meg parnat,
bepakolt, megoleltik egymast, bellt és elhajtott. Néztem
utana és fajt. Egyszer mar engedtem el igy férfit, a volt
férjemet, Kalmant, 0 is bepakolt és 0 is elhajtott. Gylolom,
amikor a ferfiak betuilnek az autdjukba és elhajtanak, még
akkor is, ha nem torténhet mas, még akkor is, ha én is ugy
gondolom, ennek kell torténnie. Ennek a bepakolasnak és
elhajtasnak. Visszamentem a lakasba, Anna a beébiszitter,
fiam potanyja épp jatszotéren volt a gyerekkel. Telefon
csOrog, a vonal végen a statiszta, hogy épp itt van a
kornyeken, feljohet-e. Olyan vidam volt a hangja, annyi
reménnyel teli. Mondtam, jojjon. Husz perc mulva
becsongetett, felcaplatott a negyedikre, megallt az ajtdban,
annyira frissen mosott volt és jololtozott, hogy ihaj, mint aki
arra készill, most végre dgyba viheti a kiszemeltet. En
zsirosan 10go hajjal, melegitoben, kinyult péléban, pont mint
a filmeken, amikor a szinészno6 jelmezese azt a feladatot
kapja, 0ltoztesse ugy a szinésznoét, hogy a mozi leghatso
soraban is bogjenek, milyen nehéz szegénynek. Lattam, hogy
a statiszta milyen szépen készult, milyen frissen mosott és
ide, milyen vdgyakozé. Es azt is, mennyire idegen. Szépen
letiltettem a kanapéra és azt mondtam neki, bocs, de akkor
most menj el. Ennek vége. Szomoru bociszemekkel nézett és
nem értette. De elment. Es ott tényleg vége volt. Ahogy Péter



kitette labat a lakasbodl, azonnal a helyére kerilt minden.
Kiderilt az is, hogy a statiszta csak statiszta (mielott valaki
megsajnalna, nos statiszta volt).

Szoval, tudom mar, hogy mi mi. Zsolt, az Zsolt. Egy
gyonyori, skorpios hatu, karateruhas isten, aki utan olyan jo
vagyakozni, akirol olyan j6 fantazialni. De nem tobb.

Ha Zsolt megfarkalna az 6lt6zoben, vagy akarhol, akkor
Zsolt mar nem lenne isten, a skorpi6 elvesztené onmagat, egy
hilye tetkd lenne egy pasi hatan. Olykor a vagy a jutalom.

PS: Megfigyelte mar valaki, hogy a karateruhas,
kiizddsportot mivel§ férfiak milyen szexisek? Es azt, hogy az
ugyanilyen paraméterekkel rendelkez6 n6k mar korantsem
azok?
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Hullafaradt vagyok és ugy tinik, ez nem kedvez
Zsoltnak...

Tiz nap utan ma eldszor lementem futni, és ezt most
er0sen erzem is. Nana, hiszen nem vagyok mar husz,
raadasul erésen bagdzom. Gabor, stilusunk mestere,
tovabbiakban Sensei, nemegyszer tépte mar ki kezembol a
cigit, dobta a foldre, majd latvanyosan taposott rajta,
mikozben orditott velem, hogy mi az ott a kezedben. Amit
csak azért nem tudok teljes mélységében komolyan venni,
mert két honappal ezelottig még 0 is bagozott, iltink mi
egyutt a pokerasztalnal tomény cigarettafiistben, és nana,
hogy belé is voltam szerelmes, de errol majd késobb. A fiam
mar teljesen jol van, eltekintve a varas pottyoktol, mar



latvanyosan bir unatkozni, mar dekazni kell vele a
haloszobamban, azért ott, mert ott van hozza elég hely, és
elég kevés leverhet6 torekenyseg, mar kozeliti energiaszintje
a szokasost, ami elég nehezen elviselhetd, ha nincs edzés.
Nem véletlentl vittem el karatéra. Pedig akkor még nem is
tudtam, hogy ott van Zsolt a maga kis skorpidjaval, hogy
mindenféle almodozasokra késztessen. Szeptemberben mar
latni lehetett, hogy ha ez a kolyok nem megy el sportolni,
akkor a falra fogunk maszni tole. Meg 0 is magatol. De mégis
hova? Az oviban kezdodott a foci egy héten kétszer, negyven
perc, de attol még nem faradt el. Péter, a fiam apja is
sportolo, kézilabdas, szinte minden hétvégén meccse van,
ami egy kulon torténet, egyszer majd arrol is irok, milyen, ha
valakinek az életét és a héetvégeéjéet nagyrészt beosztja, van-e
az apukanak meccse, vagy nincs, e€s persze rendszerint van,
miért is ne lenne, miért is ne kellene egy egész csaladnak
arra ugrania, hogy vasarnap meccs van, néném bajnoksag
azon férfiaknak, akik képtelenek kinoni a kamaszkorbdl. Bar
nem tudom, mit dumalok, amikor magam meg
harminchétévesen ujrakezdtem a karatét és olyan komolyan
veszem, mintha fliggne tole valami. Egyébkeént figg.

Mivel tehat Péter is sportolé és magam is az voltam
vilagéletemben, azon nem volt vita, hogy a gyereknek
sportolnia kell, raadasul a gyerek maga teljes mértékben
aldtamasztotta ezt az elképzelést, amennyiben jo két évvel
idosebbnek tlinik a sajat koranal, piszok erds, és tele van
energiaval. Na, akkor jutott eszembe a Sensei, meg hogy
jartam hozza egy évig még a fiam szuletése elott, meg hogy
én milyen mélyen tisztelem a karatét, sot, ami azt illeti,
valdjaban én kiizdésportbajnok akartam lenni egész



életemben, mert arra sziilettem, csak éppen az élet kiszurt
velem, mert inkabb tornasznak vitt az anyam, ebbdl is latszik,
hogy mindent a szillok szurnak el, de ha valaki ezt a rohadt
kormondatot egészen komolyan veszi, én biztos szligyon
lovom magam.

Telefon Senseinek, hogy vinném hozza a gyereket, de az 6
edzései pont azon a két napon birtak lenni, amikor a
gyereknek focija volt az oviban. Viszont azt mondta, hogy van
itt egy fiatal és nagyon kedves srac, aki a hét masik harom
napjan tart edzést és az anyukak is mehetnek hozza. Kicsi
dobbenet, hogy én is?, tényleg?, aztan a gondolattal valo
baratkozds, majd az elszénés. Es akkor mentiink. Volt ebben
a dontésben sok minden. Tényleg mindig sportoltam valamit,
eredetileg tornasz voltam, aztan tancos, aztan csak futottam
naponta egy orat, aztan szilltem, aztan otthon tornaztam
minden nap, de azt mar éreztem egy ideje, hogy jo ez a
tornaszgatas odahaza, csakhogy ramférne valami mas, valami,
ami elindit, életet lehel belém, mert éppen a godor legmélyén
lenni nem tul biztato, f0leg, ha mar elég régen ott vagy, a
szakmaba vissza sehogy nem, tele van ujsagirokkal a vilag,
kihagytam kb hét évet, az pont elég, hogy sehol ne talalj
semmit, a testemhez valo viszonyomrol majd késobb, de
természetesen az is benne volt a pakliban. Es persze a gyerek.
Nem vagyok éppen egy fegyelmez0 tipus, elcsiszok mindig
ezen a fronton, és tudtam, hogy a karate sziikségszeriien
hozza a fegyelmet, a kiilsot és a belsot egyarant. Marpedig a
fiam szereti a harcot, szeret bunyozni, oke, legyen, de akkor
tanulja meg sajat magat, tanulja meg az erejéet, tanulja meg a
format, amelyben az erejét megmutathatja.

Szoval, lementunk edzésre és ott volt Zsolt. Aki eldszor



nem ébresztett fel bennem az égvilagon semmit. Iszonyuan
fiatalnak tint, olyan husz-huszonkétévesnek néztem, jol
meglepett, amikor kiderult, hogy harmincegy. De nem ez
adta meg a kezdolokeést az almodozashoz. Amikor mar néhany
edzésen tul voltunk, tul az elso elfogddottsagon, és mar
kezdtem azt érezni, hogy megérkeztink, ez igy rendben van,
kezdtem odatartozni, akkor az egyik edzésen véletleniil
mellettem allt, én pedig meglattam a szétnyild
karateruhajaban a mellkasan a szoroket. Ettol a latvanytol
aztan belémbujt a kisordog, vagy éppen angyal szallt at a
termen, nem tudom, mindenesetre 1iszonyatos
vigyoroghatnékom tamadt, nagyjabol egy tizenotéves vihori
kamasznak érezem magam, 0 meg persze észrevette,
kérdezte, mi a vidamsag targya, de mondtam, hogy semmi.
Viszont onnantél nem birtam letorolni azt a vigyort a
képemrol.

PS: Szerintem a pasik legizgatébb testrésze a
kulcscsontjuk. Attdl orilletes melegség tud elfutni. Mar ha
SZép. Zsolté szép.
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Neéha az az érzésem, hogy a szex, a vagyak csak valami
helyett vannak, valami hianyzik, valami nagyon nincs meg és
akkor helyette egy skorpidval flortolok. Akivel egyébkent nem
is lehet flortolni. Talan épp azért nott olyan nagyra az a kurva
skorpio, mert Zsolttal egyszerten fizikai lehetetlenseg
flortolni. Konkrétan filig pirul és elrohan. Tényleg
tizenkétéves lélekben, hiaba harmincegy a valosagban és
ettol az egesz valahogy gellert kap. Bar, ha nagyon 0szinte
akarok lenni, amennyiben nem ilyen lenne, hanem egy
komoly pasi és mondjuk belecsapna a lecséba rendesen,
akkor minden valdszinliség szerint én menekiillnék
filem-farkam behuzva. Erre mondtam azt, hogy nagyon jol
lett kivalasztva erre a szerepre...

Akkor nagyon megsajnaltam és egyben nagyon rohogon
kellett, amikor anyuci kezét gyorsan megfogta az edzeésen,
latvanyosan, hogy vegyem am észre. Tulajdonképpen nem
tudom, hogy tényleg fél-e, vagy csak ugy tesz, vagy csak
magatol fél, valami olyasmit6l, amirol baromira nem akar
tudomast venni. Mondjuk hogy mégiscsak megdugna
suttyomban. Vagy egyaltalan nem ilyen bonyolult, egyszerten
csak gyerek. Hajlok arra, hogy a pasik joval kevésbé
bonyolultak, mint mi ndk. Ez nem értekitélet - csak mielott
férfihordak indulnanak becsiletik véedelmeére. Néha olyan jo
lenne hiilye pi..anak lenni, semmi bonyolultsag. Néha olyan jo
lenne nem agyalni. De ez kodolva van belém, genetikailag,
vagy mi, vagy csak Ugy jott, szomoru gyerekkor, stb, stb...

Megjegyzes: a karatéban nincs lélek. Nagyon is van, csak



nem Ugy, ahogyan nekem. Talan azért is jarok oda. Péter azt
mondta, nagyon sokat fog segiteni nekem, ha felveszem a
kesztylit és elfogadom az edzoterem, tovabbiakban: dodzso
jatékszabalyait. Jelentem: felvettem a keszty(t, elfogadtam a
jatékszabalyokat, de a borombdl kibujni mégsem tudok,
ugyhogy gyakran kergetem az oriiletbe az edzomet, mindegy
hogy éppen Zsolt vagy Gabor tartja az edzést. Kettejuk kozott
az a kulonbség, hogy Gabor mar otvenhez kozelit, joval
nyugodtabb és bolcsebb, mint Zsolt, ramordit és ezzel el van
intézve, nem izgatja magat, nem borul ki. Zsolt még messze
van a személyisegfejlodéesnek ettol a fokatdl, de nem baj,
majd én segitek neki. Bar most épp azon szdérakoznak, hogy
ha végre levizsgazok a nyaron, akkor megyek at Gabor
csoportjaba, amit Zsolt latvanyosan, rohogve, engem huzva
var, Gabor pedig latvanyosan, fajdalmasan, engem huzva
sajnal. Szeretek kozottiikk lenni. Szeretem azt a vilagot, amit
ok kepviselnek, pedig nagyon messze all télem. Valdszinileg
éppen azért szeretem. Az a nem-rinyalunk vilag. FekvOotamasz,
lebegoilés, sparga, kata, utések, rugasok, j6 napot. Sokszor
olyan, mint egy meditacié. Csinaljuk valamelyik iitést vagy
rugast husszor, a katat ezerszer, én meg kiszurok a falon egy
pontot, csak azt nézem, nincs egy gondolatom sem, csak a
mozdulatok vannak, teljes megtisztulds. Es utdna a faradtség.
Az is tisztit.

Azért az az oOruletbe kergetés nem olyan vészes am. De
mert mar elkonyvelték, hogy én egy ilyen lelkizos, zliros né
vagyok, sot, sokszor komolytalan is, mar elég ha kinyitom a
szdmat és kiakadnak. Es én ezt valdjdban (ritka kivételektdl
eltekintve), tulajdonképpen élvezem. Ott vagyok teljesen
lélekben, mert igenis ott vagyok, de nem tudok olykor



mégsem ralatni az egészre. Es olyankor rohogni kell. Multkor
azon vigyorogtam, hogy a falon van egy kép, a kiokushinosok
egyik mesteréé, mi nem kiosok vagyunk, hanem goju-kai,
csakhogy identitast is taldaljunk magunknak, és olyan
jovialisan nézett, mikozben szivtunk, de rendesen, mert
erosen ki lettiink hajtva, hogy nekem rohognom kellett. Olyan
nincs, hogy szivok, mint a torkos borz, ivoltenek velem, az a
f6szer meg néz ram megbocsatd, mindent tudé mosollyal.
Ezzel az er6vel nézhettem volna a Brian életét is.

Amikor Zsolt megfogta anyuci kezét latvanyosan, az
azutan tortént, hogy fiillébe sugtam, mennyire felprobalnam
egyszer, ha nem az lenne a helyzet, ami. A mi edzésiink utan
jon az 0 edzésik, amit mar Gabor Sensei tart a haladdknak,
ahol Zsolt ugyanugy beall a sorba, ahogyan elotte én meg a
fiam. Zsolt baratndje is oda jar, vele egyiitt. Az én fiam meg
szeret ott maradni a mi edzésink utan, nézni egy Kkicsit az
ovéekeét, nekem el kell mennem a kozeli kozértbe valami
innivaléért meg valami kinder-bigydért, amit aztan ott
elmajszol, mikézben guggolva badmulja a nagyokat. O is
szereti az egész hangulatat, akarcsak én. Na, egy ilyenen
tortént, hogy én is melléguggoltam és tenyerembe ejtve az
allam bamultam magam is, amit Zsolt igen gyorsan észrevett,
és ahogy észrevette, azonnal odaszaladt a baratnoje mellé,
megfogta a kezét és még egy puszit is nyomott neki. Rogton
levdgtam. Es egyrészt nagyon rohoghetnékem tamadt,
masrészt meg arra gondoltam: szegény, nem kellene ennyire
beszarni...



2006. mdjus 12.

Aki csak a legkisebb mértékben is prid, az most fogja be
a szemét. Ma megnéztem tukorrel a nunamat, kellett, mert
valamit éreztem, valami oda nem ill6 pupot, vagy mi a csudat,
mindegy, nem reszletezem, de megjegyzem, kivancsi lennék,
miért nincs a magyarban egy szalonképes sz0 az ember
pinajara, van ugye a vagina, az elégge hulyén hangzik,
(megbocsasson, talalkozott mar a vaginammal?), van a pina,
az durva, nekem legalabbis, a punci olyan gyerekes (anyu!,
nem 0ltozok at, mert akkor meglatjak a puncimat), a nuni is
vicceske, mi van még?, nekem nem jut tobb az eszembe,
végilis jelen esetben a nuna mellett dontottem, de ez is
inkabb csak jobb, mint a tobbi, nem gondolom, hogy az igazi.
Szoval, megnéztem, és kiakadtam, de rendesen. Pedig nem
most lattam eldszor. Van olyan no, aki szépnek latja a nunajat?
De komolyan. En most nagyon nem lattam az enyémet annak.
Es ez elég szornyl. A pasik szépnek latjak a farkukat? Més
nok szépek latjak a pasik farkat? Mert én nem jovok
extazisba egy meredezo faroktol. Pontosabban nem attol
jovok extdzisba.

Minden rendben volt az én nunammal (még mindig hiilye
sz0, de ez van), mig meg nem sziltem az én fiamat. Akkor,
csak mint szokasos, gatmetszést hajtottak végre rajtam, ami
nagyjabol olyasmi, mintha fultol fulig felvagnak az ember
arcat, csak odalent. Nem szokott ezzel gond lenni, altalaban
gyorsan gyogyul, a mellettem fekvo anyukak siman ultek a
szillést koveté masodik napon, csak nekem nem ment, és fajt
is odalent erdsen. A viziten az orvoska, aki nem az én
orvosom volt, azt mondta, nem ezekkel a szavakkal ugyan, de



a lényeg ez volt, hogy ne rinyaljak, természetes, amit érzek,
mindenkinek méas a fajdalomkiiszobe. Igy utdlag: akkor
kellett volna lerugni a fejét. Negyedik nap kivették a
varratokat, az én orvosom Kkicsit szornyulkodott, merthogy az
egész beodémasodott és begyulladt, de azt mondta, majd
rendbe jon. A varratszedés iszonyuan fajt, végighogtem az
utat vissza a korteremig. Gyerekkel haza, a seb gyogyulgatott,
a fajdalom csokkent, oké, mondom, akkor itt mar minden
rendben lesz. Egészen addig, amig nem vettem egy tukrot a
kezembe, hogy megnézzem, ugyan mi van odalent mindezek
utan. A latvany szabalyszerten sokkolt, orakig bogtem utana.
A valamikori nundm helyén egy tatongo, be nem forrott seb
volt. Végig. Mindenem eltiint, csak az iszonyat maradt. Fél év
elteltével helyredllitd miitét kovetkezett. Ujabb fajdalom két
heétig. Akkoriban ugy éreztem, ha csak hozzam ér valaki, én
széttépem. Raadasul, valami titokzatos oknal fogva, az én
sebem lassabban forrt ossze, mint ahogy kellett volna,
valahogy nem akartam tjra 6sszezdrni. Igy amikor el8szor
mentem ismét varratszedésre, az elso varrat kiszedése utan
azt mondta a plasztikai sebész, hogy alljunk meg, maradjon
csak bent még néhany napig az a néhany varrat. Maradt, de
az az egy, amit kivett, elég volt ahhoz, hogy egy enyhe,
icike-picike kis Uj hasadas ne maradjon a természettol vald
mellett-mogott. Késébb a nogyogyaszom, aki mar nem volt
azonos azzal, akinél szliltem, azt mondta, nincs semmi baj,
teljesen oké. Elhiszem neki. Megis, mindez olyan nekem,
mintha én mar orokké viselném a jegyet: n6 vagyok, anya, aki
szultem, le se tagadhatnam. Na, nem mintha akarnam. De
talan stigmaja ez mindannak, ahogyan én a magam
noiségevel vagyok. Ami nem ellentmondasoktol mentes, mar
ha ezt ki kell még mondani ezek utan egyaltalan.



Raadasul, csakhogy még kacifantosabb legyen az egész,
Péter is ratett egy lapattal, bar nem tehetett rola szegeny. Az
a helyzet, hogy Peéter allatorvos, ami kulonos reakciot valt ki
az emberorvosokbol. Valahogy annyira kollegialisak tudnak
lenni, ha kideril az 6 allatorvossaga, ami egyébként sokszor
aldas, mert az én hiilye, aggodo lelkemet nagyon meg tudja
nyugtatni, hiszen ezerszer tobbet tud mindenrol, ami
betegség, mint egy foldi halandd, még gydégyszerkonyve is
van, tudja az adagolast, érti, hogy a gydgyszer, amit felirnak,
mire jo és miért, kovetkeztet beldle arra, mi a baj, ami persze
leginkabb a gyereknél segit, szoval, az emberorvosok
legtobbszor ugy érzik, mashogy kell viselkednitik, ha kideril
réla az 6 allatorvossaga, mintha vizsgaznanak, mashogy
magyaraznak, nem raznak le olyan konnyen, éppen csak azt
nem kérdezik meg tole, hogy ,ugye, kolléga?”. Csakhogy ez a
szillésnél nagyon nem jott jol. Az a n6gydgyaszom no volt, és
miutan megérkezett az én fiam és elkezdett visszavarrni,
odahivta Pétert, hogy na, mit gondol, j6 lesz igy? Egyébként,
amikor kiderult az odalenti katasztrofa, csak akkor mondta el
nekem Péter, hogy nem egészen értette, miért olyan fonallal
varrnak, amilyennel, ugyanis 0 ilyet mar évek 6ta nem
hasznél a mitétjeinél, hiszen vannak sokkal jobbak is. Es
most allatorvosi mutetekrol beszéelek. Jobb minoségl orvosi
fondl keril egy kutydba, mint az én nundmba. Ot évvel
voltunk mar a sziilés utan, amikor egyszercsak tudatosodott
bennem, hogy sok minden torténik kozottink szexben, csupa
szép és jo, csak egy nem: 0 odalent nem illet engem a
nyelvével. Nem tudom, miért kellett ennyi idonek eltelnie,
hogy feltlinjon a dolog, talan ez sem véletlen az el6zmények
utdn, de egyszercsak leesett a tantusz. Es akkor rdkérdeztem,
hogy hogyan is van ez. Addig sosem mondta, de akkor



kideriilt, nem tett jot neki, hogy bent volt a sziillésnél,
pontosabban nagyon jo volt az egész, egy orat dajkalta a
frissen szuletett fiat, csak azt a reszt kellett volna kihagyni,
hogy a dokinéni odahivta a nundmhoz. Ugy mesélte, kétféle
érzes kavargott benne akkor, egyrészt érdekelte orvosilag,
meg ugye a fonal, masrészt viszont azt érezte, hogy neki ezt
egyaltaldan nem kellene latnia. Es itt elakadt. Azéta,
szerencsére, tovabbléptiink.



