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Eloszo

Nem kivanom megmutatni neked, hogyan feszits keresztre a férfit, és azt sem, hogy hogyan tedd ezt sajat magaddal. A lehetetlen
szerelemeket, a minéségeket és a mindsithetetlenségeket szeretném neked megmutatni. A sosem volt szerelem és a sosem volt
valdsag kontrasztjat. A sosem volt szerelem sokszor valésagosabb, jobban hat az életedre, mint a valésaghan megélt kobor lovagok
ténykedései a ldbad k6zott. Egy né nyafogéasat fogod olvasni, jo hosszan. Az életét. Mert igy akarom, hogy nyitott konyv legyek...
tanulsagkeént.

Lassan sodrodtam az almok feneketlen zuhatagéba. Az 6rvény mélyén meg kellett élnem, hogy az alom valdsag legyen, és a
valésag élom legyen. Aztan az ériilet orvénye kivetett magabol. Egy repiilén ébredtem, hazafelé, a megélheté valosag felé. Sajat
lelkem felé tartott a testem. Végre.

Koszonet érte ,Szem'-nek, barhol is legyen a vildgban.

Altala valt igazza életemben Alejandro Jodorowsky aranyigazsaga, ami igy szol:

,, A ketrecben sziiletett madarak a repiilést betegségnek hiszik.”



Sam-érmetlen szerelmek, avagy, a szeretet koldusai

Anyam céljai nemesek voltak: a halalt akarta legyézni.

En csak sajat magam korlatait akarom. Mindkett$ lehetetlenség, azt mondjak. En nem hiszek a lehetetlenség mende-mondéjanak.
Ahogy anyam se tette. O inkdbb bebizonyitotta, hogy lehetetlen nem létezik. Neki sikeriilt legydznie a halalt. Nap, mint nap.
Megorokoltem hét téle a hitet... és megprobalom legydzni korlataimat...

Alltam, és lattam 6t. Ldtott engem. Ereztem 6t. Erzett engem. Erém nem volt mozdulni. Nem volt erém mozdulni. Beledermedtem
az idébe. Dermedtem. Faztam. Sugdrozta a hét. Sugdroztam a dermedést. Par méter. Kedvetlen, erétlen k6zénnyel vettem tudomdsul
a tavolsdgot. A tényt, az elfogadottat, meg nem kérddjelezettet.

Ki vagy? Ki a fene vagy? Hatdssal vagy. Ttl nemes vagy. En pedig tiil faradt. Fdradt, az dbrdndokhoz. Az dbrdnd valésdgdhoz. Mdr
a valésdghoz is. Adj magadbdl. Csak magadbdl adj. Erét. Lépj. ...en pedig suttogok. Nem mozdulok, csak suttogok. A lelkedbe.

Pdr méter... tul kevés a tébolyhoz, a valésdghoz. Kevés a valésdg tébolydhoz.
Pdr méter... til sok az erdtleneknek. Tul sok az illuziokban éléknek. Tul sok. Nekem tul sok.

Lassan ereszkedtem a foldre. Kényelmesen. Tiirelmesen. Leiiltem. A szemébe néztem. Ldttam 6t. Ldtott engem. Ereztem 6t. Erzett
engem. Nem értett. Nem érthetett. Az érzelmek kdoszdanak négy éve 6sszeszaladt kéztiink. Kézénk dlit. Tavol tartott. Engem, téle. De
vajon Ot is tdvol tartja télem? Kérdén iiltem. Ldttam 6t.

Tekintetem a torokiilésben ésszekulcsolédott bokdimra tévedt. Kezeim egymdssal
szemben, konyokom a térdemen. Keresztben a csuklo és boka. Mint 6 és én, egymdssal
szemben. Akar 6ssze is érhetnének kezeim. De nem teszik. Nincs benniik erd. Mar nem volt
fontos néznem, ldtnom. Ereznem volt fontos. Magamat, a létben. A vildgba omlé
szerelemben. A szerelem, vildgra omlo, vastag rongyai kozott... megmozdult a szerelem, és
kiszdll beldle a por... az 6reg idének a pora. Ujjdsziiletett minden. De még nem volt benne

ero... csak let.

Vartam. Vdrtam a semmire. Vdrtam a mindenre. Ott volt a két cipdorr az
dsszekulcsolédott bokdim elétt. Allt eldttem, eléttem dlit. Végre nem hason cstszott, hanem
dallt. Allt, mert higgadt maradt, nem verte foldhoz a ldz... az élet ldza, a kétségbeesés és
szerelem... a kétségbeesett szerelem. Nem volt tébbé kalitka, csak szdrnyalds, lebegd, lassu

repiilés. Olyan, mint amire a sirdlyok képesek. Parban. Csakis pdrban.

Felnéztem. Nem pdre kivdncsisdgbdl, bizonytalansdgbdl, hogy tényleg ott van-e, hogy a
lelke is ott van-e... mert tudtam, hogy ott van. Kérdéseim voltak, a lelkéhez. Ugyan azok,

mint mdskor, csak most lehetdségem volt megldtni a vdlaszt rdjuk. Vdlaszt akartam kapni,



hogy élni tudjak. Ehhez pedig bdtornak és nyugodtnak kell lennem. Hinnem kell, hogy

vdlaszokat kapok.

Amikor a suttogdk leiilnek a 16 kézelében a foldre, a 16 kivdncsisdgdra alapoznak. En is

ezt tettem. A biiszkéket csak 1gy lehet 1épésre, vdlaszlépésre birni. Es 16n...
Mosolyogtam. Volt miért.

Vajon felemel magdhoz, vagy leereszkedik hozzdm? Vagy 1jbdl ledll életem meséje egy

idére, mig észbe kap? Néztem. Ldattam. Vagytam.

Kérdé tekintetem nem rebbent. Ulsz vagy emelsz? Mersz vagy mersz?

Gyoztes voltam. A szerelem gyoztese. Ahogy 6 is. Taldn megérzi 6 is, hogy gydztesek
vagyunk. A szerelem a gyozteseknek vald. A gydzteseké a szerelem. Az Osszes kérdés egy
lett. Ulsz, vagy emelsz? Nekem bdrhogy jo... csak legyen.

Mégsem mindegy! Keérlek, eldszor 1ilj, hogy utdna egymast emelhessiink. Hiszen nem
maradhatunk iilve a vilag végezetéig.

Lassan ereszkedett. Ldbai keresztezédtek a bokdjdndl. Ereztem 6t. Erzett engem.
Szemiink beszélt. Replikdzott. Diih. Szeretet. Csalodottsag. Boldogsdg. Igazsdg. Hazugsdg.
Vad. Megbocsdjtds. Minden fontos dolog. Minden, ami négy év fontos dolga lehet, lehetett
valaha. Kiiszkodés. Konnyekkel kiiszkodés.

Emelj. Emellek. Azt hiszem, mindent megbeszéltiink. Mindent, amit a szo elronthat, ha
van. Egymdsba esés. Testen kiviil. Testen kiviil és lelken beliil. Osszeforrds. Osszetartozds.

Ennyi csak az almom. Samer dlmom sosem volt tobb. Egyszert volt. Egyszert hazugsdg.
Olyan, ami valojaban sosem volt hazugsdg. Mert az érzes, igaz volt. Szeress... kérlek...
hogy szerethesselek magadban, benned... add meg a lehetdséget, hogy szerethessek.
Vagyom rd. Tegyél emberré tjra. Erz6 emberré. Szeress... kérlek... hogy szerethesselek.



Férjet akarni - avagy létezik a nagy 0, a pszeudo-faszi?

Ismerjiik a szitut, amikor a méhecske berepiil a lakdsba, ezer ablak nyitva van, mégis az
egyetlen csukott ablaknadl kiizd a kijutds, a szabad szarnyalas lehetdséért, soha fel nem adva
a reményt: Na még egyszer... kopp... na még egyszer... kopp... na még egyszer... kopp. Es
ez igy megy a végkimeriilésig. Vagy a mindent megkonnyité huzatig, ami kitolja kicsi,

fullankos seggét a viragok aradatéba.

Két brutadl hazassag utan harmadjara 6zvegynek lenni, til sok veszteséget jelent.
Feldolgozhatatlant, azt mondjak. Tul sok az ujrakezdés, tul sok a tapasztalat. Megtelt a
memoria. Tomoriteni kell a mappakat az agyban és a 1élekben. Azutan pedig akarni kell, de
nagyon, hogy a felszabadult helyre keriiljon valami érdekes, boldog, arado. A kotelezo és
egyetlen megoldas abrandozni és vizualizalni, teremteni a gondolatokkal. Imadkozni kell az

enyhiilésért, a minden feliiliré szerelemért.

Minden nének van pszeudo-faszija, aki utan epekedik, akar évekig is. Akit megjelenit
élete minden teriiletén, az agyaban, az agyaban, a konyhdjaban. Ezt a fajta szerelmet az agy
generalja. Olyan, mint az egészséges éhség vagy szomjusag érzése. A n6 ehhez az emberhez
nyul mindig vissza, az dbrandjaiban atélt torténetekkel itatja és eteti a lelkét, és néha
beletur sajat bugyijaba, ha mar nagyon ott van a jobb spiccen a dolog. Mint mondtam,
mindenkinek van ilyen faszija, csak nem mindenki vallja be. Olyan ez, mint az orrturkalas...

mindenki csindlja, de senki sem vallja be a nagy nyilvanossag el6tt, mert ciki.

Mert gyengeség. Mert nem fér bele az élet racidjaba, hisz csak egy kibaszott mankd.
06066... persze biztos van olyan, aki pont ezzel a faszival él egyiitt, boldog kapcsolatban.
Vagy azt hazudja teljes meggy6z6déssel, hogy igy van. Aztan van, aki csak a nyalat csorgatja
utdna a két, férje felé lerdtt penitencialis kozosiilés kozott. Ez nem azt jelenti, hogy nem
szeretik a ndék a férjiikket, csak azt jelenti, hogy képtelenek megszeretni férjiik 1ab és

szarszagat, kisebb hazugsagait, csamcsogasat és bofogését. Csak az idealizalt jot szeretik



benne. A tobbit csak elviselik. Pedig, és ez az élet nagy szerelmi titka, szeretni csak egészen
lehet, s6t csak a rosszat kell szeretni, mert az a mtivészet. A szerelem mivészete. Ha ez meg
van, az élet mar nem is tlinik akkora lelki gyotrédésnek. Ha ez meg van, el tudsz meriilni a
masikban. Ha ez meg van, nem kell pszeudo-faszi. Mert mindened meg van. A teljes érzelmi

biztonsagod. Feltéve, ha urad is 6nmaganal jobban szereti a te szagodat, és hisztérididat.

Szoval, vannak szar hazassagok, vannak a pokoli hazassagok, vannak az egymas mellett
él0s hazassagok, és vannak az egymdasban él6 hazassagok. Legyen barmilyen, a
hazassagokat egy dolog teszi szentté. Az 6sszeolvadas. A teljes testi és lelki 6sszeolvadas.
Minden egyes alakalommal, amikor valaki csak ugy belemegy egy futo kufircha, akar a
férjével a garazsban, fél ldbon allva, falhoz dontott performanszként, ezt az 6sszeolvadast
keresi. Az isteni eredetlit, a teljest. A lelki alkotast, melyben nincsenek szinek, formdk,
szavak, és mégis ott van mind, egyszerre... ablakiiveg roppantos, sikitos 0sszeolvadas.
Amikor nem kell érzékelni a béroddel a férfit, mert ott van a lelkedben és kitolt. Ilyenkor
kurvara leszarod tudatilag, hogy hol a csikldd, sét azt is, hogy te hol vagy. Ez nem élvezet.
Ez maga az élet. Annak a kezdete. Szamodra és egy esetleges utod szamara. Ez az az érzés,
amikor érzed és tudod, hogy te magad vagy a viladg. A teremtés és az energia, ami létben és

mozgdasban tartja a vilagot.

Nos... amikor valéban férjet akarsz - hangsulyozom, valéban akarod - ezt az érzést akarod.
Csak kozben csinovnyikkként alkudozol és megalkuszol. Sajat magad rabsdgdban a
legnagyobb szolga vagy. Hat persze... j6 volna, ha valakihez oda tudnék bujni... j6 volna, ha
valaki néha beporoznda a bibémet... j0 volna ha... isteni, teremté mivoltoddal alkudozol
ilyenkor. Rabasztal, de nagyon, mert becsapod magad. Elpocsékolod az egész életed. Akarj
teljes és teremtd lenni, akarj élni, akarj szeretni, akarj a szeretetben feloldédni. Es csak

utdna akarj bujni, kefélni és ibermens lenni a vildg szamara.



A nadir - a fantazia az emberrel egyiitt sziiletik

Az a szép az életben, hogy ott vannak az dlmok. Puha, biztonsagos viziok. A valésaghoz
képest mérve is, nagyon komoly a grafikdja. Kidolgozottsaga a legaprobb részletekre is
kiterjed. Majdnem olyan preciz, mint az igazi vilag, de tobbet is tud, mert nincsenek
kibaszott fizikai torvényszeriiségek. Nincsenek korlatok, szabdlyok, csak te magad, a magad
vilaga, te, mint a vilag. Killonleges zamata van, mar ha a gondolati dolgoknak lehet ilyenje.
A teremtés zamata. Barmit meg lehet benne valtoztatni, barmikor. Talan, mert a
fantaziavildgban nincs id6, ami a torténeteket a mult, az emlékezés kovébe vési. Itt semmi

sincs kobe vésve.

Sot, ugy vélem, ez az idéutazas fapados valtozata. Erésen oda képzeled valahova magad,
és ott marad a multban a te lenyomatod, az aktualis érzelmed szaga, amit a multban él6k
megéreznek. Talan ez a szellemek titka is. Minden, ,,mostban” é16 1élek képes a gondolatai
altal a multba er6szakolnia magat. Ennek, a ,,mostban” él6 1éleknek a kivetiilését érzékeli a
multban é16. Ezt hiszi szellemnek. Valéjdban az is. Es taldn ezért vannak j6 és gonosz
szellemek, mert a szellemi testen nincsen hazugsag alca, teljes terjedelmében és
igazsdgaban jelenik meg a masik idoben. Ha jo ember vagy, a mult emberei, akiket
meglatogattal, a j6 szellemet érzékelik, ha rossz ember vagy, a gonosz szellemet érzékelik.
Ezért, ne abrandozz, képzelddj, fantazialj felel6tlentl. A fraszt hozhatod 6rdogi szellemeddel

a mult embereire.

A sildnyabb emberek megragadnak a fantdzidnak azon a szintjén, hogy elképzelik a
szomszéd Mancikat latexruhdban. Aztan csendes maganyukban részleges valdsagga
manifesztalodik ez az dlom, igy okozva némi oromet. Ett6l azért tobbre képes a fantazia.

Sokkal tobbre.

Az orok gyerekek szuperhdésnek képzelik magukat. Bosszaallénak, mint Iron man, meg a

tobbi pocs. Eleteket mentenek és szuper gonoszokat olnek. Vilagot, vildgokat valtanak meg,



és tinneplik, innepeltetik magukat.

Az intellektudlis emberek fantazidlasa pimasz és felkavard. Jovobe 1ato, vilagot rontd és
javito, tényeken alapuld és érveld. Statikus, dinamikus, eléremutatd, fejléd6. Egy realista
katyvasz az egész, de a lényeg, hogy bejojjon az almoddnak. Szoval ezek azok a barmok akik
kitaldltak a neutron bombat és a napalmot. Léném a Dundba az 0sszest, de sajnos nincs
gondolatcenzira, ami alapjan ki lehetne szlirni 6ket a boldog, viragillatu, joindulatu és édes
vildgbol. Végul is meg lehet 6ket szokni, bar korlatozni kéne potencialjukat, hogy ne

pusztitsak el a vilagot ido el6tt.

Vannak az elfojté dlmodozok. Ok az ,,{ibermens” életliek, a megfelelési kényszeresek,
akiknek magasroptii gondolataik olyanok, mint a Burda szabdsminta. Csak eltévedni tudsz
rajta, altaluk irdnyitva, bele vezetve a pokol kézepébe, Dante ama bizonyos poklaba.
Iszonyatos energidik arra a pici és titokzatos szigetre repitik 0ket a fantdzia éteri
szallitoeszkoze altal, melyen a belép6 a borbugyi és ostor, ahol a napi viselet a herékbe és
mellbimbdkba szir tiz centis vékony, kinzésra kitalalt ti. Ok azok akik 6lnek, erészakolnak,
fojtogatnak, lelkeket korommal és katrannyal festenek be, és kiszivijak beléled az éltetd hitet.

Hisz az nekik nincs, és barmit megtesznek érte, a te életenergiadért. Hogy létezni tudjanak.

A romantikusok szerelmi torténeteket szének. Rétestészta hosszisaguakat. Erintéseket
éreznek, szerelmi szikrdkat latnak szemekben és szivekben. Szeretik az egész vilagot,
dramaian. Lehetséges csalédasokkal és lehetséges oromokkel laviroznak, manipulalnak, és
teremtenek. Erzést, érzéseket. Ugy, ahogy o6mlengé lelki életiikk megkivanja akkor és ott.
Szomjusagot oltanak. Sajatjukat és ha van elég pénziik, a szappanoperak altal mindenkiét.
Tehat, ezek az dlmodozok tobbnyire Brazilidban fordulnak el6. Bar, az utobbi idében
megfertézték az egész vilagot, még Japant is. Tan, mert mara hidnycikk - gy altaldban - az

érzés és a szeretet.

Valami homalyos okndl fogva én is imadok fantdzialni. Csinositgatom Oket, a torténeteket.



A legaprobb részletekig kidolgozom a vizualizalt pillanatokat.

Mancikat és urat elképzelve nem a vagy ébred fel bennem, inkabb a rohogé gorcs tor
beldlem utat magdnak, mert Mancikat csak szazhusz kilésnak tudom elképzelni, és csak
voros latexben, amint alig o6tven kilds, fonnyadt urdra ugrik visongva és hajat razva,
mikozben husos, vastagon ruzsozott szajaval cuppog. Teste nem sziinik meg a latexen kiviil
sem, érzem tomény, émelyits, pézsmés parfiimjének szagat is. Es most koppant a libidém a

foldon... a rohogés kirazta beldlem.

Minden embernek van kedvenc, konkrét fantazidja, és ezek jol mikodnek, mert témaja a
legkedvesebb, legtitkosabb, legédesebb, legbatrabb, leg-, leg-, leg-. Abbdl kiindulva, hogy a
fantazialds azon a dolgon alapszik, és azon vonal mellett halad, ami hianyzik az életiinkbdl,
hamar rajohetiink, hogy miért nem vagyunk annyira boldogok, mint szeretnénk, és amirdl
azt gondoljuk: megérdemeljiik. Akar tehetlink is ellene, de néha jobb csak képzelegni, mert
az ember, minden ember gyava kicsit. Persze a boldog ember is szokott fantazialni...

gondolom a boldogtalansagrol. Mert néha az is kell, és sziikkségszert is.

Az én kedvenc fantdziacsoportom a romantikus fajta. Korral jar. A legdurvabb romantikus
fantazidim, a kezdetlegesek, kamaszkoromban voltak. Kiilonlegesebbnél kiilonlegesebb
esklivoket képzeltem magamnak. Mivel, a kor divatjanak megfeleléen tobbnyire rocker
pasijaim voltak, teljesen megfert6zott ez a vilag, atmenetileg. Aztan a penicillin injekciok
hatdsara a rocker pasikbdl és a vad-romantikus almokbdl is kinéttem, pikk-pakk. Am az
agyam hatuljdban meg maradt egy, mely annyira gagyisztikus, hogy mar szinte remekmf.
Semmi masrdl nem szdl, csak tokéletes részletességgel a ruhdmrol, mely fehér bor, porgds
mini, fehér csillogé harisnyaval, és fehér, varrott wesco csizmaval. Fehér bér motoros
dzsekim pedig legaldbb olyan vaganyul allt rajtam dlmomban, mint Joan Jett-en. Persze, az
almodozasban mindig aktualis pasim személyiségének megfelel6 romantikus dugast

terveztem, almaborral, kenyérrel és valami finom, flancos cigivel. De az dlom cstcspontja



szinte mindig ugyan az volt: Rose az asztal tetején kozbotranyt okozva, fehér bérruciban
tancolt, melynek végén térdre hullva 1éggitarozott, és tojt a vilag kényeskedd nyafogasara.

Kemény fantdzia, no...

Régen a kamaszkori romantikus alom mellett a szuperhdsos volt a legvaganyabb alom.
Milliészor mentettem meg a vilagot. A ruhdm mindig valamilyen romantikus-fodros volt, és
véres és harc szaggatott. A hajamat a szél lengette, és a torténet végén mindig egy magas
valamin alltam, hdtam mogott elvonuld viharfelhok, az esé alig szemergett, és én konnybe
labadt szemmel feszitettem a tavolba révedd tekintetemmel, hogy milyen fasza csaj is

vagyok.



Sam-becsapodas

Visszatérve a romantikus abrandozéasra, nem gondolom gy, hogy nagyon hidnyozna a
szerelem az életembdl. Inkdbb csak a szerelmi romantikaval kapcsolatos, koriilottem
tengddo férfiak tett restsége az, ami egy sajatos kényszerpalyara faroltat. Tudja rélam
mindenki, hogy mindig gondosan ugyeltem arra, hogy folyamatosan szerelmes legyek. Ez
nem kevés zavart okozott a térben, amiben élek. S6t, az emberekben is koriilottem. Ez
tartott engem, és koriilottem mindent mozgasban, amit persze nem mindenki élvezett, aki
akkor épp velem egy csénakban ilt az élet amigy sem tiikkorsima tengerén. Az dlmokban
éltem. Ezen dlmok segitettek at a vildg és botcsinalta exférjeim &ltal bennem generalddott
szuicid gondolatokon. Es az ériileten is, melyet két exférjem produkalt dtmenetileg ugy tiz
év hosszan. Am ezek, az 6ngyiloktél megmenekité almok okoztdk a frusztrciét is, ami
masszivan generalta életem minden konfliktusat, az ostobara sikeredett szerelmi
torténeteket, és dinamikusra sikeredett szakitdsokat... és tobbek kozott a szakitaskor
indokolatlanul repkedé targyakat is, amik azért indokolatlanok, mert pocsékul célzok, és

szinte sosem azt talalta el, akinek szantam.

Mint mar mondtam, szeretek szerelmes lenni, de legalabb mar eljutottam odaig
személyes evoluciomban, hogy nem a szerelembe. Nagy haladas husz év alatt. Persze
izgalmas az is, csak mar kinéttem az esztétikussagra torekvé futé kufircokbol és a masnapi
megalazd eszmélésekbdl. A szerelmi fantazidm mar régéta egy konkrét személy koriill mozog.
A pszeudo-faszim koril. Sam koril. Mindenrdl 6 jut az e-Sam-be. Még a reggeli
nyomkereséskor a fiirdészoba tiikkrében latott Sam kortli rancokrdl is. Sam-érmetlen
almodozasokba kezdtem, Ggy hi-Sam. Az sem zavar, hogy minden alom egy Sam-en szedett
hazugsag. Mert boldog vagyok téle. Marmint boldog vagyok a fantdzidimmal. Ahogy az
almaimmal is. Amik - 0rok optimista és idealista mivoltom miatt - egyszer, a gondolatnak a
teremto6 ereje altal, valahogyan valosagga fognak valni. Marmint a jé almok, a pozitivak.

Mert néha elég sotét gondolataim is vannak, amiknek ha csak egy része is megérinti a



valdsagot, egykettdre 6sszeszarnam magam.

Almomban szézszor elérkezett a val6sag pillanata, mégpedig az, hogy: a létezd, megélt
alom kapujaban vagyok. Hamarosan taldlkozom Sam-mel. Ugy vélem. Mondjuk, mindig tgy
vélem. Ez tan azért van, hogy képes legyek hitelesen dbrandozni réla. Mert hat tudjuk, hogy

el0szor a lepény hal, aztan meg a remény hal meg, utoljara.



