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Készénom a beszélgetést azoknak a magyar fiataloknak, akik megosztottak velem legbensébb
érzéseiket és legmélyebb gondolataikat.

»~Ha a munkdd utdn csak annyi bért kapsz, amibdl ételt tudsz venni és a rezsidet kifizeted, ez azt
Jjelenti, hogy rabszolga vagy.” (Mahatma Gandhi)



2013

- Na, jol megy, ugye? - kérdi t6lem Zsuzsi, mikozben trendi 0j jarganyaval kocsikdzunk a Bad
Gastein utcan. Este fél tiz van, a munkdanak lassan vége, mi épp csak kilopdzunk az étterembol, hogy
megnézzik, mit tud az autd, mikozben a kolléga bezar. A hegyes-volgyes utakon tesziink par kort,
Zsuzsi lendiletesen vezet. Arra gondolok, ilyen hatdrozottan iranyithatja az életét is, gyorsan atlatja
az elé gordiulé akadalyokat, és rogton reagal. Talan ezért él killfoldon? A 22 éves lany az
allamvizsgaja utan két nappal mar kint dolgozott. Masok mellett az ¢ torténetét irom le ebben a
konyvben. Azokét a fiatalokét, akik kozé 2013 nyaran én is keriiltem. Persze én is, mint mindenki, jo
okkal.

28 éves voltam ekkor. Az egyik orszagos televizid hiraddjanak vidéki tudositdjaként dolgoztam,
amikor ugy dontottem, hogy menni akarok az orszaghol. Egy ideje mar foglalkoztatott a gondolat,
mert azt éreztem, hogy sem a munkam, sem a magyarorszagi életem nem elégit ki. Nem tortént
velem tragédia, nem volt addssdgom, igaz, masom sem. Az én megitélésem szerint a munkdmban is
elég sikeres voltam. Mar a féiskola mellett is a médidban dolgoztam és azt hiszem, amit vidéki
viszonylatban el lehetett érni, azt elértem. Viszont nagyon zavart, hogy nem tudok tervezni és
egzisztencidlisan teljesen kiszolgaltatott vagyok. Edesanyam egyediil nevelt fel, csaladi tdmogatésra
nem szamithattam. Mire az albérletemet és minden koltségemet kifizettem, a hénap végén jo
esetben par tizezer forintom maradt. Ez vezetett leginkabb a teljes elkeseredéshez. Tudtam, hogy
ebb6l soha semmi nem lesz. Tudtam, hogy ennél tobbet mar nem tudok dolgozni, tudtam, hogy az
altalam elérhet6 mas alldsok sem fizetnek jobban (s6t), és tudtam, hogy nemsokara csaladot
szeretnék, de az otthonteremtés esélytelennek tiint. Ez a hangulat, ez a husig hatold csalodottsag
vezetett oda, hogy felszivtam magam és ugy gondoltam, ebbdl elég. Letltem és azt mondtam, ha
egyszer mar felépitettem magam a nullarol, akkor masodszor is képes vagyok kiizdeni egy olyan
dologért, ami megvaltoztathatja az életemet. Igy kezd4dott.

Riporterként nagy dézisban kaptam a magyar valésagbdl. A munkam miatt sokkal tobb emberi
dramaval taldlkoztam, mint mds. Szinte hetente készitettem riportot a tlirhetetlen kérhazi
allapotokrdl, beszéltem beteg gyerekét kis pénzbdl apold elkeseredett sziildvel, teljes anyagi
kilatastalansagban €16 csaladdal vagy éppen igazsagtalanul a burokracia csapdajaba esett
vallalkozodval. Ezek olyan torténetek, melyekben az Gjsagirdt is kiméletleniil arcul csapja a magyar
valésag. A borus magyar hangulat, az emberekbdl d&radé rombolé negativ energia, a pusztuld
kozéleti-politikai kornyezet is dramai volt szdmomra. Ez eldl is menekiiltem. Uj benyoméasokat
keresve, abban reménykedve, hogy ha mast nem, egy eddigitdl eltér6 tapasztalatot mindenképpen
hoz. Es hozott. F4jdalmasan kemény és csodds tapasztalatokat is. Amikor kimentem Ausztridba
felszolgalonak, eszembe sem jutott, hogy ebbdl egy konyv sziiletik majd. Csak mikor elkezdtem
beszélgetni az ottani kollégdimmal, akkor meriilt fel bennem, hogy ezeket a tanulsdgos, néhol
szivszoritd életutakat érdekes lenne bemutatni. Ez a konyv tehat az 6 ¢szinte vallomasuk munkardl,
hazaszeretetrol, almokrol, 6sszegytjtott pénzrol és a kinti élet hétkoznapjairdl.

En is, mint sokan mésok, egy ismerds altal jutottam ki. Amikor a pdrommal &llésinterjira
mentiink, ugy éreztem, kivancsiva tettik a fonokot. Nem két munkanélkiili allt el6tte, hanem két
olyan ember, akinek allasa van, és azt hagynda ott a kilfoldi lehetéségért. Lattam rajta a
meglepettséget, mikor kideriilt, mivel foglalkozunk - parom katona volt abban az idében -, és mit
késziilink elhagyni azért, hogy vendégmunkdasok lehessiink. Rogton megértette a helyzetet, mikor
vazoltam neki, hogy mennyit és mennyiért is dolgozunk odahaza, és hogy naluk egy szobalany tébbet
keres, mint én otthon riporterként. Akkor szornyilkodott, elmondta, hogy tudja, milyen a helyzet
nalunk, mienk a lehet6ség. Egy majusi reggelen indultunk végill utnak, elbticsuztunk mindenkitol,
megsimogattuk a kutyat, és hat éra utazas utan eljutottunk 0j életiink szinhelyére, a gyonyori szép



Bad Gasteinbe. Ha az ember a vendéglatasban helyezkedik el kint, megvan az az elénye, hogy a
szallasat és a teljes étkeztetését is biztositjak. A legtobben épp ezért valasztjak a kiilfoldi munkak
kozil ezt a forméat, no meg azért, mert ebbe a szektorba talédn a legkonnyebb bejutni. Egy kellemes
apartmanlakasban helyeztek el benniinket. Tobben laktunk ott, de nagyon szépen bebutorozott és jél
felszerelt, tagas lakas volt. A szobank azonban borzasztoan kicsi. Amikor el6szor meglattam, azt
hittem, eldjulok: volt benne egy komdd és egy éjjeliszekrény. Mi meg eljottiink a teljes nyari
ruhatdarunkkal és néhdany meleg pulcsival, mivel azt hallottuk, hogy Bad Gasteinben nem ritka az
augusztusi hoesés sem. Tényleg elképedtem, mire a parom nyugtatgatott, hogy biztos megoldjuk
valahogy és felajanlotta, hogy az enyém lehet a koméd. O pedig ide-oda, az 4gy ala az ablak elé
rejtette a ruhdit, csak hogy nekem legyen helyem. A kovetkezé pillanatban persze mar rohogtiink az
egészen. Este aztén tartottunk egy welcome bulit a tobbiekkel.



2018

A délutdni csendespihenémet tartom. Erre akkor van lehetéségem, mikor a kisfiam alszik. Ha
nincs egyéb teend6m, ilyenkor lepihenek én is. Tél van, de odakint szokatlanul enyhe az id6 és
erdsen besiit a nap a szobaba, mintha a természet is donto csatat vivna a sorsa ellen. Eltelt 5 év, és
mi Ujra Ausztridban éliink, de mar nem kettesben, vendégmunkasként huzzuk meg magunkat egy
aprocska szobdban, hanem egy tdgas lakast bérliink csalddként egy csodalatos alpesi kornyéken.
Hosszu és rogos volt az ut idaig. Nemcsak koriiléttem, hanem bennem is sok minden valtozott. Ot
éve elég kiizdelmesre sikeriilt az a bizonyos nyari szezon, amit kint téltottiink. Sokat
nyugtalankodtunk a hétkoznapokban, mert nagyon kevés vendége volt abban az évben a
szallashelynek, ahol dolgoztunk, ezért mindig mindenki attdl tartott, hogy a kevés vendég miatt haza
kell mennie. Végiil azért csak kitartottunk 6szig, akkor tértiink haza Balatonfiiredre. Ekkor, vagyis
2013 6szén ugy éreztem, hogy szannom kell magamra egy kis id6t, amit tanulassal toltok. Kint
nehezen ment az angol, németbdl is rengeteget felejtettem, igyhogy elkezdtem tanulni a két nyelvet.
Tudtuk, ha hossziutavon kint képzeljiik el a jovonket, akkor a magabiztos nyelvtudas elengedhetetlen.
Azt is éreztiik, hogy nem szeretnénk beleragadni a vendéglatasba, viszont eredeti szakmaink
alkalmatlanok arra, hogy tokéletes nyelvtudas nélkiil kint érvényesiiljiink. Uj ismeretekre volt
szitkség, igy néhény évet otthon toltottiink. En a nyelvtanulds mellett elhelyezkedtem a helyi
ujsagnal, onnan mentem gyedre, mig parom ez idé alatt tudatosan olyan szakmat tanult ki, ami
Ausztridban hidnyszakma. A német neki is ment annyira, hogy nem volt sziiksége kozvetitore, direkt
az osztrak munkaiigyi hivatal oldalan figyelte a hirdetéseket és fogadta a bejovo hivasokat. Egyszer
csak megérkezett az a bizonyos hivas, ami utan azt mondtuk, ez az az ajanlat, amire tjra elindulunk.
Heti 6t nap munka nyolc 6raban annyi fizetésért, amennyit kint a vendéglatasban ketten kerestiink.
Még ekkor sem volt egyszerli a dontés, hiszen egyéves volt ekkor a fiunk, de arra gondoltunk,
mégiscsak most kell szerencsét probalni, hiszen ha nagyon nem jon be, legrosszabb esetben még
mindig hazajohetiink. Nekem itt van a pihentetett jsagir6 allasom. Szerencsére azonban nem ez
tortént.

Nekem is alaposan at kellett gondolnom, hogy mihez kezdek kint. Olyan szakmat akartam talalni,
ami gyakorlatorientalt, kozépszintli nyelvtudassal is végezhetd, igény van ra Ausztridban, és ha
mégis ugy dontink, hogy hazamegyiink, otthon is folytathaté6 masodallasként vagy akar
vallalkozasként. Ekkor rabukkantam egy masszazstanfolyam hirdetésére. Gondoltam, kiprébalom.
Végil annyira elnyerte a tetszésemet, hogy azota tobb képzést is elvégeztem. Ausztridban
terapeutaként azonnal taldltam allast egy jo nevl termalfiirdében. Kint kivaléan mikédik a
részmunkaidos foglalkoztatas, tehat amig a kisfiam 6vodas nem lett, csak heti néhdny napot
dolgoztam, késébb egyre tobbet tudtam vallalni.

Mindketten Uj szakmat tanultunk ki, gyakorlatilag a nullardl épitettiik fel magunkat
harmincasként. Es tudjatok mit, bar pokoli nehéz volt, nagyon j6 érzés. Nagyon j6 érzés, hogy erre is
képesek voltunk, hogy ezt is megcsinaltuk. Az elején fogalmunk sem volt, hova vezet az az ut, melyre
raléptink, de tudtuk, ha valtozast akarunk, el kell indulnunk rajta 6nmagunk miatt. Hatalmas
magabiztossagot és onbecsiilést adott nekiink az elmult idészak. Most is tele vagyunk tervekkel és
tudjuk, hogy kis szerencsével barmit meg tudunk valdsitani. Ez a legfontosabb, amit nekem adott ez
a megproébaltatdsokkal teli néhdny év, az onmagamba vetett hitet. Es hogy szorgalommal és
kitartassal mindig mindent elolrél lehet kezdeni. S6t mi tobb, elolrdl is kell, ha az ember elégedetlen
az életével. Most is vannak nehézségek, nehezebb id6szakok, most is van rossz kozérzetlink, mas
miatt, mint otthon, de van. Nekem a legnehezebb az volt, hogy feln6ttként egy valamiféle karrierbdl,
erés onképpel és ontudattal érkeztem kiilfoldre, ahol ezredik kiilfoldiként kellett egy teljesen 14j
szakmdaban bizonyitanom emberként, munkaerdként, kollégaként. Sokat gondoltam egykori
sorstarsaimra, akikkel egyutt vendéglatéztam anno. Most 2018-ban, kivancsi voltam, vajon nekik



hogyan alakult a sorsuk, milyen tapasztalatokra tettek szert az évek alatt, illetve hogyan vélekednek
ma a klfoldi életrdl a szintén kint €16 barataim.

Ot év utén ismét felkerestem Gket. Kivancsi voltam, hogyan véaltozott meg az életiik. Van, aki
azota hazakoltozott, mas éppen most alapit csaladot kiilfoldon. Els6ként mindig az ot évvel ezelotti
beszélgetést olvashatjatok, utdna pedig a ma készilt interjut. Ezek kozott pedig én is mesélek a
mostani és az 6t évvel ezel6tti életem élményeirol, tapasztalatairdl. A célom az, hogy a kilfoldi élet
hétkoznapjait mutassam be, azt az érzelmi hulldmvasutat, amire az ember feliil, mikor nekiindul a
nagyvilagnak, és azokat a praktikdkat, melyekkel tul lehet élni a rossz periodusokat. Ezeken az
emberi torténeteken at az olvasé reményeim szerint valaszt kap arra, miért van az, hogy valaki egy
sikeresen kialakitott kiilfoldi élet soran hosszu évek utdn dont gy, hogy hazakoltézik, mi mozgatja
azt a fiatalt, aki semmi pénzért nem térne vissza sziletési orszagaba, vagy éppen hogyan
gondolkodik az, aki bar bevallja, a pénz miatt koltozott ki, de végul nem a pénz miatt marad.

*

Adrienn volt a legfiatalabb koztiink. A szerény, szép, fiatal lany foként a reggeliztetésben és a
takaritasban vett részt. Ot éve nyelvtudéas nélkiil, huszévesen érkezett kilfoldre, ma pedig azt
mondja, el sem tudnda képzelni az életét Gjra Magyarorszagon.

2013 Adrienn (20)

- Mikor fogalmazddott meg benned és miért, hogy kiilféldon probdlsz szerencsét, és nem otthon
épited az életedet?

- Amikor elkezdtem az OK]J-s sulit, akkor mar ismertem Krisztiant. (Adrienn baratja. szakacs az
étteremben. - szerk.) Tehat mi mar azéta egyiitt vagyunk, 6 jott ki el6ttem. Igazabol igy jott az otlet.
Amikor elvégeztem a sulit, gondolkodtam, hogy menjek-e egyetemre. Aztan az bonyolult lett volna,
nem egyszerd otthon felvételizni, igy adddott az 6tlet, hogy iskola utan egyaltaldn nem is kerestem
allast, hanem ide jottem ki.

- Milyen suli volt?

- OK]J-s pénzigy-szamvitel képzés. Ezzel szerettem volna tovabbmenni egyetemre, de horror volt
a ponthatar, sajnos, ugyhogy biztos, hogy nem vettek volna fel.

- Akkor inkabb kijéttél... Voltak elvdrdsaid? Vagy barmilyen sejtésed a kiilféldi munkdrol?

- Hat, sejtettem, hogy eleinte nehéz lesz a nyelv miatt, meg egyébként is az Uj kornyezet... de
nem volt kiillondsebb elvarasom.

- A vdrakozdsodhoz képest milyen? Jobban tiirod a hétkéznapokat vagy rosszabbul?

- Megmondom 6szintén, hogy nagyon sokat nem gondolkodom azon, hogy honvagyam van vagy
sem. Minden nap dolgozni kell, nem nagyon van idé ilyeneken gondolkodni.

- Mi a feladatod itt?

- Reggeliztetek, aztan este felszolgalok, ha sokan vannak. De egyébként, ha nincsenek, tehat
szezon elején, nem kell visszamennem felszolgalni sem. Ezen kiviil takaritom a 1épcs6hazat és
idonként a szobakat.

- Hogy birod ezt fizikailag és lelkileg? Van tgy, hogy az ember huszévesen kijon, aztdn mégis azt



érzi, mégsem igy képzelte. Te hogy vagy vele?

- Hogy fizikailag hogy birom? Azzal nincs probléma. Inkébb a pultos munkat meg a felszolgalast
élvezem, a takaritds részét tényleg csak azért, hogy meglegyen a nyolc 6ram meg a pénzem, de
remélem, hogy ha telik az id6, ez elmarad.

- Szeretnél a vendéglatdssal komolyabban foglalkozni?

- Igen, gondolkodtam, hogy ha hazamegyek, elvégzek valamilyen intenziv képzést. Tetszik,
igazabdl az el6z6 munkahelyemen, még otthon tetszett meg. Mivel ezzel a pénziigy-szamvitellel
kilf6ldon nemigen lehet dolgozni jo nyelvtudas nélkiil, ezért inkabb a vendéglatéds, ami itt
elképzelheto.

- Van jovéképed, hogy ot év mulva mi szeretnél lenni? Vagy tiz év mulva hogy latod magad?

- Tiz év mulva is itt latom magam. Nem val6szinl, hogy abban a munkakérben, amit otthon
elvégeztem és tanultam. Inkdbb ez a vendéglatas.

- Tiz év miilva is el tudod képzelni magad itt felszolgdloként?

- Vagy felszolgaldként, vagy ha esetleg mar jobban megy a nyelv, recepciosként. Ennyire nem
kotott azért. De tiz év mulva mar belefér, hogy csaldd, és amellett azért a felszolgalas nem biztos,
hogy annyira mikodik.

- Sziileid mit szdltak ahhoz, hogy eljossz?

- Ok teljes mértékben tdmogattak. Tehéat én kitaldltam, hogy ez jobb 6tletnek tiinik, mint otthon
nekiallni munkat keresni, és 6k abszolut tdmogattak ebben. A nyelv miatt legf6képpen, meg az 1j
kulttra, j mentalitds miatt.

- Ok mivel foglalkoznak?

- Anyukam varréno, 6 ezzel is foglalkozik. Apukam szakmédja hentes, de soférként dolgozik mar
hosszu ideje.

- Ha te mégis ugy dontottél volna, hogy elmész egyetemre, és mondjuk csak a koltségtéritéses
képzésre vesznek fel, akkor az szerinted belefért volna a koltségvetésetekbe?

- Nem. Igazabdl nem is gondolkodtam ezen, mert nem szerettem volna a sziilleimet feleslegesen
ezzel stresszelni. Azért latom én is, hogy ez sajnos nem fér bele. Legfeljebb gy, hogy levelezore
jelentkeztem volna, és mellette elmentem volna dolgozni.

- De azt meg nem akartad...

- Hat, ha nagyon ragaszkodtam volna az egyetemhez, akkor talan még ez is belefért volna, de az
ugy elég nehéz lett volna, gondolom. Még a gimnazium utan felvételiztem egyetemre. Bioldgiabol
érettségiztem emelt szinten, és bioldgiaval késziiltem tovdbbmenni, azzal jelentkeztem egyetemre.
Sajnos lemaradtam par ponttal. Utana mar nem is jelentkeztem ilyen iranyba jbol, mert elkezdtem
az OK]J-t, kerestem olyat, ami esetleg nemcsak felesleges képzés, hanem talédn valami értelme is van.
Megtetszett a pénziigy-szamvitel, és ezzel szerettem volna utdna tovabbmenni, de oda meg horror
volt a ponthatar.

- Amikor dolgozol itt, nem érzed néha azt, hogy tobbet vagy madst akarsz?



- Erzem néha, hogy nem azért tanultam, hogy itt takaritsak, vagy barmi méas munkat csinéljak, de
hat most ez van. Nem gondolkodom ezen. Csak remélem, hogy itt lesz elérelépés, lesz mas... Amit
mar emlitettem, remélem, nem kell a takaritast sokdig csindlni, ha mar a nyelv megy, akkor inkabb
felszolgalni...

2018 Adrienn (25)

- Amikor egyeztettiik a beszélgetés iddpontjdt, azt mondtad, délutdnonként alkalmas, legfeljebb
sielni mész el, ha jo ido van. Ezek szerint megtanultdl sielni. Mi vdltozott még az életedben ot év
alatt?

- Nagyon sok minden, tulajdonképpen csak valtoztak a dolgok. Mar nem vagyok egyiitt a
bardtommal, akivel annak idején kijottem kilfoldre. A mostani munkahelyemen négy éve dolgozom.
El6tte dolgoztam egy sipalyan, ott volt arra lehet6ség, hogy megtanuljak sielni.

- Mivel foglalkozol most?
- Most egy hotelben felszolgalok. Ez egy szinvonalas hely, szivesen dolgozom itt.

- Ot éve azt mondtad, hogy 6t-tiz év miilva is kint képzeled el magad és a vendégldtdsban. Akkor
mondhatjuk, hogy a terveid szerint alakult az életed?

- Igen. Szeretem csinalni, sok mindent tanul az ember menet kozben is, szerencsére jo helyre is
keriiltem. Tovabbra sem szeretnék hazamenni. A csalad persze hidnyzik, de nem latok semmilyen
perspektivat otthon.

- Mennyjire figyeled az otthoni hireket, mennyire vagy képben az éppen aktudlis helyzettel?



